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Turkiye Biyoetik Dernegi

Dernegimizin Haziran-Agustos 2008 dénemi etkinlikleri

Turkiye Biyoetik Dernegi’nin
Degerli Uyeleri,

Yogun calisma doneminin ardindan
gelen sicak yaz aylarinda da yeni
bir e-Bilten ile birlikteyiz. Dernek
yonetimi, yaklasan kongre
hazirliklari ve diger sorumluluklari
nedeniyle yaz ddneminde de

begeneceginizi umuyoruz. Son derece
hizli, dikkatli calisan Dr. Civaner’e yapici
Onerileri ve incelikli tasarimi igin
Dernegimiz adina tesekkur ediyorum.
www. biyoetik.org.tr

TTB Etik Calistay Bildirgeleri

4-5 Nisan 2008 tarihlerin de Ankara’da

yapilan ve Turkiye Biyoetik Dernegi’nin
tim gruplarda temsil edilerek aktif destek
verdigi, Turk Tabipler Birligi Etik
Bildirgeler Calistayi raporu tamamlanmis
olup kitapgiga asagidaki adresten

ulasabilirsiniz. getir.net/8ra

tempoyu disurmeden galismalara
devam etmistir.

toplantiya aralarinda
Turkiye Biyoetik
Dernegi’nin de bulundugu,
asil Uye statlisindeki 65
uzmanlik derneginden 24
dernek katilmistir. Toplam
katilimci sayisi dernek
temsilcileri ve TTB-UDEK
Yirtatme Kurulu tyeleri
olmak Uzere ... devami 2.
sayfada

Turkiye Biyoetik Dernegi V. Tip
Etigi Kongresi Web Sayfasi

Yaklasan kongremiz ile ilgili
¢agdas, kolay ulasilabilen,
kapsamli bir bilgi platformu
saglamak uzere Dernek web
sitemizde bir kongre sayfasi agtik.
Site yoneticimiz Uzm. Dr. Murat
Civaner tarafindan tasarlanan ve
guncellenen kongre web sayfamizi

TTB-UDEK Etkinlikleri

Turkiye Biyoetik Dernegi temsilcileri 14
Haziran 2008 tarihinde, istanbul Tabip
Odasi’nda gerceklestirilen TTB-UDEK
Calisma Gruplari V. Genel Kurulu’na
katilarak etkin gérev almistir. Bu

000 -0 -0 - 0. 0.0
V.Tip Etigi Kongresi yaklasiyor...

Dernek Baskanimiz Dog.Dr. Yesim Isil Ulman’in dernek
etkinlikleri kapsaminda kongreyle ilgili bilgilendirme
yazisi bultenin bu sayisinda yer almaktadir.

Turkiye Biyoetik Dernegi’nce 13-15 Kasim 2008
tarihleri arasinda Ankara’da diizenlenecek olan V.
Tip Etigi Kongresi icin hazirliklar surdaruluyor. Erken
kayit tarihi 16 Eyliil 2008’e uzatildi. 12 Kasim
2008’de kongreden 1 giin once diizenlenecek olan
“Geriatri ve Etik” kursunun basvurulari da devam
ediyor; basvuru formunu Dernegimizin internet
sayfasindan edinebilirsiniz.

Kongreyle ilgili ayrintili bilgilere bultenin ilerleyen
sayfalarindan ve internet sayfamizdan erismek
olanaklidir (www.biyoetik.org.tr).

ilginizi cekebilir:
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“V. Tip Etigi
Kongresi’ne
yogun ilgi
gosteriliyor”

e-bulten

Dernegimizin etkinlikleri...

toplam 67 kisidir. Toplantida, ilk olarak,
TTB-UDEK Baskani Prof. Dr. Rasit Tukel
tarafindan Calisma Gruplarina (Surekli Tip
Egitimi, Saghk Hizmetlerinin
iyilestirilmesi, Bilimsel Arastirmalar,
Toplum Saghigini Gelistirme, Saglikta
insangiicii ve Etik) iliskin bir
degerlendirme sunusu yapilmistir. Daha
sonra Genel Sekreter Dog. Dr. Dilek Aslan,
Calisma Gruplar Eylem Planlari
konusunda bilgi vermis ve her grubun yeni
yol haritasini belirlemesi ve TTB-UDEK
Galisma Gruplari Yonergesi geregi
Temsilciler Kurulu icin ikiser temsilcinin
secilmesi konusunda ag¢iklama yapmistir.

Sunularin ardindan Galisma Gruplari 6

baslikta ayri ayri ¢calismislardir. Genel
Kurulun son oturumunda ise her grup
kendi raporunu sunmus; se¢mis olduklari
temsilciler konusunda bilgi vermistir.
Calisma Gruplarinin gorus alisverisinde
bulundugu oturumdan sonra dilek ve
Oneriler alinarak toplanti sona ermistir
Turkiye Biyoetik Dernegi’nin aktif bicimde
temsil edildigi toplanti hakkinda daha
ayrintili bilgiye ve Galisma Gruplari
Raporlarina asagidaki adresten
ulasabilirsiniz. getir.net/8rb

Avrupa Bilim Vakfi “ileriye Déniik Hasta
Direktifleri” Toplantisi

Uyelerimizden Uzm. Dr. Tolga Giiven,

TTB-UDEK Yirutme Kurulu tyeleri ile Calisma Gruplari temsilcileri toplanti sonunda
(14.06.2008)

Avrupa Bilim Vakfi (European Science
Foundation) tarafindan isvigre’nin Ziirih
kentinde 18-22 Haziran 2008 tarihlerinde
diizenlenen “ileriye Déniik Hasta
Direktifleri: Koordine bir Avrupa
Perspektifine Dogru?” isimli toplantiya
katilmis ve gozlemlerini TBD e-Bulten igin
kaleme almistir. Ulkemizi Dr. Gliven’in
temsil ettigi bu son derece ilging toplanti
hakkinda yazarin bilgi verici gozlem ve
degerlendirmelerini ilgiyle okuyacaginizi
dasuntyorum.

V. Tip Etigi Kongresi: Tibbi Etikten
Biyoetige: Yontem Uzerine deginmeler

Kongre hazirliklari araliksiz devam
etmektedir. Yetkili organlarimiz diizenli
yaptiklari toplantilarla asama asama
ilerleyen planli yéntem ile demokratik ve
saydam iletisim ve iliskiler agi icinde
calismalarini dikkatle stirdirmektedir.

15 Agustos 2008 itibariyla kongreye bildiri
0zeti yollama stresi tamamlanmis olup,
Dernek Yonetim Kurulu ve Kongre
Duzenleme Kurulu olarak karsilastigimiz




TBD Yonetim Kurulu ve V. Tip Etigi Kongresi Diizenleme Kurulu tyeleri
toplantisindan (29.07. 2008)

yogun ilgiden memnuniyet duyuyoruz.
Dikkati geken bir nokta, gelen bildiri
Ozetlerinde secilen konularin,
toplantimizin ana temasi olan Biyoetik
disiplinini cesitli yonleriyle incelemeye
aday calismalar olmasidir. Bu uyum, konu
secimi agisindan bizi destekleyici nitelikte
bir gelisme olarak ortaya gikmaktadir.

Bildiri 6zetlerinin her biri ayni anda
Bilimsel Kurul tyelerinden ikisine
yollanmis ve kongrede sunuma uygunluk
yonunden degerlendirmeleri rica
edilmistir. Gelen cevaplar arasinda goris
ayriligi oldugu takdirde tgtincti hakem
goristne basvurulacaktir. Bu siire¢ halen
devam etmektedir. Gerek Bilimsel Kurul
liyelerine gosterdikleri dzen igin gerekse
bildiri 6zeti yollayanlara toplantimiza
gosterdikleri ilgi icin simdiden tesekkur
ederiz.

Uyelerimizin aidat borglarini 6deyerek ve
kongre erken kayit secenegini
degerlendirerek, sorumluluklarini yerine
getireceklerine ve bize destek
vereceklerine gliveniyoruz. Sormak
istedikleriniz olursa Saymanimiz Uzm.
Zehra Edisan sizlere yardimi olmaya
hazirdir.

TTB Bilimsel Arastirma Kurulu

Turk Tabipler Birligi gozaltinda iken
hastalanarak tibbi tedaviye gereksinim
duyan kisithlara muameleye iliskin olarak

Temmuz 2008’de bir Bilimsel Arastirma
Kurulu olusturmus ve Turkiye Biyoetik
Dernegi’nden bu konuyla ilgili bilimsel,
akademik gorus talebinde bulunmustur.
Dernek yetkili organlari hasta haklari ve
kisithlarin tibbi tedaviye erisim haklari
konularinda TTB yetkili kurullarina bilgi
sunmak Uzere gerekli gérevlendirmeleri
yapmistir.

Saglik Bakanlhgl e-Saglik Projesi

Saglik Bakanlig Bilgi islem Daire
Baskanhgi e-Saglik Projesi kapsaminda 26-
28 Agustos 2008 tarihlerinde Ankara’da “e

-Saglikta Kisisel Verilerin Guvenligi ve
Mahremiyeti galistay1” diizenlemis ve
aralarinda Turkiye Biyoetik Dernegi’nin de
bulundugu bazi uzmanlik derneklerini bu
toplantiya davet etmistir. Toplantida
Dernegimizi Gyelerimizden Veteriner
Hekim Savas Volkan Gen¢ temsil etmistir.
Temsilcimizin bu 6nemli toplanti hakkinda
degerlendirmesini sayfalarimizda
bulacaksiniz.

Yeni bir e-Bulten’den 6nce 13-15 Kasim
2008 tarihlerinde Ankara’da yapilacak V.
Tip Etigi Kongresi’nde bulusmak tizere
hepinize verimli gunler dilerim.

Dog.Dr. Yesim Isil Ulman
Turkiye Biyoetik Dernedi

Yonetim Kurulu Baskani
yesimul@yahoo.com

“Bildirileri
inceleyen
hakemlerimize
tesekkirlerimizle”




“e-Saglik
Projesinin
onemli
adimlarindan
birisi olan
elektronik saglik
kayitlarinin
gizlilik, guvenlik
ve
mahremiyetinin
saglanmasi™

e-bulten

KISISEL SAGLIK VERILERININ GUVENLIGI ve
MAHREMIYETI CALISTAY!
Mevzuat Cerceve Dokimani Hazirlik Calistayi

Saglik Bakanhgi tarafindan yuruttlen e-
Saglik Projesinin onemli adimlarindan
birisi olan elektronik saglik kayitlarinin
gizlilik, guvenlik ve mahremiyetinin
saglanmasi gergevesinde, ilgili yasal
duzenlemeleri hazirlamak icin Saglik
Baskanhgi ve Hukuk Musavirligi’nin
birlikte yuruttugu ikinci Calistay 25-27
Agustos 2008 tarihleri arasinda Ankara’da
gergeklestirilmistir.

Calistay’a, Bakanlik personelinin yani sira
cesitli uzmanlik dernekleri ve hasta
haklari derneklerinin katilmasi da
saglanmistir. Saglik Bakanligi’nin daveti
Uzerine dernegimizi temsilen Veteriner
Hekim Savas Volkan GENG etkinlikte yer
almistir.

Mevzuat Cergeve Dokiimani hazirlamayi
amaglayan ¢alisma, Bilgi islem Daire
Baskanligi’nca “e-Saglik Projesinin
tanitimi ve Hukuk Musavirligi’nce

“a- Ozel Hayat ve Gizliligi

b- Kisisel Veri Nedir?

c- Kisisel Saglik Verisi Nedir?

d- Kisisel Saglk Verilerinin Korunmasi -
Ulkemizdeki Mevcut Durum”

bashklarinda verilen brifinglerle baslamis,
ardindan ¢alisma gruplarinin

olusturulmasina gecilmistir.
Calisma gruplarindan;

a- Gruplarin konulari ile ilgili olarak
mevzuatta yer almasi gerekenleri
belirlemeleri.

b- Onerilerin uygulanabilirligini
degerlendirmeleri.

c- Mevcut uygulamalar ile uyumunu
degerlendirmeleri beklenmis,

ek sorularla ¢alismalarini
zenginlestirmeleri istenmistir. Calisma
yéntemi olarak dnerilen yapilanma bir
baskan ve bir raportdr belirlenerek
hazirlanacak 6zetlerin buylk beyaz
kagitlar ya da projektorle sunulmasi
istenmistir.

ilk giin olusturulan gruplarin su konular
Uzerinde cahsmistir:

I. Grup:
— Kisisel saglik verisinin tretilmesi,
degistirilmesi (diizeltilmesi,

guncellenmesi), saklanmasi, silinmesi

— Uretilen kisisel saglik verisine erisim,

Calistay gruplarindan bir gérinim




Mevzuat Cerceve Dokimani Hazirlik Calistayi

Il. Grup:

— Saglik Bakanhgi’na (SB) bagli kurumlar
arasinda kisisel saglik verisinin
paylasiimasi,

Il. Grup:

— SB ile diger kurumlar (Universiteler,
TSK, istihbarat birimleri, geri 6deme
kurumlari, 6zel kurumlar...) arasinda

kisisel saglik verisinin paylasiimasi.

Son giin oturumunda grup
koordinatorlerince iki yeni grup
olusturulmustur. Bu gruplar ise:

I. Grup:

— Kisisel saglik verilerinin tip dallari
arasinda paylasimi,

II. Grup:

— Kisisel Saglik Verilerinin Glvenligi ve
Mahremiyeti’ne yonelik hazirlanacak
mevzuat neleri kapsamalh?

konulari Gzerinde ¢alismistir.

Dernegimiz adina calistaya katilan tyemiz
Veteriner Hekim Savas Volkan GENG,
Saglik Bakanhgi’na bagh “kurumlar
arasinda kisisel saglik verisinin
paylasiimasi” ve “kisisel saglik verilerinin
tip dallari arasinda paylasimi” baslikh
calisma gruplarinda yer almistir.

Saglik Bakanligi internet sitesinde
sunumlar ve sonug raporu yayinlanacaktir.

Veteriner Hekim Savas Volkan GENC

Calistay katilimcilarindan bir grup

00 -0 -0 00006

“Once unli doktorlar, eski Romalilara ézenerek el isini hor gormeye basladilar.
Hastalari ile ilgili pis ve kaba isleri kdlelerine biraktilar. Kendileri, elini ise sirmeyen
mimarlar gibi, sadece nezaret etmekle yetiniyorlardi. Sonra digerleri onlari izleyerek

hekimligin para ve sereften vazgecmeksizin, meslegin gerektirdigi hos olmayan

islerden ellerini gektiler. Mesela hastalarin yiyecek islerini ve pisirme sanatini
hastabakicilara, ilag hazirlamayi yamaklarina, diger bazi islerini de berberlere
biraktilar. Bu da bir stire sonra hekimlerin yozlasmasina yol agti.”

Vesalius, Romali hekimleri anlatiyor... (1543)

(Kaynak: Bayat AH. Tip Tarihi. izmir:Sade Matbaa, 2003. s.106.)




“IDHD’nin
Turkiye’de
klinik
uygulamalarda
ne derece yer
tuttugu veya
hastalarin bu
yonde bir talebi
olup olmadigina
dair kapsaml
veri ve calisma
bulunmadigini
ifade ettim.

e-bulten

Uluslararasi platformdaki bir etik calistayindan izlenimler
ileriye Doniik Hasta Direktifleri ve Avrupa’daki farkl perspektifler

Gegtigimiz aylarda Avrupa Bilim Vakfi
(European Science Foundation) tarafindan
isvigre’nin Zirih kentinde diizenlenen
ileriye Dénuk Hasta Direktifleri: Koordine
bir Avrupa Perspektifine Dogru ? (Advance
Directives: Towards A Coordinated
European Perspective ?) isimli calistayda
katilimci olarak yer alma sansi buldum.
Son derece basaril gectigini dustindigim
bu galistaya iliskin bilgi ve izlenimlerimi
elektronik bulten araciligiyla Turkiye
Biyoetik Dernegi tyeleri ile paylasmanin
da faydali olacagina inaniyorum.

Zurih’te 18-22 Haziran 2008 tarihleri
arasinda gerceklestirilen galistay, gecen
yil 21.si duizenlenen Avrupa Tip Etigi
Merkezleri Yillik Konferansi’na da ev
sahipligi yapmis olan Ziirih Universitesi
Biyomedikal Etik Enstitiisi’nun girisimi ile
gerceklestirildi. Avusturya, Belgika,
Bulgaristan, Finlandiya, Fransa, Almanya,
Yunanistan, Macaristan, italya, Lituanya,
Hollanda, Norveg, Portekiz Sirbistan,
Slokavya, ispanya, isvicre, Tirkiye,

* * *

veri bulunmadigini ifade ettiler. Benzer
sekil de, ben de Tirkiye’de Hasta Haklari
Yonetmeligi basta olmak tizere cesitli
yasal diizenlemeler ile hasta bireyin
onaminin 6neminin vurgulandigini, ancak
uygulamada paternalist gelenegin 6nemli
bir yeri oldugunu belirttim. Ek olarak,
iDHD’nin Tiirkiye’de klinik uygulamalarda
ne derece yer tuttugu veya hastalarin bu
yonde bir talebi olup olmadigina dair
kapsamli veri ve ¢alisma bulunmadigini
ifade ettim.

Buna karsin, ispanya, Hollanda,
Avusturya, Belgika, Almanya gibi
Avrupa’daki bazi baska ilkelerde IDHD
konusunda 6nemli yol alindigl, italya’da
hekimlerin bu konuda yasa ¢ikartiimasi
yonlnde talepleri oldugu, Fransa’da yakin
zamanda yasal olarak tanindig|, Isvigre’de
ise 2010 yilinda yururluge girecek olan
yasa ile kapsamli bir sekilde tarif
edilecegi ve taninacagl ifade edildi. Ek
olarak, ozellikle ispanya, Avusturya,
Hollanda ve ingiltere’den gelen
katihmcilar iIDHD’nin uygulamadaki yerine
iliskin calisma sonuglari ve verilerden de
bahsettiler. Bir Avrupa Ulkesi olmamasina

ingiltere ve Amerika Birlesik
Devletleri’nden katilimcilarin yer aldigi
calistayda, ispanya ve isvicre ikiser
katilimci ile, diger Ulkeler ise birer
katihmci tarafindan temsil edildi.

Ug giin stiren ve oldukga yogun bir
programin gerceklestirildigi bu faaliyette,
ilk guin tum katilimcilar kendi tlkelerinde
ileriye dénuk hasta direktiflerinin
(advance directives) yasal
duzenlemelerdeki ve klinik
uygulamalardaki konumu hakkinda bilgi
verdi. Birinci glinde yapilan sunumlarda,
Bulgaristan ve Yunanistan gibi Balkan
Ulkelerinin temsilcileri ileriye donik hasta
direktifleri (iDHD) kavramin tlkelerin
ulusal yasal diizenlemelerinde agikca
ifade edilmedigini ve klinik uygulamalarda
da yeri olmadigi dile getirdi. Norveg,
Sirbistan ve Slovakya gibi farkli tlkelerin
temsilcileri de IDHD konusunun ulusal bir
yasal diizenlemede agikc¢a ele
alinmadigini ve klinik uygulamalarda
hastalarin bu konudaki taleplerine iliskin

- * - *

karsin IDHD konusunda en kapsamli
deneyime sahip olan tilke konumundaki
ABD’nin temsilcisi de, benzer sekilde pek
cok eyalette bu kavramin yasal olarak
tanindigini ve Amerika’da ileriye doniik
talimatlara iliskin form dolduran kisilerin
%18-30 arasinda oldugunu belirterek ulke
capinda bir genellemeye de yer verdi.
ispanya’dan gelen katilimcilar ise hukuki
ve idari diizenlemelerin gelisimi agisindan
Avrupa’daki en ileri diizeydeki tlke
konumunda gézuktigunt, ancak
uygulamada bir iDHD doldurmus olan kisi
sayisinin sadece 23.000 Kisi oldugunu
belirttiler.

ilk giinkii sunumlarin ardindan,
Avrupa’daki tlkelerde iDHD’nin konumun
¢ok genis bir yelpazeye yayildigi ve
homojen bir yapidan bahsetmenin
olanakl olmadigi sonucuna vardim. Buna
ek olarak, IDHD siirecinde “yasayan
dilek” (living will) ve “saglik hizmetinde
vekil karar verici” (health care proxy)
olmak Uzere iki farkl kavramin ig ice
gectigini ve IDHD’nin her iki kavramin da
yerine kullanilabildigini gordim. Ancak;
Turkge’de “yasayan dilek/irade” ve bazen




de “hasta vasiyeti” olarak bilinen living
will kavraminin aksine, diger iDHD cgesidi
olan ve vekil karar vericinin tayin edildigi
belge niteligindeki Durable Power of
Attorney for Health Care teriminin heniiz
yayginlasmamis bir kavram oldugunu ve
net bir Turkce karsihginin olmadigini da
fark ettim.

Calistayin ikinci giniinde katilimcilar 3
farkl calisma grubuna ayrildi. Son derece
yogun bir programin izlendigi bu ikinci
gunde, tim gruplar 9:00-18:00 saatleri
arasinda ve toplam 5 seans halinde
gerceklestirilen oturumlarda kendilerine
verilen konu basligini kapsamli bir
bicimde inceledi ve tartisti. Bu seanslarin
sonundaki hedef, tglincu glinde sunulmak
Ozere bir sunum hazirlanmasi ve bu
sekilde calistay sirasinda gerceklesen fikir
alisverisinin somut bir hale getirilmesiydi.

Benim de yer aldigim ve Turkiye’yi temsil
ettigim birinci galisma grubunda Sirbistan,
Bulgaristan, Avusturya, Finlandiya,
Macaristan, italya ve isvigre’den de
katihmcilar bulunmaktaydi. Dikkati ¢ceken
bir nokta; katilimcilarin hukuk, tip,
felsefe ve diger sosyal bilimler/teoloji
gibi pek cok farkl alandan geliyor
olmasiydi. Calisma grubunun baskanhgini
ise Bulgaristan Biyoetik Merkezi’nin de
direktorlugunt yurtten Prof. Dr. Assya
Pascalev Ustlendi.

Birinci calisma grubundan beklenen,
IDHD’nin normatif-etik temelinin
yapilandiriimasiydi. ikinci grup iDHD’nin
klinik uygulamalardaki yerini, Gg¢lncl grup
ise IDHD’nin harmonizasyonu konusunu
ele aldi. Ancak, tim ¢alisma gruplarinin
ortak olarak incelemesi gereken ilk konu,
Turkiye’nin de onaylamis oldugu Oviedo

“Oviedo

S6zlesmesi’nin bu
tartismalarda
baslangi¢ olarak
kullanilmasinin en
onemli nedeni,
Avrupa ¢apinda
onemli bir
uzlasmaya isaret
etmesi ve
sOzlesmeyi
onaylayan tim
taraflar icin
“‘asgari” bir
standardi temsil
etmesiydi”

zurih Unv. Biyomedikal Etik Enstitiisi’nden Dr Susana Brauer’in oturum baskanlig
yaptigi ¢alistayin son glininde, Norveg’ten Dr. Per Nortverdt kendi grubunun
sunumunu gergeklestiriyor.

S6zlesmesi’nin 9. maddesiydi. Bu madde,
tibbi girisimin yapilmasi gereken anda
bilinci yerinde olmayan, ancak s6z konusu
girisime iliskin olarak énceden bir talep
belirtmis olan kisilerin bu taleplerinin
“dikkate alinmasini” éngérmekteydi. Tim
gruplara, bu ifadenin belirsiz olup
olmadigi ve daha belirgin bir sekilde tim
Avrupa icin gegerli olabilecek bir
fikirbirligine erisilip erisilemeyecegi
soruldu.

Hi¢ kusku yok ki, Oviedo S6zlesmesi’nin

bu tartismalarda baslangi¢ olarak
kullaniimasinin en 6nemli nedeni, Avrupa
capinda 6nemli bir uzlasmaya isaret
etmesi ve sdzlesmeyi onaylayan tim
taraflar icin “asgari” bir standardi temsil
etmesiydi. Benim de icerisinde yer
aldigim birinci grup, yaptigi tartismalarin
sonucunda - ¢ok da sasirtici olmayan bir
bicimde - su an icin Oviedo’da
belirtilenden daha ileri bir fikirbirligine
erisilemeyecegi sonucuna vardi. Bu
sonugta, IDHD’lere iliskin gok farkli
statilerin soz konusu oldugu tlkelerden




gelen katilimcilarin ayni grupta yer
almasi da oldukga etkili oldu.

ilk soruya verilen yanitin ardindan,
birinci calisma grubu IDHD’nin yasal ve
etik temeline iliskin sorgulamalarla
ilgilendi. Cesitli ulusal ve uluslararasi
yasal diuzenlemelerdeki kavramlara ek
olarak, tip etiginin baslica ilkeleri ve
ayrica saglik hizmetinde ilgi, fayda ve
guven kavramlari dogrultusunda analizler
yapildi ve IDHD’nin bu kavramlarla
baglantisi degerlendirildi. Burada
ézellikle Avusturya ve Isvigre’den gelen
ve uygulamada iDHD’nin nasil
kullanildigina ve yaratabildigi sorunlara
iliskin de deneyimi olan katilimcilar,
sadece yasal diizenlemelerin yeterli
olamayabildigine dikkat cektiler. Bu
nedenle iDHD’nin uygulamaya
konmasinda hasta-saglik ¢alisani
iletisiminin 6nemine de dikkat cekildi.
Ayrica, saglik sistemine karsi
guivensizligin yaygin oldugu ortamlarda
ve bireysel dzerklikten ¢ok kisiler arasi
baghligin 6n plana ¢iktig kulturlerde
IDHD siirecinin yasayan dilek belgesi
yerine hastanin bir vekil karar verici
atadigi belgeler dogrultusunda
yapilmasinin daha uygun olabilecegine
dikkat gekildi. (Bu tespit dogrultusunda
ben de ¢alistayin son giiniinde
Turkiye’de s6z konusu bu yontemin
iIDHD’nin uygulamaya konmasinda
yasayan dilek belgelerinden daha etkili
olabilecegini belirttim). Ek olarak,
kilturel farkhlklarin dikkate alinmasina
iliskin tartismalarda her zaman ailenin
s0z sahibi olarak gorilmesinin de
sakincalari olabilecegine isaret
edebilmek amaciyla Turkiye’den bir olgu
ornegi verdim ve bu olgunun da
sunumda yer almasina karar verildi.
ikinci giniin sonunda, 6zellikle kétulik
yapmama-zarar vermeme (non-
maleficence) ilkesinin IDHD igin etik
agidan énemli bir temel teskil ettigi
sonucuna varildi. Bunun nedeni, 6zerklik
kavraminin aksine, kotiluk yapmama-
zarar vermeme kavramin paternalist
gelenekte de yeri olmasi ve hekimlerin
kendi basina karar vermekte zorlandig|
durumlarda 6zellikle hastaya zarar
vermeme kaygisinin 6n plana
cikabilmesiydi. Bu dogrultuda, terminal
dénem hastalarinin bilincinin kapanmasi
durumunda paternalist bir hekimin de
karar vermekte guclik cekecegi, ¢linki
bu gibi durumlarda hasta ic¢in neyin
faydali olduguna karar verebilmenin son
derece zor oldugu ve hastanin talebinin

IDHD yoluyla bilindigi durumlarin
klinikteki karar verme sirecinin
kolaylasacaginin da alti gizildi. Buradan
hareketle, IDHD’nin bir iletisim araci
olarak gdrilmesinin ve ayrica hekim ile
hastanin birbirlerine duydugu glveni
arttiran bir unsur olarak
tanimlanmasinin énemli oldugu
sonucuna varildi. Ayrica, hukukgu
kimligi olan calisma grubu katilimcilari,
bir Glkenin yasalarinin digerine
“nakledilmesi’nin (legal transplants)
sakincalarina dikkat ¢ektiler ve
hastalarin dileklerinin klinikteki karar
verme surecine entegre edilebilmesi
icin her bir tlkenin kendi sistemini
olusturmasi gerektiginin 6nemini
vurguladilar.

Calistayin Uclinct ve son gununde, tim
calisma gruplari sirayla sunumlarini
gerceklestirdi. Sunumlar tim
katihmcilarin sorularina ve
katilimlarina acik bir bicimde yurutuldi
ve her biri yaklasik 90 dakika stren 3
ayri seansta gerceklestirildi. Bu yogun
giindemin ardindan, ¢alistay sonucunda
elde edilen bilgi birikiminin nasil
verimli bir bigimde
degerlendirilebilecegi sorgulandi. Hali
hazirda mevcut olan 6zet kitapgigina
ek olarak, kapsamli bir makale
yazilmasi ve 2008 sonbaharinda 6n
hazirliklarina baslanmasi kaydiyla
calistay katilimcilari tarafindan bir
kitap olusturulmasi olasiligi da
giindeme getirildi.

e-bulten

ileriye donuik hasta direktifleri ve
Tirkiye

Calistayin en énemli sonuclarindan
biri, Avrupa’daki tilkelerde iDHD
konusunda ¢ok farkh statilerin s6z
konusu oldugunun anlasiimasiydi. Bu
durumun 6zellikle Avrupa Birligi (AB)
Uyesi olan Ulkeler igin daha da 6nemli
bir sorun olusturdugu goruldi. Bunun
nedeni, AB vatandaslarinin baska bir
Ulkede hasta olmalari ve bilinglerinin
kapanip karar veremeyecek hale
gelmeleri durumunda, kendi
ulkelerinde hazirladiklari IDHD’nin
baska bir AB tlkesinde de ayni statiiye
sahip olmasinin arzulanmasiydi;

IDHD nin farkh tlkelerdeki farkli yasal
konumlari olmasi ise AB
vatandaslarinin serbest dolasimi ile
hedeflenen ortama ters dismekteydi.

Calistay’in benim igin en énemli
sonuglarindan biri ise, IDHD
kavraminin klinik uygulamada ne
kadar farkli boyutlarinin oldugunu
gormekti. Bu dogrultuda saglik
hizmetinde sorunun sadece IDHD’nin
uygulamaya konmasindan ibaret
olmadigini, IDHD’nin de kendi iginde
gerek kuramsal gerekse uygulamaya
yonelik sikintilari oldugunu fark
ettim. Ornegin, kimi katilimcilar
iDHD’nin sadece tedaviyi reddetmek
icin kurgulanmis bir prosedir
olmasinin sikintilarina dikkat cektiler.
Bu nedenle IDHD’nin hastalarin
guvensizlik hissetmesine yol

Calistayin yogun giindemindeki kisa aralardan birinde Portekiz,
Sirbistan, ingiltere, Belgika ve Finlandiya’dan gelen katilimcilar
Macaristan’dan Prof. Judith Sandor’un objektifine de poz verdiler.




acabildigine ve belirli bir tedavi
prosedirini reddettigine dair bir
belgeyi imzalayan kisinin genel
olarak her turlt saghk hizmetinden
mahrum kalmak ve 6lmeye terk
edilmek gibi korkular
yasayabilecegine de vurgu yapildi.
Demansli hastalar séz konusu
oldugunda ise dnceden hazirlanan
belgelerin hastanin o anki halini ne
kadar yansittigi ve boyle bir belgenin
s0z konusu hastalarda ne kadar
gegerli olabilecegi de bir diger
6nemli sorun olarak giindeme
getirildi.

Bunlara ek olarak, dikkatimi ceken
bir diger nokta da, IDHD’nin
uygulamaya kondugu tlkelerde
kapsamli bir kayit sistemi/veri tabani
olusturulmasi yonunde ¢aba
sarfediliyor olmasiydi. Kanimca,
dokiimantasyon agisindan ciddi
sorunlari olan Turkiye’deki saglk
hizmetinde bdyle bir sistemin
yapilandiriimasinin su an icin oldukca
son derece zordu. Bu nedenle,
galistayin kapanisinin yapildig
oturumda katilimcilara son kez s6z
verildiginde, ben de Turkiye’de
yapilmasi gereken calismalarin
oncelikle saglik hizmetinde IDHD’ye
talep olup olmadigi ve iDHD
uygulamalarin nasil karsilanacagi
dogrultusunda olmasi gerektigini
belirttim. Ek olarak, Turkiye’de
hasta bireyin 6zerkligini koruyan
yasal duzenlemeler ve giderek artan
bir etik duyarlilik oldugunu, ancak
saglik hizmetine erisimin halen en
temel sorun oldugunu ve paternalist
gelenegin de onemli dlglide
benimsendigini belirttim. Dogal
olarak, IDHD konusunda oturmus bir
sistemi olan ulkelerden gelen
katihmcilar ise daha ¢ok bu
sistemlerin ne kadar etkili isledigini
sorgulayan arastirmalar ve sistemin
kalitesinin yukseltilmesine iliskin
calismalar yapiimasi yoniinde
talepler dile getirdiler.

Calistayin sona ermesinin ardindan,
tum dlkelerin IDHD’ye iliskin
statillerinin agik¢a belirlenmesinin
ne kadar yararli oldugu da ortaya
¢ikti; benzer sorunlar yasayan
Ulkelerden gelen temsilciler calistay
organizasyonundan sonra da birlikte
calismak Gzere birbirleri ile temasa
gegmeye karar verdiler. Ornegin,

Bulgaristan ve Yunanistan’dan gelen
katilimcilar bana Turkiye’deki ile benzer
sorunlar yasadiklarini ifade ettiler ve
IDHD disinda baska konularda da
calismalar yapilmasi amaciyla iletisime
devam etme karari alindi.

zurih Universitesi Biyomedikal Etik
Enstitisu

ilk kez gegen yil ziyaret etme firsati
buldugum Zurih Universitesi Biyomedikal
Etik Enstitusi, tim katilimcilarin hayran
oldugu bahgesinde (bahce gergekte
botanik ¢alismalari icin kullanilan bir
uygulama sahasi) calistayin resepsiyonuna
da ev sahipligi yapti. Ancak, ¢alistayin
geri kalan bélimii Universitenin “Surekli
Egitim Merkezi” isimli baska bir tesisinde
gerceklestirildi. Calistay boyunca Dr.
Susanna Brauer, Prof. Dr. Roberto
Andorno ve Prof. Dr. Nikola Biler-
Andorno’dan olusan Enstiti’niin tim
tyeleri, oturum baskanlklarini ve
koordinasyonu uUstlenerek Ustlerine diisen
sorumlulugu fazlasiyla yerine getirdiler.
Ayrica, projenin planlama ve fon
basvurusu gibi streclerini de yuruttugu
anlasilan Dr. Susana Brauer, tim ¢alisma
gruplarina sirayla katilarak da destek
verdi.

Ancak, kaginilmaz olarak tim bunlar,
“Turkiye’nin neden enstitl diizeyinde bir
tip etigi merkezi yok? “ sorusunu da akla

getiriyordu. Enstit Direktoru Prof. Dr.

Nikola Biller-Andorno ile yaptigim kisa

sohbette, bu gibi bir olusumu
yapilandirmanin kolay olmadigini ve
hekim kokenli olmasinin Universite ile
olan iletisiminde kolaylk sagladigini
soyledi. Ayrica, farkl disiplinlerden gelen
kisileri bir araya toplamaya ¢abaladigini
ve bunun énemli oldugunu dusunduguni
belirtti. Diger taraftan, boyle bir
organizasyonda bazi uygulamalarin
Turkiye’ye kiyasla daha zor olabildigini de
fark ettim. Ornegin, Dr. Susana Brauer,
calistayin yapildigi Surekli Egitim
Merkezi’nin de Zirih Universite’sine ait
oldugunu, ancak calistay ve benzeri
etkinliklerde bu merkezin belirli bir tcret
dogrultusunda kullandirildigini, dolayisiyla
merkezi kullanmak igin para édendigini
belirtti ve Universite’ye bagl olmasina
karsin Enstiti’nin de bundan muaf
olmadigini soyledi.

Avrupa Bilim Vakfi ve Sundugu Olanaklar

Galistayin ana sponsoru olan Avrupa Bilim
Vakfi’ndan (European Science Foundation-

ESF) gelen g6zlemci Prof. Dr. Kostas
Gouliamos, ¢alistayi oldukca basarili
buldugunu, “kritik kitlenin” bu faaliyet
amaciyla bir araya geldigini ve ileride
daha kapsamli islere de imza
atilabilecegine inandigini soyledi.
Gouliamos ayrica ESF’nin farkh tipte ve
kapsamda baska bilimsel faaliyetlere de
sponsorluk yaptigini hatirlatarak, bir
anlamda bagka projeleri olan
akademisyenlere de destek vermeye hazir
olduklari mesajini verdi.

Sonug olarak, Zirih’te hem uluslar ve
hem de disiplinler arasi bir birlikteligi
saglayan son derece verimli bir calistay
gerceklestirildi. ileride yapilacak baska
calismalar icin de temel teskil edebilecek
bu gibi faaliyetlerin Turkiye’de yayginlik
kazanmasini umuyor, bu faaliyetlerin
gerek kuramsal ¢alismalar ile uygulama
arasindaki mevcut kopuklugun
giderilmesinde, gerekse akademik
cevreler ile saglik calisanlari ve yasa
koyucular/politika belirleyiciler arasinda
iletisimsizligin duzeltilmesinde énemli rol
oynayacagini diistintiyorum.

Dr. Tolga Guven

Ogretim Gorevlisi,

Marmara Universitesi Tip Fakiltesi
Deontoloji AD
tolgaguven@hotmail.com
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“Turkiye’nin neden
enstitu dizeyinde
bir tip etigi merkezi
yok?”’
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Dog.Dr. Yesim Isil Ulman

Turkiye Biyoetik Dernegi ve
Diizenleme Kurulu Bagkani

V. Tip Etigi Kongresi

Degerli Meslekdaslarimiz, Dostlarimiz,

Turkiye Biyoetik Dernegi olarak, 13-15 Kasim 2008 tarihlerinde
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Yerleskesinde
duzenlenecek V. Tip Etigi Kongresi’nde sizleri aramizda gérmekten
mutluluk duyacagiz.

“Tip Etiginden Biyoetige” ana bashgi altinda diizenlenecek
Kongremiz, Dernegimizin kurulus hedeflerinden olan, biyoetigin
gelismesine ve egitimine katkida bulunmak, saglk ugraslari ve diger
baglantili alanlarla ortak ¢alismalari 6zendirmek ve gelistirmek
amacini tagimaktadir.

Dernegimizin adeta yuvasi olan, geliserek kurumsallasmasinda ok
buiyuk emegi gegen Ankara Tip Fakultesi Deontoloji Anabilim Dali ile
Ankara Universitesi’nin ev sahipliginde, Ankaralilarin dillere destan
konukseverligi ve sicakliginda, yapicl, Uretken, dizeyli bir tartisma
ortami saglamay! hedefliyoruz.

Katiliminizi ve katkilarinizi sunmanizi bekliyoruz.

e-biulten

Prof.Dr. Yaman Ors

Kongre Bagskani,
Turkiye Biyoetik Dernegi Kurucu
tyesi

Saygilarimizla

12 Kasim 2008

Kurs: Geriatri ve Etik

(A.U.Tip Fak. Deontoloji
A.D. FAG Salonu)

Sorumlular: Dog Dr.
Nuket Buken, Dog Dr.
Dilek Aslan

10:00-10:30 Acilis

10:30-12.00 1. Oturum

12:00-13:00 Ogle
Arasi

13:00-15:00 I1.
Oturum

Turkiye Biyoetik
Olagan Genel Kurulu

(16.30-17.30)

(A.U.Tip Fak.Deontoloji
A.D. FAG Salonu)

13 Kasim 2008 Pergembe

08:30- 09:30 Kayit

09:30-10:30 Aclhis

10:30- 11:00 Konser

11:00- 11:15 Cay Arasi

Konferanslar

11:15- 12:00 Prof.
Dr.Ferruh Dinger

12:00- 12:45 Dog. Dr. Leyla
Din¢ "Hemsirelik ve Etik"

12.45-13.15 Do¢.Dr. Adnan
Atag:
Dijital Gosteri

Ogle Yemegi 13:00- 14:00

14:00-15:15 1. Oturum

4 Bildiri 4 Bildiri
15:15- 15:30 Cay Arasl

15:30-17:00 1l. Oturum

4 Bildiri 4 Bildiri

17:30- 19:30 Kokteyl

14 Kasim 2008 Cuma

09:00-10:30 Panel:
Klinik Arastirmalar ve Etik

(Ayrintih bilgi asagida yer
almaktadir)

10:30- 11:00 Cay Arasi

Konferanslar

11:00- 11:45 Prof. Dr.Erig
Asil

11:45-12:30 Prof. Dr.Berna
Arda ""1987*' den 2008'e
tibbi etigin Turkiye' deki

Ogle Yemegi 12.30-13.30

13:30-14:45 1. Oturum
4 Bildiri 4 Bildiri
14:45- 15:00 Cay Arasi

15:00-16:45 111. Oturum
4 Bildiri 4 Bildiri

19:00 Gala Yemegi

15 Kasim 2008 C.tesi

Konferanslar

09:00-10:00 Lennart Nordenfelt
"The Concept of Dignity"

10:00-10:10 Cay Arasi

10:10-11:10 Henk ten Have

11:10-11:20 Cay Arasi

11:20-12:05 Ergun Ozsunay
"Avrupa Konseyi Biyoetik
Yurutme Komitesinin (CDBI,
Steering Committtee on
Bioethics) Biyoloji ve Tibbin
Uygulanmasi Alanindaki Etkileri
ve Yeni Gelismeler”.

12:05- 12:30 Kapanis
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Tarkiye Biyoetik Dernegi

iletisim Turkiye Biyoetik Dernegi, Kasim 1994’de merkezi
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ankara’da olmak tzere kuruldu. Dernegin
Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontolojisi hedefi, biyoetigin gelismesine ve egitimine
Anabilim Dali, 06110, Diskapi/Ankara katkida bulunmak, saglik ugraslari ve diger
Tel/faks: 312. 316 0082 baglantili alanlarla iliskisini gelistirmektir.
tbd@biyoetik.org.tr / www.biyoetik.org.tr Dernek tiiziigiinde biyoetik, hekimlik,

hemsirelik, dis hekimligi, veteriner hekimligi gibi
saglik ugraslari, 6teki biyolojik bilimler ve belli
basli mesleklerdeki ahlaki degerleri inceleyen
Biiltende yayimlanmasini istediginiz yazilar alan olarak en kapsamli tanimda kabul

ve her turlu katki icin: mcivaner@gmail.com edilmistir.

Hazirlayan
Dr. Murat Civaner

Turkiye Biyoetik Dernegi, kurulusundan
baslayarak iki yilda bir biyoetik konularinda
sempozyum, 2001 yilindan bu yana ulusal tip
etigi kongreleri dizenlemektedir. Ayrica
Dernegimiz tip etigi konularinda kurslar ve belli
temalar Uzerine yapilan konferanslar
dizenlemis; bunlarin yani sira daha ¢ok
sempozyum ve kongrelerin bildirilerini iceren
pek cok kitap ve rapor yayinlamistir.

www.biyoetik.org.tr

Etkinlikler Duyurular Haberler

International Association diizenlenecektir. Turkiye Biyoetik

of Bioethics tarafindan Dernegi’nin de aktif

diizenlenen Diinya Biyoetik ~ ® 12th WORLD PUBLIC bicimde katildig! Etik

Kongresi'nin dokuzuncusu 3 HEALTH CONGRESS 2009 Bildirgeler Calistayi’nin

-8 Eylil 2008 tarihleri yilinda Turkiye'de raporlari kitap bigiminde

arasinda Hirvatistan'da. .. dizenlenecek. yayimlandi. Kitaba
www.tth.org.tr adresinden

Etkinlikler hakkinda ayrintili bilgi erisilebilmektedir.

"International Congress on T
Dernek sayfasindan edinilebilir...

the History of the
Medicine" 7-12 Eyll P00 0100000 0 0
2008'de Meksika'da

diizenlenecektir. Turk Tabipleri Birligi’nce

hazirlanan ve tlkemizdeki Tk Tabipler bk

tip egitiminin agirlikh ETIK BLOIRGELER CALSTAN
SONLG FAPORLAR

olarak sayisal

degerlendirmesini iceren

“Mezuniyet Oncesi Tip

Egitimi Raporu—2008~

yayimlandi. Rapora

www.ttb.org.tr adresinden

erisilebilmektedir.

17th WORLD CONGRESS on
MEDICAL LAW, 17-21
Ekim'de 2008, Cin'de...

The Ninth Asian Bioethics
Conference of the Asian
Bioethics Association
Endonezya'da, 3-7 Kasim
2008 tarihleri arasinda




