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Degerli Katiimclilar,

1994 yilinda kurulusumuzdan itibaren iki yilda bir diizenledigimiz Kongreleri-
mizden besincisini iki yil dnce 2008 yili Kasim ayinda Ankara’da gerceklestir-
mistik. V. Tip Etigi Kongresi, ana tema olarak Tip Etiginden Biyoetige evrilen .
bir ¢izgi ve icerigi vurgulayan; verimli bir tartisma zeminini saglayan bir toplanti olmus;
Dernegimiz bu calismalarini, Tip Etiginden Biyoetige isimli kitapta toplayarak, disiplinimizin
litareturiine katki sunmustu. Bugin, yine hep birlikte birkac adim daha ileriye sicrayarak
Biyoetikte Yeni Ufuklar ana fikri ve hedefiyle istanbul’'da tekrar biraradayiz.

Turkiye Biyoetik Dernegi'nin temel ¢alisma ilkelerine uygun olarak, biyoetigin ilerlemesine,
gelismesine ve Universiter egitimine katki vermek; saglik ugraslari, felsefe, hukuk, sosyoloji,
tarih, halk sagligu, aile hekimligi, tip egitimi, biyomedikal bilimler, iletisim bilimleri ve diger ilgili
disiplinlerle ortak calisma ve isbirligini arttirmak amaciyla hazirladigimiz VI. Tip Etigi: Biyoetikte
Yeni Ufuklar Kongremize hosgeldiniz. Toplantimizin, katiliminiz ve katkilarinizla, bu ¢ok
disiplinli calisma alaninin ortak Urlnlerinin, dlzeyli, bilimsel ve ¢agdas bir tartisma platfor-
munda ele alindigi; biyoetik alaninda sorun kiimelerinin bilgisel ve bilimsel temele dayall,
¢6zUm Gnerileri gelistirerek etkili bicimde tartisiimasi igin verimli, diizeyli bir platform saglaya-
cagini duslnuyoruz.

Turkiye Biyoetik Dernegi VI. Tip Etigi Kongresi'nin, biyoetige yeni ufuklar acilimi ile planlanan
ana konulari, biyoetigin evrensel nitelikteki ilkelerinden hareketle; toplumu, tiim insanlari, gele-
cek insan nesillerini, tim canlilari ve gevreyi etkileyebilecek meselelerinden secilmistir. Toplan-
timizda, “Yasamin Sonlanmasl”, “Biyoetik ve Gevre”, “Biyoetik ve Tip Egitimi”, “Bilim, Yayin ve
Arastirma Etigi”, “Savunmasiz Gruplar ve insan Haklari” basliklarinda, konuyu felsefe, etik,
hukuk yoénleriyle irdeleyen konferans ve paneller tasarlanmistir. Kongremizde Biyoetik bakis
agisindan hareketle, insan Haklari, insan Onuru, Savunmasiz Gruplar, Hasta Haklari séylem-
lerini irdeleyen; Felsefe, Hukuk, Siyasetbilim, Sosyoloji, Tarih, Adli Tip ana disiplinlerinden
yararlanan; Yasamin Baslangici ve Sonu, Cevre Etigi, Arastirma Etigi, Yayin Etigi, Veteriner
Hekimlik, Hemsirelik, Eczacilik, Saglik Calisanlari ve Etik konularini ele alan; Biyoteknoloji,
Biyopolitikalar, Yeni Tip Teknolojilerini inceleyen sézli ve poster bildiriler yer almaktadir.

Kongremizin olusum siirecinde pek cok kurum ve kisinin emegini ifade etmek isterim. Oncelikle
her asamada bize destek olan Acibadem Universitesi Rektérii ve Kongre Onursal Baskanimiz
Prof. Dr. Necmettin Pamir'e ve Rektdr Yardimcimiz Prof. Dr. Nurdan Tézln’e; disiplinimizin
lider Hocas! Sevgili Prof. Dr. Yaman Ors’e sikranlarimi sunarim. Kongremize yapilan bildiri
basvurularini degerlendirip raporlayarak emek veren Sayin Bilim Kurulu tyelerine minnettariz.
Toplantimizin ayirici 8zelliklerinden olan yapilandiriimis konferans ve panellerin konusmacilari
ve yoneticileri degerli bilim insanlarina zaman ayirdiklari ve emek harcadiklari igin 6zelikle
tesekkiir ederiz. Acibadem Universitesi degerli 6gretim tyeleri calisma arkadaslarima, kongre
olusum surecinde verdikleri manevi ve bilimsel destek icin mitesekkirim. Turkiye'nin her
kdsesindeki Universitelerden kongremize goésterilen ilgi ve verilen katkilardan seving ve mutlu-
luk duyuyorum. Bu anlamda, istanbul Bilgi, Bogazici, Teknik, Maltepe, Yeditepe, Yeni Yizyil,
Universiteleri, Cerrahpasa, istanbul ve Marmara Tip Fakiilteleri; Ankara Universitesi Tip, Ecza-
cilik, Veteriner, Hukuk Fakillteleri, Ankara Hacettepe, GATA, Gazi Universiteleri; Aydin Adnan
Menderes, Adana Cukurova, Antalya Akdeniz, Bursa Uludag, Denizli Pamukkale, Elazig Firat,
izmir Ege ve Dokuz Eylill, Konya Selcuk, Kocaeli, Manisa Celal Bayar, Mersin, Samsun On-
dokuz Mayis, Sivas Cumhuriyet, Tunceli, Van Yizlnc( Yil, hatta isvigre Zurich Universitesi
mensubu akademisyenlere, dostlarima, Tirkiye Biyoetik Dernegi sevgili Uyelerine, degerli
saglik calisanlarina, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi sevgili 6grencilerimize aramizda
olduklari igin kivang duydugumu belirtmek isterim.
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Saydamlik, agiklik, hesap verilebilirlik ilkelerine tamamen bagh olarak finanse edilen Kongre-
mize destek veren, basta yine Acibadem Universitesi ve TUBITAK olmak lizere; BMS, MSD,
Nobel, Novartis, Roche ila¢ firmalarina, Camlica Kiltur ve Yardim Vakfrna tesekkir ederim.
Kongre hazirliklarimizda tasarim, dlizenleme, isleyis asamalarinda blyik destek aldigimiz
Panorama Turizm Kongre Organizasyon Firmasi Baskani Sayin Turgay Bektas basta olmak
Uzere, calisma ekibi tyeleri degerli arkadaslarim Miray Arslanoglu, Omer Tekler, Tuba Celiker,
Sirin Nur Glven’e, Ersin Bektas‘a, L’Ajans ve Gati Grafik Reklam Sirketlerine, Verus Yazilim
Sirketi'ne, istanbul Dedeman Otel yénetimine tesekkiir etmeyi borg biliyorum.

Dederli Kongre Diizenleme Kurulu Uyesi Sayin Hocalarima ve galisma arkadaslarima, Sayin
Kongre Sekreterimiz Uzm. Dr. Muhtar Cokar’a, gorus, dneri ve destekleri icin ne kadar tesekkur
etsem azdir.

Sdézlerime son vermeden 6nce, toplanti boyunca sizlerin oylari ile belirlenecek en iyi sézli ve
poster bildirileri secerek, Kapanis Toéreninde ilan edecegimizi bilgilerinize sunariz.

Toplantimizin, alanimiza 6zgu ¢alisma konularinin ¢ok disiplinli bakis agisi ve perspektifle ele
alindig, bilim ¢evresine gercek anlamda katki getirebilecek 6zgiin bir tartisma ortami sagla-
masini arzuluyoruz. Kokleri ve kaynaklari insanlik tarihi kadar eski ve ayni zamanda bir o kadar
da geng calisma alani olan Biyoetik temali Kongremizin varliginizla zenginlesecedine gliveni-
yoruz.

Turkiye Biyoetik Dernegi Yonetim Kurulu ve
VI. Tip Etigi Kongresi Diizenleme Kurulu adina
Yesim Isil ULMAN
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VI. Tip Etigi Kongresi

PP-1

PP-2

PP-3

PP-4

PP-5

PP-6

PP-7

PP-8

PP-9

PP-10

POSTER BILDIRILERI

Donor Gamet Kullamimlarina Etik Agidan Bakig
Dr. Gézde ERKANLI SENTURK

Etigin Sormasi Gerekli Bir Soru: igsizlik Bir Hastalik mi?
Uzm. Dr. Gllsim ONAL

Tibbi Uygulama Hatasi iddiasi Bulunan 0- 18 Yas Grubu Olgularin Degerlendiriimesi
Av. Nesrin OZKAYA, Yrd. Dog¢. Dr. Riza YILMAZ, Uzm. Dr. Halit OZKAYA,

Yrd. Dog. Dr. Muhammet CAN, Yrd. Dog. Dr. Isil PAKIS, Yrd. Dog. Dr. Ali YILDIRIM,
Prof. Dr. imdat ELMAS

Etik Kurullar Etik mi?
Dr. Mahmut TOKAG

Yalan ifadenin Tespitine Néroetik Bir Bakig )
Yrd. Dog. Dr. Mehmet ERGEN, Dog. Dr. Yesim Isil ULMAN

Hemsirelikte ve Ebelikte Malpraktis
Av. Nesrin OZKAYA, Uzm. Yik. Hem. Burcu ELBUKEN, Uzm. Dr. Halit OZKAYA

Mersin ilinde Bir Grup Hekimin Yash Aynmeiligi Hakkindaki Gordsleri
Yrd. Dog¢. Dr. Oya OGENLER, Yrd. Dog. Dr.Gllgin YAPICI,
Dog Dr. Bahar TASDELEN, Dog¢ Dr. Tamer AKCA

Bir Minyatir Uzerinden insan-Hayvan-Doga lligkisi
Ars. Gor. Savas Volkan GENG, Vet. Hek. Oktay PAK

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'nde Etik-Hukuk Egitimi Igin Yol Haritasi Galigmalari
Prof. Dr. Ferhan G. SAGIN, Yrd. Dog. Dr. Cagatay USTUN,

Dog. Dr. Ekin Ozgiir AKTAS, Prof. Dr. Isik TUGLULAR, Prof. Dr. Fehmi AKCICEK,
Dog. Dr. Murat ALKANAT, Dog. Dr. Sinan KARA, Prof. Dr. Yusuf ALPER,

Prof. Dr. Cetin ISLEGEN, Prof. Dr. Miige TAMAR, Prof. Dr. Yilmaz EGE,

Prof. Dr. Géniil O. PEKER

*** Etik-Hukuk komite dyemiz Dr. Murat Alkanat'i sevgi ve saygiyla aniyoruz.

Genetik Yapisi Degistirilmis Organizmalar ve Uriinlerine Dair Yénetmelik Esaslarinin
Canl Sagligina Etkileri Uzerine Etik Agidan Bakis

Ogr. Gor. Sinan FINDIK
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KONGRE ANA KONULARI

Biyoetik ve Felsefe
Biyoetik ve Hukuk
Biyoetik ve insan Onuru
Biyoetik ve Medya Etigi
Biyoetik ve Saglik Sosyolojisi
Biyoetik ve Tarih
Biyoetik ve Yeni Teknolojiler
Biyoetik ve Tip Egitimi
Bilim, Yayin ve Arastirma Etigi
Cevre Etigi
Dis hekimligi Etigi
Eczacilik Etigi
Etik Kurullar
Hemsirelik Etigi
Saglik Politikalar ve Biyoetik
Veteriner Hekimlik Etigi
Yasamin Baslangici ve Etik

Yasamin Sonlanmasi ve Etik
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SOZLU BILDIRILER
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

I. GUN

25 KASIM 2010, PERSEMBE
ANA SALON

09:30-10:30

KONFERANS 1

BIYOETIK, FELSEFE VE HUKUK ACISINDAN
YASAMIN SONLANMASI

Baskanlar: Prof. Dr. Yaman ORS, Prof. Dr. Ergun OZSUNAY

Yasamin Sonlandiriimasina lliskin isteme ve Eyleme
Uzerine Distnmeler
Prof. Dr. Yasemin N. OGUZ

Tiirk Ceza Hukuku Agisindan Oliime Yardim Eylemlerinin
Degerlendiriimesi
Prof. Dr. Yener UNVER

Tirkiye'de Hekimlerin thpaziye Yaklasimi
Dog. Dr. Erdem OZKARA

-19-



VI. Tip Etigi Kongresi

-20-



Biyoetikte Yeni Ufuklar

YASAMIN SONLANDIRILMASINA ILISKIN iSTEME VE
EYLEME UZERINE DUSUNMELER

Prof. Dr. N. Yasemin OGUZ

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji Anabilim Dali
E-posta: oguz@medicine.ankara.edu.tr

insan yasami ve yasamin sonu lizerine diisinmelerimiz ruhsal gelisimimizden baslayarak,
birey olarak sosyallesmemizden ve kdlturel edinimlerimizden etkilenir. Bu etkilenme gerek is-
tememizde, gerekse her iki olguya yonelik tutumlarimizda belirleyici olur. Bu sunumun konusu,
bu belirlenmenin 8lUmU isteme, talep etme ile bu talebi karsilama agisindan disinmelerimize,
tutum ve eylemlerimize yansimasinin felsefi temellerini ortaya koymaktir.

insan icin yasamin en temel deger oldugu diistincesi, tarihsel siirec iginde neredeyse bir doga
yasasina dayanan tartisiimaz bir gercek gibi kabul edilmistir. Tek tanrili dinler ve genel olarak
felsefe bu saglam zeminin Uzerine ayaklarini basarak séylemlerini gelistirmiglerdir. Yagsamdan
vazgecmenin kabul edilebilir gerekgelerinin her zaman insani agsan bir degere dayanmak du-
rumda oldugu dustnilmustir. Vatan icin, namus icin, Tanri igin gibi. Yasamin, ona sahip olan
bireyin kendisi igin istenir olmaktan ¢ikmasi duslincesi ise gérece yeni bir yaklasimdir. Bu yak-
lasimin ortaya ¢ikmasinda ve yayginlasmasinda, bir bakima mesruiyet kazanmasinda, toplum-
sal donasumdin, Ozellikle ekonomik paradigma degisikliklerinin ve bilimsel-teknolojik
gelismelerin belirleyiciligi s6z konusudur. Yasam kalitesi kavraminin diisiin dinyamiza tanitil-
masi ve sdylemimize girmesiyle birlikte, kalitesiz bir yasamin olanagi ortaya ¢ikmistir. Yasami
bir kez kaliteli olan ve olmayan olarak siniflandirmaya basladigimizda ise, yasamlar arasinda
deger farkhihgini gézetmenin yaninda, tek bir yasam sureci icinde, yasamin deger kazandigini
ya da degerini kaybettigini de disunebilir oluruz. Bu degerlendirme bazi yasamlari tekilerden
degerli gérmeyi hakli ¢ikarabilecegdi gibi; belirli bir yasami da kalitesini yetersiz bularak iste-
memeyi temellendirmemizi mimkan kilabilir.

Yasamin tek basina bir deger olmaktan cikip, belirli bir nitecle ifade edildiginde deger-
lendirilebilir olmasi énemli bir paradigma degisikligidir ve 6tanazi taleplerini anlamamizda ve
anlamlandirmamizda bize yol gdsterici bir gerekge sunar. Ancak yasamini yeterince nitelikli
bulmayan ve onu istemeyen kisilerin, bir bagkasinin bu yasama son vermesini istemeleri ve
6lime yardim etmesi talep edilen bu kisilerin de bu istegi yerine getirmesi yukarida szl edilen
gerekce ile temellendirilemez. Ya da gerekge 6limu istemeyi temellendirmede sahip oldugu
glice, bir bagkasindan 6lumd talep etmek ve sz konusu talebi yerine getirmek durumlarinda
sahip degildir.

Cagimizda éluimlerin biyk bir béliml hastanelerde gerceklesmektedir. Bu nedenle basta
hekimler olmak Uzere, saglik calisanlari yasam kalitesinden sorumlu tutulmakta; yasam
kalitesini yetersiz bularak 6limu isteyen kisilerin bu taleplerini yerine getirmek s6z konusu
oldugunda akla ilk gelen profesyoneller olmaktadirlar. Baslangi¢ta daha ¢ok kendi yasamina
son verme olanagina fiziksel olarak sahip olmayan insanlarin talepleri s6z konusuyken, kaliteli
6lum kavraminin yayginlasmasiyla giderek 6lim icin profesyonel yardim alma egilimi ortaya
cikmistir. Kendi yasamina son verebilecek bir kisinin, bu eylemden kaginarak saglik ¢alisanin-
dan yardim istemesi ve bu talebin olumlu yanitlanmasi etik a¢idan sorunlar icermektedir. Bu
sunumda bu sorunlar tzerinde ¢ézimlemeler yapilacaktir.
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TURK CEZA HUKUKU ACISINDAN OTANAZI

Prof. Dr. Yener UNVER

Yeditepe Universitesi Ceza ve Ceza Muhakemesi Hukuku Anabilim Dali
E-posta: yenerunver@yahoo.de

AIHS. m. 2, yagsam hakkini korumaktadir. Bu koruma, Tiirk égretisinde cogunlukla anlagilanin
tersine, kiginin kendisine ragmen bir koruma olmayip, tc¢lncu kisilerin hukuka aykiri mida-
halelerine karsi bir korumadir. Turk Anayasasi m. 17°deki diizenleme de bu igeriktedir ve uygu-
lanmasi da bu yonde olmalidir. Bu dizenleme asagida 6nerilecek ¢ézime engel teskil
etmemektedir.

Pasif 6tanazinin veya 6gretide dolayh étanazi olarak adlandirilan tibbi mtdahale bigimlerinin,
gerekli aydintlatma yUkamluliginin yetirince yerine getirilmesine dayali hukuken gecerli riza
ve tibbi midahalenin gecerlilik kosulari bulundugu surece, Turk 6gretisinde bazi yazarlarca
tartisilan veya kusku duyulanin tam tersine, ceza hukukunu ilgilendiren bir boyutu bulunma-
makta ve konunun hastanin tedaviyi red hakki ¢ercevesinde ¢dzulmesi gerekmektedir: Burada
sug teskil eden bir durumdan s6z edilemez.

Konuyla ilgili olarak TCK’nun insan 6ldirmeye iliskin 81 vd. maddeleri ile 6tanazi konusunda
6zellikle dikkate alinmasi gereken ve intihara yardim sugunu dizenleyen 84. maddesindeki
dizenlemeler, aktif 6tanazi/6lime yardim fiilinin cezalandirilmasina yol agmaktadir.

Bu baglamda sorun, TCM. M. 26/2’deki, hukuken gecerli rizanin gerektirdigi kosuldan ¢ikma-
maktadir. Sorun., TCK. m. 84’de intihara yardim sugunun genis kapsali dizenlenmesinden
¢ikmaktadir. Halen, bu diizenleme geregince aktif 6tanazi bu suca viicut verir.

Ancak yine de belirtiimelidir ki, TCK. m. 84 gibi bir diizenlemenin bulunmasaydi, ilgili kimsenin
rizas! hukuka uygunluk nedenini diizenleyen pozitif bir metin olarak TCK. m. 26/2, akif 6tanazi
eylemlerine ceza verilmemesin en etkili gerekgesini olustururdu. Otanazi ve 6zellikle aktif
dtanazi kavrami yerine artik, 6lime yardim kavrami kullanilmalidir. Otanazi terimi eski igerigini
yitirmis, daha dogrusu hicbir hastaligi olmayan kisilerin talep Gzerine éldurtlmesi eylemlerini
e icerir bir nitelige kavusarak geniglemistir.

Aktif 6tanazinin suiisitimali tehlikesi endiseleri, dogal olarak talep lzerine adam éldirme eylem-
lerinde yigiimaktadir. Alkan CK. prg. 216 gibi bir hikmin varligina ihtiya¢ olup olmadigi,
hukukumuz agisindan tartisilabilir. Bu nedenle, 2003 TCK (Dénmezer) Tasarisi’ndaki aciyi
dindirme saiki ile adam éldirme sugunu dizenleyen bir maddenin varligi, halen mer’i TCK’ya
nazarn ileri bir dizenleme olmakla birlikte, sorunu ¢ézer nitelikte degildir. Bu tur bir diizenleme
yerine TCK. m. 84 kaldiriimali ve TK. m. 84/son maddesi ya adam éldirme suclari icinde 6zel
olarak dizenlenmeli veya bu suclara iliskin uygulamada suca istirak ve dolayh faillik kurum-
larinin amaca uygun uygulanmasiyla ¢ézulmelidir. Mutlaka 6zel bir dizenleme isteniyorsa, ki
kanimca gerek yoktur, bu durumda 6lime yardim fiillerinden teknik anlamiyla 6tanazi disinda
kalan (saglkli insanin) élumdne yardim filleri ile ilgili dizenleme yapilmasinin énerilmesi biraz
daha tolere edilebilir. Kanimca, suiistimal olasiliklari mimkuin oldugunca denetlenip dnlenmek
ve teknik anlamiyla insan 6ldirme eylemine iligkin olanlar hariz, aktif 6tanazi eylemleri ceza-
landiriimamaldir.

Korunan yasam hakkinin da, onurlu 6lme veya onursuz yasamama hakkinin da insana ait g6z
ardi edilemez ve hukuken korunmasi gereken bir deger oldugu unutulmamalidir: “insan onuru
dokunulmazdir” ilkesi, sadece diger insanlara karsi degil, bunlarla birlikte ve 6zellikle siyasal
glce karsi bazi gereklilikler iceren bir evrensel ilkedir.
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Biyoetikte Yeni Ufuklar
TURKIYE’DE HEKIMLERIN OTANAZIYE YAKLASIMI

Doc. Dr. Erdem OZKARA

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD.
E-posta: erdem.ozkara@deu.edu.tr

AMAC

Gectigimiz yillarda Hollanda Belgika ve Luksemburg’da yasal hale gelen 6tanazi kavrami
dinyada bircok boyutuyla tartisiimaktadir. Bu sunumda Ulkemizin yedi cografik bélgesinde
calisan uzman ve pratisyen hekimlerin konuya yaklasimi ile onkoloji, gégus hastaliklari ve
yogun bakim hekimlerinin 6tanaziye bakisi ele alinmigtir.

GEREC VE YONTEM

Degisik zamanlarda yapilan anket ¢calismalarinda tlkemizin yedi bdlgesinde sehir merkezinde
calisan 949 hekime, G6gus hastaliklari alaninda ¢alisan 110 hekime, onkoloji alaninda ¢alisan
85 hekime ve yogun bakimda galisan 55 hekime ulasildi. Otanazi konusundan haberlilikleri ve
Otanaziye bakiglarini élgmek i¢in hazirlanmis olan ¢oktan se¢cmeli anket formu uygulandi. Yanit-
lar SPSS programinda degerlendirildi.

BULGULAR

Calismaya katilan hekimlerin 6tanazi istemiyle karsilasma orani, uzmanlk alanlarina bagli
olarak degismektedir. Onkoloji ve gégus hastaliklari disindaki hekimlerde 6tanazi istemiyle
karsilasma orani %19 iken, gégus hekimlerinde %33.7, onkologlarda %22.7 ve yogun bakim
hekimlerinde ise %37.3’dUr.

Otanazi uygulamasina karsi olmayanlarin orani; genel hekimlerde %38.6, g6gis hekimlerinde
%40.8, onkologlarda %43.8 ve yogun bakim hekimlerinde ise %55.6’dr.

SONUC
Otanaziyle ilgili géris olusturulurken ilkemiz kosullari ve saglik calisanlarinin gérisleri ve
kaygilari da gbz 6nune alinmali ve lUlkemiz kosullarina en uygun yaklasim belirlenmelidir.
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VI. Tip Etigi Kongresi

CANLANDIRMA YAPMAYIN (DNR); HANGi KOSULLARDA?
DO NOT RESUSCITATE (DNR); IN WHICH CONDITION?

Dr. Mustafa KARATEPE

Pamukkale Universitesi Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta:mkaratepe @pau.edu.tr

isa’nin agizdan agza nefes vererek élileri diriltmesinden ¢ok daha énce ayni ydntemin Antik
Misirda kullanildigini bildiren yayinlar bulunmaktadir(1). Ayni kaynakta Milattan 2000 yillarinda
yine Antik Misirhlarin trakeaostomi operasyonu yaptiklari yazilidir.

Modern anlamdaki yeniden canlandirmanin baglangici 19.yuzyilin sonundaki arastirmalara
dayanmaktadir. Modern anlamdaki resustasyonun éncilerinden biride Cemil Topuzlu Pasadir.
27 Agustos 1903 tarihinde yaptigi ameliyatta kardiyak arrest gelisen hastasina acik kalp masaji
uygulamistir.(2) Cemil Pasa olguyu sundugu makalesinde hangi durumlarda bu islemin yapil-
mamasi gerektigi hakkindaki géruslerini de belirterek DNR kurallarinin ilk érneklerinden birini
de vermektedir(3)

Ani sonlum ve dolagim yetmezligi sonucu 6lum riski ile karsilasan hastalari kurtarmak igin
gelistirilen cihazlar ciddi etik sorunlara yol agmistir. Bu cihazlara baglanma ve ayrilma kriterleri,
cihaza bagli olarak solunumu devam ettirilen komadaki hastalarin hayatta olup olmadigi gibi
sorunlar bunlarin arasinda sayilabilir.

Yasamla bagdasmayan ilerleyici hastaligi bulunanlarda yasam destek tedavilerinin ne kadar
devam edecedi ile ilgili kararlarin sorumlulugu hekimleri buytk manevi yik altinda birakmak-
tadir. Bu noktada hekim sanki 6limle hayat arsinda bir karar veriyor gibidir. Hastanin tedaviyi
reddetme hakki yasam destek Unitesinden ¢ikariimayi isteme hakkini da icermekte midir? Has-
tanin onurlu bir bicimde 6lme hakki hasta haklarini iceren metinlerde yer almaktadir(3). Has-
tasinin bu hakkina saygi gostererek ona resustasyon yapmayan hekim gérevini ihmal ederek
hastanin élimine yol agmakla sucglanirsa yasal yaptirimlardan kendini nasil koruyacaktir.
Ulkemizde bu gibi durumlar icin izerinde anlasmaya varilmis yol gésterici kilavuzlar bulunma-
maktadir. Ozellikle yogun bakim hekimleri buna benzer olgularla hemen her giin karsilagmak-
tadirlar.

Bu bildiri ile hastanin onurlu bir bicimde 6lme hakki, resustasyon yapilmamasi talepleri
karsisinda hekimin davranisinin hangi kosullarda etige uygun olacagi gibi konularin tartismaya
acilarak tGzerinde anlagsmaya varilabilecek ilkelerin belirlenmesi amaglanmaktadir.

REFERANSLAR

1. Fisher J M. “The Erliest Recorts”, Resuscitation Greats, ed. P.J.F. Baskett and T. F. Baskett ,166-170, Clinical Pres,
Bristol, 2007.

2. Karatepe, M., E. Tomatir ve P. Bozkurt “Cemil Topuzlu Pahsa: One of the Forgotten Pioneers in the History of Open
Chest Cardiac Massage”, Resuscitation Greats, ed. P.J.F. Baskett and T. F. Baskett ,166-170, Clinical Pres, Bristol, 2007.
3. Topuzlu C. “Kloru Nemel ile Tenvim Esnasinda Zuhura Gelen Sekte-i Kalbiyede Mess-i kalbin Fevait ve Netaici”
Hamidiye Etfal Hastanesi Istatistik Risalesi 1323/1905 6: 92- 100.

4.Sayek F. “Lizbon Bildirgesi Hasta Haklar” Saglikla ilgili Uluslar arasi Belgeler Tiirk Tabipler Birligi 1988 Ankara
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

YENIDOGAN YOGUN BAKIM HEKIM VE HEMSIRELERIN
YASAM SONU KARARLARINDA GOZETTiGi DEGER:
YASAMIN DEGERI? YASAM KALITESI?

Dr. Mtiesser OZCAN SENSES, Prof. Dr. Nermin ERSOY

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: muesser@kocaeli.edu.tr
E-posta: nersoy @kocaeli.edu.tr

AMAC

Bu calisma ile Glkemiz icin kit olan yenidogan yogun bakim unitelerinin (NICU) kaynaklarindan
yararlanmakta olan riskli yenidoganlar icin verilebilecek yasam sonu kararlarinda yasamin
degeri ve yasamin kalitesi anlayisinin etkisini arastirmayir amagladik.

YONTEM

Calismanin Tirkiye'yi 6rneklemesi icin, Universitelere bagli (N=38) 15 ve Saglik Bakanligina
bagli (N=21) 9 hastane rastgele sayilar tablosundan secildi. 24 hastanede calismakta olan
(N=166) 66 hekim ile 94 (N=702) hemsire ¢alismaya dahil edildi. Avrupa Komisyonu Tarafin-
dan desteklenmis olan (ETICHATT) proje formu yenidogana 6zellestirilerek kullanildi.

BULGULAR

Calismamizda hekimlerin cogu (%72,7) 6ncelikli gérevinin yagsami strdiirmek oldugunu ancak
tedaviyle saglayabilecegi yasam kalitesini de hesaba katmak gerektigini bildirmekteydi. Hekim-
lerin sadece %15,2 (n=10)’si yasam kalitesini koruyarak ya da yUkselterek yasami stirdiirmek-
ten yanaydi. Kendini dindar olarak tanimlayan hekimlerin daha fazlasi her sekilde yasamin
korunmasi yénuinde tercih bildirmekteydi(p=0,003). Hemsirelerin %52,1 (n=49)’i de yenidogan
hekiminin 6ncelikli 6devinin yasami strdirmek oldugu goérlisindeydi. Hekimlere nazaran
hemsirelerin daha fazlasi (%29,8; n=28)’i hekimin kararlarinda yasam kalitesini gbzetmesini
oncelikli bulmaktaydi (p=0,037).

Yenidogan c¢alisanlarina yasam sonu karari almalari gereken yenidoganin kendi bebekleri ol-
masi durumunda hekimlerin %41,0’i (n=27) mutlak yasamin korunmasi yéninde; %33,3
(n=22)’0 yasamin korunmasi kadar yasam kalitesinin de korunmasi yéniinde karar verilmesini
tercih etmekteydi. Hemsirelerin cogu(%51,1) hekimler gibi yasamin degerinin korunmasi
yénunde karar verilmesini tercih etmekteydi.

SONUC VE ONERILER

Ulkemizde yenidogan hekim ve hemsireleri yasam sonu kararlarinda yenidoganin yasamini
korumay! 6ncelemekle birlikte, yagsam kalitesinin de gbz éninde tutulmasini gerekli bulmak-
taydi. Bu yonde tercihleri hekim ya da hemsire olmak, yenidogan uzmani olmak, dindar olmak
ile hastanin kendi cocuklari olmasi ile farklilagsmaktaydi. Riskli yenidoganin kendi bebekleri ol-
mas! durumunda da korunmak istenen deger ayniydi. Bu nedenle llkemizde yenidogan hekim
ve hemsirelerinin alana 6zgu ileri egitimlerinin yani sira adalet, zarar vermeme ve yenidoganin
Ustin yararini korumakla ilgili temel etik 6devleri yerine getirmelerine, etige uygun karar verme
sureci kullanabilmelerine olanak saglayacak etik egitim almalarinin yararh olacagdi kanisin-
dayiz.
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VI. Tip Etigi Kongresi

YASAMI DESTEKLEYEN 'I_'gDAViLERDENV VAZGECME
KARARININ ETIGE UYGUNLUGU

Ogr. Gor. Aslihan AKPINAR, Prof. Dr. Nermin ERSOY

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: aslyakcay @yahoo.com
E-posta: nersoy @kocaeli.edu.tr

Gelisen yasami destekleyen tedavi (YDT) teknolojileri ile saglanan tibbin yasami uzatma guicu,
kalitesi sorgulanabilir yasamlarin hatta bazen 6lim sulrecinin uzatiimasina neden olabilmek-
tedir. Bu durumda bazen bizzat hasta, bazen de hasta ailesi veya saglik calisanlari tarafindan
tibbin bu gticiinuin sorgulanmasi gerekebilmektedir. YDT'in ¢cekilmesi ya da baglanmamasi ile
ilgili karar vermek saglik calisani, hasta ve ailesi i¢cin sancil bir siirectir. Tedavinin baglanma-
masi ya da ¢ekilmesi durumunda hastanin kaginilmaz sona ulasacagi gercegi, taraflarin duy-
gusal davranmasina neden olabilmektedir. Bu durum karar verme slrecini daha da
zorlagtirmaktadir.

Tedaviye baglamama veya baslanmisg bir tedaviyi sonlandirma karari, karar verme yeterliligine
sahip olan hasta ya da uygun vekil karar verici tarafindan verilebilecegi gibi hasta karar verme
kapasitesini kaybetmeden dnce ilerisi icin emir ya da yasayan dilek birakmig olabilir. Hastanin
bu isteklerini yasama gecirmek saglik calisanlarinin etik yakamlalaguddr.

Hastalarin tedaviyi reddetme veya baglanmis tedaviyi sonlandirma haklarindan pek ¢ok ulus-
lararasi bildirge yaninda Hasta Haklar Yénetmeligi'nde de s6z edilmistir. Ancak; her zaman
hastanin kararlarini bilmek mimkun olmayabilir. Hasta karar verme kapasitesine hi¢ sahip ol-
mamissa, ilerisi icin biraktigi bir istek bulunmuyorsa veya vekil karar vericiler hastanin yararini
gbzetecek kararlar vermiyorsa tedaviyi sonlandirma ya da esirgeme kararlarinin saglik calisan-
lar1 tarafindan verilmesi gerekebilir. Bu konuda 6zellikle tibbin amaglari ve orantilik ilkesi
cercevesinde nafilelik dlgutleri ve yasamin kalitesinin degerlendirilmesi saglik calisanlarinin
kararlarinda yol gdsterici olabilmektedir.

Bu nedenle hasta karar verme kapasitesine sahip oldugunda ve olmadiginda YDT lerden
vazge¢me kararlarinin etige uygunlugunu tartismak énem tasir. Bu bildirinin amaci hasta ve
saglik calisani agisindan orantililik ilkesi, yagsamin kalitesi, nafile tedavi ve triyaj élcutleri
baglaminda tedavilerden vazgegmenin etik agidan nasil hakli ¢ikarilabildigini tartismaktir. Her
konu hasta ve hekim acisindan etik yonleriyle ele alindig gibi ilgili etik kodlar ¢ercevesinde de
degerlendirilecektir.
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

VETERINER HEKIMLIGI ETiGi ACISINDAN HAYVANLARDA
GEBELIGIN SONLANDIRILMASI

Ars. Gér. Erhan YUKSEL', Ogr. Gor. Ozlem DOGAN?, Dog. Dr. Abdullah OZEN?

'Erciyes Universitesi 2Tunceli Universitesi ,*Firat Universitesi
E-posta: erhanyukcell@hotmail.com
E-posta: ozlemdogan20 @gmail.com
E-posta: aozen1@firat.edu.tr

Gebeligin sonlandiriimasi, tip etiginin, binyillardir stiregiden bir tartisma konusudur. Ayni konu,
6zellikle hayvanlarin ahlaki konumlarinin gézden gecirildigi 20’inci ylzyilin son ¢eyreginden
baslayarak, hayvan haklari ve veteriner hekimligi etiginin de énemli tartisma basliklari arasina
alinmistir.

Veteriner hekimligi alaninda gebeligin sonlandiriimasina iliskin tartismalar ya istenmeyen gebe-
liklerin dogrudan sonlandirilmasi ya da ciftlik hayvanlarinin kesimi suretiyle gebeligin dolayh
yoldan sonlandiriimasi konulari Gzerinde yuratalmektedir. Yavrunun yasaminin da dolayh
yoldan sonlandiriimasi anlamina gelen bu ikinci uygulama icin 5996 sayili Veeteriner Hizmetleri,
Bitki Saghgi, Gida ve Yem Kanun' ve 5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanunu? ile Hayvan
Saghgi Zabitasi YénetmeligF ve Etlerin Teftis Talimatnamesinde* sinirlar belirlenmisken; evcil
hayvanlarin istenmeyen gebeliklerinin, kesim disi durumlarda sonlandiriimasi igin yuratilen
tartismalarin, bilindigi kadariyla, ucu tamamen agik durumdadir. Bu acgiklk, ézellikle klinisyen
veteriner hekimliginde, istenmeyen gebeliklerin sonlandiriimasi konusunda etik ikilemler yasan-
masina neden olmaktadir. Benzer sekilde, yukarida siralanan mevzuat ile sinirlari belirlenmis
olmasina ragmen, gida amaciyla yetistirilen hayvanlarin, gebeliklerinin 2/3’linii tamamlamadan
once kesilebilmelerinin mesrulugu, etik agidan tartisiimasi gereken bir diger konu olarak bek-
lemektedir.

Bu calismada, hayvanlarda gebeligin sonlandiriimasina iliskin miidahalelerin etik boyutunun
tibbi, hukuki, felsefi ve teolojik referanslardan yola cikarak tartisiimasi amaglanmaktadir.

REFERANSLAR

1. 11.06.2010 tarih ve 5996 sayili “Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghgi, Gida ve Yem Kanunu”.

2. 24.06.2004 tarih ve 5199 sayili “Hayvanlari Koruma Kanunu”.

3. “Hayvan Sagligi Zabitasi Yonetmeligi”, 15.03.1989 tarih ve 20109 sayil RG.

4. “Etlerin Teftis Talimatnamesi”, Erigsim Tarihi: 20.07.2010, Erisim: http://www.kkgm.gov.tr/talimat/et_teftis.html
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VI. Tip Etigi Kongresi

YASAMIN SONUNDA ALINAN ETiK KARARLAR VE
KULTOR iLiSKiSi

Ars. Gor. Miige DEMIR, Uzm. Hatice DEMIR KURECI

Hacettepe Universitesi
E-posta: mdemir@hacettepe.edu.tr
E-posta: hdkureci@gmail.com

Gelisen teknoloji ve degisen kiiltirel degerlerle birlikte artik 6limler evde degil hastanelerin
yogun bakim Unitelerinde gerceklesmeye baslamistir. Bu da hekimleri yasamin sonunda alinan
etik kararlarla yiiz ylze getirmektedir. Bu kararlarin alinmasinda hekimin yasi, egitimi, dini
inaniglari, eslerin ve ailenin baskisi, hastanin yasi, yasam kalitesi ve istekleri gibi pek ¢ok faktor
rol oynamaktadir. Ayni zamanda hekimin, hastanin ve hasta yakinlarinin kilttrel yapisi da
6nemli bir yapi tagi konumundadir.

Kdaltarin ¢ok cgesitli tanimi yapilmis olmasina ragmen insanbilim c¢evreleri Taylor’'un kultir
tanimini blyuk 6l¢cide benimsemislerdir. 1871 yilinda yayimlanan Primitive Culture adli
kitabinda Edward Taylor “Kiiltiirii, toplumun bir iiyesi olarak insanin, sahip oldugu inanc,
sanat, ahlak, hukuk, gelenekler ve benzeri diger yetenek ve aliskanliklari kapsayan kar-
masik bir biitiindiir'’ seklinde tanimlamaktadir. Taylor; toplum, insan, kdltlrel icerik ve
6grenme iglevini kiltirin batinligu icinde birbiriyle iliskili olduguna dikkat cekmektedir.

Tedavinin esirgenmesi, tedaviyi sonlandirma, canlandirmama komutlari, bosuna tedavi gibi
yasamin sonunda verilen kararlarin tartigsiimasinda iki gérts hakimdir. Bir géris bu kararlarin
tibbi kararlar oldugunu savunurken aksine yasamin sonunda alinan kararlarin insan yasaminin
ne’ligine dair degerlere dayanan, él¢itleri 6znel boyuta sahip ve ahlaksal yéni buyik 6lgtide
belirleyici olan akil yiritmelerdir diyen bir diger gériis de mevcuttur.

Yasam sonu destek tedavileri hastanin beklenen yasam kalitesini yikseltmek yaninda hastanin
yasam suresini uzatabilmekte dolayisiyla da 6limu ertelenebilmektedir. Bu tedaviler kullanil-
madiginda 6lim surecinin hizlanmasi, kullaniimasi durumunda hastaya énemli bir yarar sagla-
mamasil, bu kaynaklarin sinirli sayida ve maliyetinin ylksek olmasi ve hekimin tibbi kaynaklari
etkin kullanmakla ilgili sorumlulugunun bulunmasi ciddi etik ikilemlerin yasanmasina neden ol-
maktadir.

Yasamin sonunda alinan etik kararlara kaltarin iligskisini arastiran pek cok calisma bulunmak-
tadir. Bu calismalar genelde niceliksel ¢alismalar olup, hekimin yasinin, etnik kimliginin, dininin,
cinsiyetinin soruldugu sekilde planlanmaktadir. Bazi ¢alismalarda ise belli bir tGlkede vakalara
verilen cevaplar Uzerinden yorum yapilmaktadir. Ancak vakalara cevap verirken hekimlerin
hangi degerleri kullanarak karara vardiklari sorgulanmamaktadir.

Bu bildiride amacimiz yasamin sonunda verilen etik kararlar ve kultur iligkisini incelemek, bu
baglamda literattirdeki ¢calismalar gézden gecirmek ve detayli bir arastirmaya 6n hazirlik yap-
maktir.
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Biyoetikte Yeni Ufuklar
BIYOETIK VE BiYOPOLITIKA KONUSU OLARAK “SU”

Yrd. Dog. Dr. Hafize OZTURK TURKMEN

Akdeniz Universitesi Tip Fakdiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: deonto @akdeniz.edu.tr

Gunumuzde kuresel élcekli politikalara, stratejilere ve hatta savaslara konu olan, bu nedenle
de biyoetik ve biyopolitikalarin temel sorun alanlarinin basinda gelen suyun yénetimi ve kul-
lanimi, Birlesmis Milletler’in aldigi son kararla yeni bir asamaya gelmis bulunmaktadir. Son yil-
larda ardarda dizenlenen Dinya Su Forumlarinda slrekli olarak dile getirilen “icme suyu
hakki”, BM Genel Kurulu’nun Temmuz 2010’da aldigi kararda temiz icme suyuna kavusma ve
bunun igin gerekli donanimin saglanmasi bir “insan hakki” olarak tanimlanmstir. ilgili gevrel-
erde hakh olarak “tarihi bir karar” bi¢ciminde nitelendirilen bu durum, ticari ve politik bir meta
haline getirilen suyun ydnetimine iliskin kararlarda yeni sivil aktorlerin aktif olarak yer almasini
gerektirmektedir. Temiz icme suyuna kavusma hakkinin savunulmasinda bu baglamda biyoetik
cevrelerine dnemli bir sorumluluk dismektedir.

Yuzyillardir kamusal niteligini koruyan suyun, son dénemde hizla kuresel 6lgekte blyuk ser-
maye gruplarinin egemenligine alinmis olmasi, nifus artisi ve suya gereksinimin artmasina
karsin kaynaklarinin yetersizligi, dagitim ve kullanimdaki esitsizlik her giin yarisi cocuk olmak
Uzere 25 bin insanin yasamina mal olmakta, kirli ve saglksiz su her yil 5 yas alti 1,5 milyon
¢ocugun 6limulne yol agmaktadir. Bu tablo duyarsiz kalinamayacak aci bir gerceklik olarak
karsimizda durmaktadir.

Bu calismada, canl dlnya igin vazgecilmez énem sahip olan suya iliskin gerceklerin, suyun
kullanimi ve ydénetimine iligkin politikalarin, cevre etigi basta olmak Uzere biyoetik agisindan
ele alinmasi, insan haklari ¢ergevesinde sorumluluklarin tartisilmasi ve uygulamaya yonelik
Onerilerin gelistirilmesi amaclanmistir.

-33-
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BiYOPOLITIKALARIN OLUSTURULMASINDA GEVRE ETiGININ
ROLU: GENETIGI DEGISTIRILMIS ORGANIZMALAR

Arzu OZYOL', Dog. Dr. Nesrin COBANOGL P

'Is ve Meslek Sahibi Kadinlar Dernegi Ttirkiye Kurucu Baskani
Hydra Uluslararasi Proje ve Danismanlik AS. Yénetim Kurulu Baskani
2Gazi Universitesi Tip Fakultesi, Tip Etigi AD. Baskani
E-posta: arzuozyol@gmail.com
E-posta: nesrin.cobanoglu @gmail.com

21. yuzyila girerken insanlarin yery(izl tarihinde esi gérilmemis ¢evre sorunlariyla karsilas-
makta olduklarini ve hatta en bulytuk kitlesel yok olma tehlikesiyle karsi karsiya kaldiklarini ra-
hatlikla séyleyebiliyoruz. Dogal kaynaklar artan niifus ile birlikte glin be glin azalirken, artan
tiketimi karsilamak amaciyla yapilan tretimlerin atiklari dinyamizi yagsanamaz hale getirmek-
tedir. Bu durumda, tehlikeli bir gelecekle karsi kargiya gelen insanoglunun énemli kararlar alip
bunlari acilen uygulamak zorunda oldugu gercegi ile ylizlesmek zorundayiz. Ancak, bugiinkl
sorunlarimizdan birgogunun eski kusaklarin iyi niyetle vermis olduklar kararlarin sonucu
oldugu dusundldiginde, éncelikle en dogru kararlarin nasil verilmesi gerektigi sorusuna cevap
bulmamiz gerekmektedir.

Cevreyle ilgili kararlar alinirken, etik ve felsefi sorunlar dikkate alinmaksizin sadece bilim ve
teknolojiyle yetinmek, ¢6zdiginden daha ¢ok sorun yaratacaktir. Ciinkl cevre, sadece bilim
ve teknolojinin sagladigi araclarla ydnetilemeyecek kadar buyik ve bitlnlesik bir olgudur.
Cevrenin sagladigi yararin ve cevrede yaratilan tehlikenin dagihmini yapmak icin kaynagini
epistemoloji ve metafizik gibi soyut bilimlerden alan kimi sorulara yanit aranmasinin nedeni
cevrenin sinir tanimaz niteliginden kaynaklanmaktadir.

Ginldmuizde Uzerinde yogun tartismalarin yasandigr “Genetigi Degistirilmis Organizmalar”
konusu da ¢6zime yonelik olarak verilen bilimsel yanitlarin ¢eligkili olmasindan ve ylksek risk
faktdrd tasimasindan dolayi insanlar ve dogal cevreleri arasindaki ahlaki iliskileri sistemli bir
bicimde inceleyen cevre etigi yaklasimi ¢cercevesinde degerlendiriimelidir.

Tarim UrUnlerinin genetiginin degistiriime nedenleri her ne kadar yoksullukla mucadele ile
baglanarak etik bir 6rtintin altina gizleniyor olsa da; acaba gercek bu kadar masumane midir?
Yoksa Diinya Ticaret Orgiiti kararlarinda, ABD topraklarinda yapilan misir tretiminin %45’inin,
soya fasulyesinin %85’inin ve pamugun %76’sinin genetigi ile oynanmis mahsul olmasi ne-
deniyle tarafli davraniyor olabilir mi? Yapilan laboratuar calismalarindan elde edilen verilerin
dogrulugunun anlasiimasi icin en az ¢eyrek ylzyila ihtiya¢ olmasina ragmen bu verilerin bil-
imsel kanit oldugunu iddia etmek dogru mudur? Ya da ithal etme 6zgurliginiu kullanarak
genetigi degistirilen Urinleri almama karari alan Ulkelerin ihracatlarinin haksiz rekabete neden
olduklari gerekgesiyle engellenmesinin mantikli bir agiklamasi olabilir mi?

Bu calismanin dayandigi temel varsayim, cevre politikalarinin bilimsel laboratuarlarda, sirket-
lerin ydnetim kurullarinda ya da hikimetlerin blrokratik yapilari icinde degil, olabildigince farkh
paydaslarin gérislerinin alinmasi yoluyla ve etik bir cerceve baglaminda siyasal ortamlarda
belirlenmesi gerektigidir.

REFERANSLAR

Biyolojik Cesitlilik S6zlesmesi (29 Agustos 1996 tarihli ve 4177 Sayil kanun ile onaylanmasi uygun bulunan bu sézlesme,
21 kasim 1996 tarih ve 96/8857 Sayili Bakanlar Kurulu Karariyla onaylanarak, 27 Aralik 1996 tarih 22860 sayili Resmi
Gazete’de yayinlanmistir.)

Council Directive (of 23 April 1990 on the deliberate release into the environment of genetically modified organisms
(90/220/EEC)

Regulation (EC) No 1829/2003 of the European Parliament and of the Council

(of 22 September 2003 on genetically modified food and feed)
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YENi SU SIiYASETLERi VE iNSAN SAGLIGI

Uzm. Giil KIZILCA YURUR', Yrd. Dog. Dr. Elif VATANOGLU?

"Yeditepe Universitesi Sosyoloji AD.
2Yeditepe Universitesi Tip Fakiltesi Etik ve Tip Tarihi AD.
E-posta: kizilca2002@yahoo.com
E-posta: drvatanoglu @yahoo.com

AMAC

insanin dogayla iligkisini ve saghgini yakindan etkileyen siyaset degisikliklerine érnek olarak,
su kaynaklarinin kullanimi diizenlemelerine odaklanmak ve degisimi anlarken, getirilen elestiri
ve Onerileri saglik perspektifinden tartismak amaclanmistir.

YONTEM

Bu sunusun gercevesi, su U¢ nokta etrafinda kurulmustur:

1) Turkiye'de su kaynaklari ve yollarinin insanlarca kullanimi nasil bir degisimden gegcmekte-
dir?

2) Su kullanimi, paylastiriimasi ve dagitimindaki yéntem degisimi, Glkemizdeki toplumlarin ve
bireylerin saglhgini nasil etkilemektedir?

3) Mevcut degisim yonelimine getirilen elestiriler ve Uretilen alternatif yéntemler nelerdir?

BULGULAR

Ulkemizde ve biitiin diinyada, iklim degisikligi, artan diinya niifusu, esitsiz su dagimi ve suya
erisimde uygunsuz alt yapi dagilimi gibi nedenler éne sirulerek, su kaynaklarinin ve kullanim
yontemlerinin daha iyi yonetilmesi gerektigi énermesi, 1997 yilinda toplanan Rio Konferansi’n-
dan beri yayginlik kazanmistir. Susuz bir yagsam diisiiniilemeyecegi bilinciyle, kiiresel poli-
tikalarla neler yapilmak istendigini ve gelecekte yapilabileceklere dikkat cekmeye
calistik.

SONUC

HukUmet ve yerel idarelerin koklu degisim saglamakta cesitli agilardan yetersiz kaldigi
savunularak, 6zel sektérin hem su kaynaklarinin mulkiyetine, hem kullanimina daha aktif ve
belirleyici katildigI bu surecte, akarsu ve yeralti sularinin tarim ve sanayide, enerji Gretiminde
ve ev tuketiminde nasil kullanilacagi, dogal su yollarina mudahalenin sinirlari, yerel yasamlara
sirket etkilerinin sonuglari, giderek daha tartismali konular haline gelmistir. Bu dinamikler, suyun
insan sagigindaki cesitli acilardan belirleyici rolinden dolayi, halk saglik¢ilarini ve saglk etigi
alaninda calisan uzmanlari da yakindan ilgilendirmektedir.
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VI. Tip Etigi Kongresi

BIYOETIK, TIP TARiHi VE CEVRE ACISINDAN YiTIiRILEN BiR
DEGER; ALLIANOI

Doc. Dr. Giilten DINC

istanbul Universitesi, Cerrahpagsa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: gultendinc@yahoo.com

Marmara Denizi kiyisindaki Kyzikos (Erdek)’tan Pergamon (Bergama)’a ulasan antik yol gu-
zergahinda bulunan Allianoi kalintilari, blnyesinde bir ilica ve saglik merkezini de barindirmasi
nedeniyle, tip tarihi acisindan énemli bir yere sahiptir. Bergama Asklepyonu’na komsu bir ko-
numda olan ve Roma doénemi yerlesimi oldugu anlasilan merkezde 1998 yilindan beri
surdirilen kazilar sayesinde saglikla ilgili mekénlar ve pek cok tibbi obje gin i1s1gina
cikariimstir.

Ancak merkez ginimuzde, tip tarihindeki 6nemi ve turizme katkisi agisindan degil, cok boyutlu
bir sorunun dznesi olmasi nedeniyle bircok baska acgidan tartisiimaktadir. Bu ¢ok boyutluluk
icinde biyoetik, cevre etigi, arkeojik, politik ve tarihsel sorunlar yer almakta ve yapilar toplulugu
su anda kalin bir kum tabakasinin altina gémulmektedir.

Bildiride, Ulkemiz topraklarina deger katan énemli bir tarihsel saglik merkezinin yitiriimesine
giden sure¢ stz konusu edilerek; cevresel, etik ve tarihsel duyarliligin gelistiriimesine katki
saglanmasi amaglanmstir.
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ISTANBUL’DA SIiFALI SULARIN YOK OLMASIYLA ORTAYA
CIKAN SORUNLAR

Prof. Dr. Mebrure DEGER

istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: mebruredeger@gmail.com

istanbul’da Sifali sularin yok olmasiyla saglik, sosyal ve ekonomik sorunlarin yani sira etik
sorunlar da ortaya ¢ikmaktadir.

istanbul’un Sifali sularinin kaybolmasini bir gevre sorunu olarak kabul edebiliriz. Cevre sorun-
lari insan yasaminin batun alanlari ile ilintilidir.

Bu bildirimizde; su gibi yasamin temel maddelerinden biri olan bir varligin yok olmasiyla ortaya
¢tkan sorunlari ve bu konuya ait etik yaklasimimizi belirtmeye calisacagiz.
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

25 KASIM 2010, PERSEMBE
SALON 3

10:45-12:00

PARALEL OTURUMLAR

VETERINER HEKIMLIK VE BIYOETIK

Baskanlar: Prof. Dr. Ferruh DINCER, Dog. Dr. Tamay BASAGAC GUL
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EKOSISTEM KOPRULERININ (EKODUK) YABAN HAYATI
KORUNMASINDAKI ROLU

Ars. Gér. Gékhan ASLIM, Ars. Gér. Ali YIGIT, Prof. Dr. Askin YASAR

Selguk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji AD.
E-posta: vetaslim@gmail.com
E-posta: aliyig@gmail.com
E-posta: ayasar@selcuk.edu.tr

insanlar yiizyillardir, dogaya ve onun énemli unsuru olan hayvanlara sadece kendi egemenligi
perspektifinden bakmis, zaman igerisinde kendisine ve yasadigi toplum bireylerine oldugu
kadar, dogal bir parcasi oldugu ekolojik butline ve dogaya da yabancilasmistir.

Sanayi devrimi ile birlikte ortaya ¢ikan, nifus artisina bagh olarak dogal kaynaklarin bilingsiz
ve asiri kullanimi, ekolojik dengenin gittikce olumsuz yénde bozulmasina, ¢cevre sorunlarinin
hizla artmasina neden olmakta; artan gereksinimlerin karsilanmasina yonelik ortaya c¢ikan
kentsel, endustriyel, tarimsal ve benzeri alan kullanimlari, dogal yasam alanlarinin parcalan-
masina yol agmaktadir.

Dogal alanlardaki yol gegisleri ile olusan parcalanma, yaban hayatinin bozulmasinin yani sira
yaban hayvanlarindan kaynaklanan trafik kazalarina da neden olmaktadir. Bunlarin énline
gecmek icin Ekolojik kanal, Porsuk borusu, Ekolojik boru, Ekoduk, yapiimaktadir. Amacina
uygun olarak yapilan ekoduklerin, hem yaban hayatinin korunmasinda énemli rol oynadigi
hem de trafik kazalari sayisinda 6nemli bir azalma sagladigi tespit edilmistir.

Dogal yasam képruleri, Avrupa’da ilk olarak Hollanda’da yapilmaya baslanmistir. Turkiye'de
ilk ekodiik 2009°da Akdeniz'i ic Anadolu’ya baglayan otoyol (izerinde diizenlenmistir. Bu calis-
mada, son yillarda énemi artan ekoduklerin yaban hayatinin korunmasi konusundaki islevi ve
bu dogrultuda insan, hayvan ve cevre iligkilerinin etik ve mevzuat boyutunda incelenmesi
amaclanmistir.

Calismanin materyalini yaban hayati ile ilgili Uluslar arasi s6zlesmeler, Cevre ve Orman Bakan-
hgrnin konu ile ilgili dizenlemeleri olusturmaktadir.

Tarkiye’deki yasal dizenlemeler, uluslar arasi dizenlemelerle paralellik gésterse de uygula-
maya yoénelik ¢calismalarin yeni basladigi, Hollanda ve Avrupa’nin birgok Ulkesinde uygulamada
konunun genis yer buldugu belirlendi.

Sonug olarak habitat parcalanmalarinin dnlenmesi ve bu sayede yaban hayatinin korunmasi
ve devamlihginin saglanmasinda ekoduklerin &nemli bir rol oynadigi ve devletlerin bu konudaki
calismalar hizlandirmalari gerektigi séylenebilir.
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TURKCE ATASOZLERI VE DEYIMLERDE
HAYVAN DEROGASYONU

Doc. Dr. Abdullah OZEN

Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji AD
E-posta: aozen1@firat.edu.tr

Bilindigi kadariyla Tirkce’de ilk kez Veteriner Hekimligi Terimleri S6zIGgu’nde kullanilan hayvan
derogasyonu kavrami, “hayvan’ sézctuginun veya hayvan adlarinin, dildeki kullanim farkliligi
ve anlam kaymasi nedeniyle dismanlik, nefret ve asagilama vb. amaglarla kullanimi” olarak
tanimlanmisgtir.

GlUnumuzde yasayan dlnya dillerinin neredeyse tamaminda, hayvan derogasyonuna iligkin
¢ok sayida s6zcuk/terim bulunmaktadir. Hayvan adlarn zalimlik, acimasizlik, kabalik, aptallik
gibi dzelliklerin yaninda, her turli adi sugun anlatimi amaciyla da kullaniimaktadir.

Hayvan derogasyonu egiliminin, hayvanlarin evcillestiriime slrecinin basina kadar uzandigi
ve dolayisiyla derin kultirel kdklere sahip oldugu distnulmektedir. Dillerin, kaltur alanini olus-
turan unsurlari yansittiklar kabul edilirse, hayvan adlarinin dildeki kullanim sekilleri, hayvan-
larin ilgili kaltar icerisindeki yeri hakkinda fikir verecektir. Bu calismada, hayvan adlarinin
derogasyon amaciyla kullanildigi Turkce atasdzleri ve deyimlerden hareketle, hayvanlarin Tirk
Kultara icerisindeki yerinin tartisiimasi ve turculik ile iligkisinin incelenmesi amaclanmaktadir.
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T_URKiYE’DE FESTIVAL UNSURU OLARAK HAYVAN:
ETIK VE HAYVANLARI KORUMA MEVZUATI ACISINDAN
BiR DEGERLENDIRME

Ars. Gér. Ali YIGIT, Ars. Gér. Gékhan ASLIM, Prof. Dr. Askin YASAR

Selguk Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji AD
E-posta: aliyig@gmail.com
E-posta: vetaslim@gmail.com
E-posta: ayasar@selcuk.edu.tr

“Musterekligin ifadesi, belirli tarihlerde oluslari, yapildiklari yer, katilanlarin sayisi veya degeri
ile 6zel bir nitelik tagsiyan sanat gésterileri serisi” olarak tanimlanan festivalin temasi ve zamani
cogunlukla teolojik bir neden olmustur .

ik caglarda, hayvanin insan yasaminda tasidigi farkli anlamlar, hayvanin da bir unsur oldugu
bu festivallerin ortaya ¢ikmasinda 6nemli rol oynamistir. Tapinma, kutsama seromonisi/etkinligi,
kimi zaman da en iyi olanin belirlenmesi, 6dillendiriimesi amaciyla baglayan bu aktiviteler farkl
toplum ve inaniglarla zamanla degisime ugrayarak giinimuze kadar gelmistir .

Bu calismada, festivallerde yer alan hayvan unsurunun insan-hayvan iligkisi, etik ve mevzuat
yoninden degerlendirilmesi amaglanmistir.

Calismanin materyalini Kaltur ve Turizm Bakanligi internet sayfasindan ve konu ile ilgili yazilan
eserlerde yer alan, Tirkiye'de gerceklestirilen ve icinde hayvan unsuru olan festival, senlik gibi
etkinlikler olusturdu. Konu ile ilgili yazilmis eserler (kitap, arastirma vb) ve internet erisiminden,
Turkiye'nin 81 ilinde yapilan etkinlikler tek tek tarandi. Bu etkinliklerden festival kapsaminda
yer alan, geleneksellesmis ve icinde hayvan unsuru olanlar belirlendi.

Turkiye'de her yil yiizlerce festival yapildigi; bunlar arasinda etkinlik adinda yer alan, ya da
etkinligin ana temasini hayvanin olusturdugu festivallerin, baslica boga ve deve glresleri, at
yariglari, cirit oyunlari, kuzu kapma vb. oldugu belirlendi. Bunun yani sira etkinlik adinda hay-
vanin yer almadigi, ancak etkinlikte hayvanlarin sislenmesini iceren festivallerin de oldugu
tespit edildi.

Festivallerdeki asiri misamaha ve heyecan verici 6zellik erken tarihlerden bagslayarak siyasi
ve dini otoritelerin idare kanunlari Gzerinde etki saglamistir. Ancak giinimizde hayvan haklari
ve hayvan génencinin korunmasina yonelik artan duyarlilik, kiltir etkinligi sayilan ve hayvan-
lara igskence, eziyet yapilmasini iceren uygulamalarin ele alinmasi gerektigini géstermistir.
Tarkiye’de 5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanunu’nun 10. ve 11. maddeleri konu ile ilgili
gerekli dizenlemeleri icermektedir.

Sonug olarak hayvanlarin yer aldigi festivallerin, mevzuata uygun sekilde gerceklestiriimesinin,
geleneklerin yasatilmasi ve hayvanin insan yasamindaki énemini korumanin yani sira etik agi-
dan da uygun olacagi sdylenebilir.

REFERANSLAR

Gadamer HG (2005) Gizelin Glncelligi: Oyun, Sembol ve Festival olarak Sanat, Cev:Fatih Tepebasili, Cizgi Kitabevi
Yayinlari: 95, Ocak 2005,s.60.

Anonim (1968) “Festival”, Tiirk Ansiklopedisi, Cilt 16, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 1968, s. 268-269.

Anon (1957) “Festivals”, Encyclopedia of the Social Sciences, Eds. Edwin R.A. Seligman, Alvin Johnson Volume VI, The
Macmillan Company, New York, s. 198-201.
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CEVRESEL DEGi$iMLER VE HAYVAN KAYNAKLI PATOJENLER

Ogr. Gér. Ozlem DOGAN', Ars. Gér. Erhan YUKSEL?

"Tunceli Universitesi,
2Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji AD.
E-posta: ozlemdogan20 @gmail.com
E-posta: erhanyukcell@hotmail.com

insanoglu, uygarlik tarihi boyunca cevre, aclik, barinma, beslenme ve hastalik gibi bircok fak-
térden kaynaklanan gugliklerle micadele ederek yasamini devam ettirmeye calismistir. Avci-
toplayici yasamdan yerlesik hayata gecis sosyo-kultirel yapinin farklilagsmasina, yeni
beslenme aligkanliklarinin sekillenmesine, nlfus artisina, savaslara, tretim ve tiketim aligskan-
liklarinin degismesine neden olmustur. Nufustaki hizli ve kontrolsiz artis, kentlesme, tarim
alanlarina yerlesim, kirlenme gibi faktorler, insanlarin yasam alanlarinda ve gevrelerinde olum-
suz kosullar dogurmustur. Bu olumsuz kosullar vektérlerin yayilimini artirmis; hastalik etken-
leriyle temasi artan insanlar her defasinda yeni bir hastalikla tanismistir. Nitekim son 25 yilda
ortaya gikan patojen sayisi 38'dir. insan yasaminda merkezi bir rol verilmis olan hayvanlarin
da bu tablodaki rolii dikkat gekicidir. Oyle ki, insanlarda hastaliklara sebep olan patojenlerin
%75’inin hayvan kaynakl oldugu bildiriimekte ve 1400 civarinda olan patojen tirinin
800’Unln, hayvanlardaki tir bariyerini asma 6zelligine sahip oldugu ileri stiriimektedir.

Bu calismada, ¢evrenin insan eliyle bigcimlendirilmesi girisimlerinin ortaya ¢ikardigi sonuglarin
tartisilmasi amaclanmistir.
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KENT YASAMINDA SOKAK HAYVANLARINA ETiK ACIDAN

BiR DEGERLENDIRME
(COZULEBILIR BiR SORUN MU? GOZDEN CIKARILAN BiR TUR MU?)

Yrd. Dog. Dr. Berfin MELIKOGLU', Ars. Gér. Aysun KOC UGURLLZ,

'Ondokuz Mayis Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji AD.
2Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstittisii
E-posta: berfinmelik@gmail.com
E-posta: aysunkoc @hotmail.com

insan-hayvan birlikteliginden dogan etik sorunlarin ahlaki agidan sorgulanmasi, evrimsel ve
devrimsel nitelikli sayilabilecek bir degisimle ginimiize kadar gelmistir. Tarihsel agidan
bakildiginda, insanin diger canh tirleriyle iligkisinin, insan benmerkezciligini éne ¢ikaran bir
anlayisin golgesinde kalarak degerlendirildigi gériilmektedir. insanlarin kent yasamini kendi
kullanimlarina uygun hale getirmesi, tasarlamasi ve kolaylastirmasi egiliminin bir sonucu olarak
hayvanlar, insanlarin istedigi yerde, istedigi bicimde ve istedigi sayida var olabilme imkani bul-
maktadirlar. Bir bagka deyisle hayvanlar artik cok daha sinirli ve tanimli bir bicimde sehirlerde
yasamini sUrdirmektedirler ki bu da hayvan haklari, hayvan refahi ve hayvan hukuku
cercevesinde bir¢ok tartismayi beraberinde getirmigtir.

Bu tartismalarin basinda bulunan “sokak hayvanlari”’, modern sehircilik anlayisi icinde énemli
bir sorun haline gelmis; konuya ¢6zim getirebilmek amaciyla genellikle uzaklastirma ya da
itlaf yoluna gidilmigtir. TUrkiye’'de kaydedilen ilk girisim yirminci ylzyil basinda gerceklestirilmis;
istanbul sokaklarindan toplatilan képekler, Hayirsiz Ada olarak bilinen Sivri Ada’ya génderilerek
terk edilmistir. Aradan gecen ylzyillik sure icinde gerek sivil toplum érgitleri ve hayvanseverler
tarafindan gergeklestirilen hayvanlari korumaya yénelik calismalar gerekse belirli ddnemlerde
yurirlige konulan yasal dizenlemeler ile konuya ¢are bulunmaya calisiimigsa da kesin bir
sonug elde edilememisgtir.

Bu calismada, Turkiye'de sokak hayvanlarina kargi yurutilen calismalara elestirel bir bakis
acisi sunmak ve temel etik ilkeler 1s1ginda konuyu tartismaya agmak amaglanmistir.

- 45 -



VI. Tip Etigi Kongresi

- 46 -



Biyoetikte Yeni Ufuklar

25 KASIM 2010, PERSEMBE
ANA SALON

13:00-14:15

PANEL 1
BiYOETIK VE CEVRE

Bagkan: Dog. Dr. Nadi BAKIRCI
Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saghg: AD.

Atmosferik Cevrede Iklim Degisimi
Prof. Dr. Mikdat KADIOGLU

Istanbul Teknik Universitesi, Meteoroloji Miihendisligi
kadioglu@itu.edu.tr

Cevre Hakki
Prof. Dr. Ibrahim KABOGLU

Marmara Universitesi Hukuk Fakdiltesi
ibrahimkaboglu@yahoo.fr

Biyoetik ve Cevre
Prof. Dr. Zuhal OKUYAN

Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi
zuhal.okuyan@gmail.com

Devasa Etik Krizimiz: Kusaklar Arasi Adaletsizlik
Dr. Omer MADRA

Bilgi Universitesi Uluslararasi lliskiler AD.
Acik Radyo
omadra@acikradyo.com.tr
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DEVASA ETIK KRizZiMiZ: KUSAKLARARASI ADALETSIZLIK

Dr. Omer MADRA

Bilgi Universitesi Uluslararasi lliskiler AD.
Acik Radyo
E-posta: omadra@acikradyo.com.tr

Su anda icinde bulundugumuz etik ve ahléki kriz, ancak “muazzam” sifatiyla tanimlanabilir.
insan kaynakl iklim degisikligi, yeryiizinin her yerinde zengin ve gliclii insanlari genclerin,
henlz dogmamis insanlarin, timiyle savunmasiz varliklarin ve bir batun olarak doga’nin ve
canlilar aleminin karsisina dikmektedir. iklimbilimci Dr. James Hansen’in vurguladigi gibi,
kusaklararasi adaletsizlik meselesi, tarihte kéleligin kaldiriimasi ve sivil haklar icin verilen mu-
cadele ile kiyaslanabilir. Ancak, canli turlerinin yokolusu gibi bir tehdidin biyUkligu ile oran-
landiginda, onlardan daha genis capli, hatta yeryuzinin gelmis ge¢mis en blyUk krizi ile
yuzyUze oldugumuz séylenebilir pekala. “Butlin Krizlerin Anasi” ile yani.

Dev petrol, kbmir, gaz ve enerji sirketleri, onlarin lobileri ve destek verdikleri kuruluslar, ABD
basta olmak Uzere belli bagl endustrilesmis llkelerde kamuoyunun insan kaynakl kiresel
iIsinmadan kaygi duymasini engellemek icin blylk paralar harcayarak faaliyette bulunuyor.
Ve, kamuoyu arastirmalarinin gésterdigi zere, bunda énemli basarilar da elde ediyor. Cagin
6nde gelen dustnirlerinden Chomsky’nin vurguladigi gibi, bu propagandanin ardindaki sirket
yoneticileri kiresel 1Isinmanin gercek oldugunu ve gezegenin geleceginin karanlik oldugunu
gayet iyi biliyorlar. Ama, tirlerin kaderi, sirket ydneticilerinin gérmezden geldigi bir “digsallik™tir;
serbest piyasa sistemlerinin her sart altinda galip gelmesi onlar i¢in esastir ¢link(.

Fosil Yakit endistrisinin antropojenik (insan kaynakh) iklim degisikligi ve kiresel isinma
konusundaki genis capl dezenformasyon kampanyasi, etik konusu uzmanlarindan Dogent
Donald A. Brown’un yakin zaman énce énimuze getirdigi bir sorunsal. Bu dezenformasyon,
aslinda muazzam insan hayati kaybina ve istirabina yol acacagi kesin oldugu icin, insanhiga
Karsi Sug kategorisine alinmal midir?

Acilen tartigip pratik uygulamaya gegcmemizi gerektiren bir soru.
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25 KASIM 2010, PERSEMBE
ANA SALON

14:15-15:30

PARALEL OTURUMLAR

BiYOETIK VE FELSEFE

Bagkanlar: Prof. Dr. Erdem AYDIN, Prof. Dr. Giilbin OZCELIKAY
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

BiR BILIMSEL FELSEFECi OLARAK YAMAN ORS’UN ETiK VE
BIYOETIK’E YAKLASIMI

Uzm. Zimrit ALPINAR

Isvigre Ziirih Universitesi, Biyomedikal Etik Enstitiisii, Doktora Ogrencisi
E-posta: catzillaz@yahoo.com

Bu bildiride bir bilimsel felsefeci olarak Yaman Ors’iin etik ve biyoetik konularina yaklasiminin
incelenmesi hedeflenmektedir. Mantik¢i pozitivist, mantikgi empirisist ve Hans Reichenbach’in
savundugu anlamda bir bilimsel felsefecinin bakis agisindan denebilir ki felsefe, bize i¢inde
yasadigimiz dunyay bilim gibi (az ya da ¢ok) dogrudan ve net bir bicimde agiklayamaz. Yaman
Ors’in yéntembilgisel yaklagiminda felsefe, 6nermelerin, gériislerin ve deger yargilarinin vb.
mantiksal-anlambilgisel ve elestirel bir stiizgecten gecirildigi bir Gst etkinlik konumundadir. Bu
yontembilgisel (metodolojik) yaklagimi anlamadan, onun etik ve etigin uygulamali alt dallari
olan biyoetik ve tip etigi alanlarindaki tutum ve yaklagimini anlamak da zor olacaktir; ¢inku
bir felsefecinin felsefe alanindaki genel géruslerinin onun etige olan bakis agisini dnemli dl¢lide
belirleyecegini biliyoruz. Ornegin Ahlaki Degerler Felsefesi olarak da adlandirilabilecek Etik'te,
bu alan bireyler, birey-toplum, toplum-devlet arasindaki, insanlar ve éteki varliklarla dogal cevre
arasindaki iligkilerin nasil olmalari gerektigi konusundaki istek ve dileklerimizi kapsadigindan,
6znel bir yaklagim s6z konusudur. Buna karsilik, bilimsel felsefe akiminin gerektirdigi gibi, ileri
surulen savlarin, gérus ve yargilarin belli bir tutarlilik icinde olmalari, onlarin mantiksal, elestirel
ve anlambilgisel (semantik) bir stizgecten gegirilebilmeleri; bdylece, hesap verilebilir de olmalari
gerekli ve dnemlidir. Bu da felsefenin ydntembilgisi sorusunu; yani akademik anlamda neyin,
hangi amagcla nasil yapilmasi, ortaya surulen savlarin nasil dogru olarak disunulmesi gerek-
tigini ve hangisinin daha dogru olacaginin gésterilebilmesini glindeme getirecektir. Dolayisiyla,
gériiniise gére ilk kez Yaman Ors tarafindan diisiin(iliip, ortaya konan “felsefenin etigi”, “felsefe
yapmanin etigi” ve “felsefecilerin etigi”, “Biyoetik ve Tibbi Etik’'te sorun kimeleri” gibi terimlerin
Uzerinde de durulacaktir.
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BIYOETIK PENCERESINDEN KANITA DAYALI TIP

Yrd. Dog. Dr. Hafize OZTURK TURKMEN

Akdeniz Universitesi Tip Fakdiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: deonto @akdeniz.edu.tr

Uzun yillardan beri tip, uygulamali bilim olarak temel bilimlerde bilimsel yéntemle retilen bil-
ginin insan saghgi yararina kullanimini iceren bir etkinliktir. Gerek tibbi bilginin hizla geligimi
gerekse insan sagligina yonelik olumlu sonuglar agisindan savunulmakta olan bu yaklagim,
1990’ yillardan baglayarak yeni bir paradigma degisimini glindemine almis bulunmaktadir.
“Kanita dayali tip” olarak tanimlanan bu yaklasim, tani ve tedavi uygulamalarinda klinik arastir-
malarla elde edilen en iyi kanitlarin 6zenle, agik ve akla uygun olarak kullanimini dile getirmek-
tedir. Hasta ile ilgili tibbi kararlarda bilimsel kanitlar, klinik deneyim, hastanin bulgu ve
degerlerinin 6zenle sentez edilmesini iceren bu sireg, bilimsel bilginin birey olarak hasta
yararina, onun hak ve degerleri gdzetilerek kullanimini glivence altina almaya yénelik bir anlam
tasimaktadir.

Geleneksel bilimsel tip paradigmasindan ciddi bir kopusu dile getiren kanita dayali tibbin, bi-
yoetik agisindan ele alinmasi ve yol actigi degisimin hekimlik etigi baglaminda irdelenmesi
gerekmektedir. Bu irdeleme surecinde akla gelen birkag temel soru su sekilde formdile edilebilir:
Kanita dayal tibbi, bilimde siniflandirma ve asir uzmanlagsmanin biyo-psiko-sosyal agidan
butincil bir varlik olan insani kategorize ettigi, hekimlik uygulamalarinin bu nedenle insan-
sizlastigi bicimindeki elestirilere bir yanit olarak degerlendirmek olanakli midir? Sinirli bir doga
gercegini olabildigince agiklama ¢abasi olarak bilinen bilim Uretimi ile kendisi bir temel bilgi
alani olmayan etigi sentez etmek olanakli midir, eger olanakliysa bu beceri nasil kazandirila-
bilir? Tibbi endustrinin hegemonyasinda yurutilen temel bilim ve klinik arastirmalarin glve-
nilirliginin sorgulandigi bir dénemde bu paradigmanin yasama gegirilebilirligi 6ntiinde hangi
engeller bulunmaktadir? Tibbi endustrinin k&r maksimizasyonu ile insan haklari arasinda nasil
bir denge kurulabilir?

Bu calismada bir paradigma degisimi olarak kanita dayali tibba iligkin bu sorularin, biyoetigin
temel ilkeleri agisindan tartisiimasi ve uygun yanitlarin bulunmasi amaglanmisgtir. Tartismanin
insan hak ve degerleri, hasta ve génulli haklari, tibbi endustri ile bilimsel arastirma ve hekimlik
iliskisi, bilimsel arastirma etigi, klinik uygulama etigi, hekimlik degerleri ve hekimlerin karar
surecini etkileyen temel etkenler ¢ercevesinde surdirilmesi planlanmistir.
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Biyoetikte Yeni Ufuklar
TIP ETiGi VE UMUT YONETIMi

Ars. Gér. Rana CAN, Yrd. Dog. Dr. Selim KADIOGLU, Prof. Dr. ilter UZEL

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: rcan@cu.edu.tr
E-posta: selimkad @cu.edu.tr
E-posta: iuzel@cu.edu.tr

Umut yOnetimi, adiyla anilmasi yeni olan eski bir kavramdir. Glinimuizde ilk akla gelen érnekleri
genel ve kurumsal politika, egitim, askerlik, spor olmak tzere pek ¢cok alanda umut yénetimin-
den s6z edilmekte ve yararlaniimaktadir. Umut yénetimi tibbi iliskinin de dnemli bir unsuru ol-
makla beraber tip alaninda adi anilarak glindeme getirilmesi ancak son on yillarda ve agirlikh
olarak hemsirelik ve klinik psikoloji alanlarinda s6z konusu olmustur.

Tip uygulamasindaki bu gelismeye kosut olarak, tibbi iligkiyi saghk profesyonelinin eylemleri
lizerinden degerlendirme ve dizenleme alani olan tip etiginin ve onun kapsam ve yéntem
acilarindan gelismis bir tirevi olan biyoetigin de kavram dagarciklarinda umut yénetimine yer
vermesi glindeme gelmektedir. Tip etigi cercevesinde umut yénetimi bir yandan yarar saglama
zarar vermeme diger yandan da 6zerklige saygi ilkeleriyle yakin iligki icinde ortaya ¢ikmaktadir.
Umutsuzlugun ve bos umutlara kapilmanin nitelikge birbirinden farkli olmasi ama yikicilik
acisindan ayni etkiyi gdstermesi s6z konusudur. Saglik profesyonellerinin tibbi iliskide umut
ybnetimiyle ilgili olarak hastanin ve yakinlarinin umut dizeylerini bu iki istenmeyen uctan uzak-
ta tutmak gibi bir gérevi vardir.

Bu calismanin amaci, tip ve biyoetik alanlari icin gérece yeni olan ve giderek daha sik s6z
konusu edilen bir kavram olan umut yénetimini kongrede tartismaya agcmak; bu baglamda
saglik profesyonellerinin umut yonetimiyle ilgili gérevlerini-sorumluluklarini vurgulamak ve
yasanmasi olasi umut yénetimiyle baglantili deger sorunlarinin genel gercevesini gizmektir.
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TURK VE FRANSIZ HEKIMLERDE HASTA KAVRAMI

Dr. Zahide Olgun HENZEL', Yrd. Dog. Dr. Selim KADIOGLU?

'Adana Numune Hastanesi, 2Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: zaideo @hotmail.com
E-posta: selimkad@cu.edu.tr

AMAC

Bildirinin ilk imza sahibinin doktora tez calismasi ¢cercevesinde yUritllen arastirmanin amaci,
Turk ve Fransiz hekimlerin hastalarini nasil algiladiklari ve zihinlerinde nasil bir hasta kavrami
olusturduklari hakkinda karsilagtirmal bir degerlendirme yapmaktir.

YONTEM

Sosyodemografik bilgileri derlemeye yonelik olanlar disinda 10 soru iceren veri toplama formu,
50 Turk ve 25 Fransiz hekime yuz yUze gériisme seklinde uygulanmisg, bulgular bilgisayar or-
tamina aktarilarak istatistik analiz yapiimigtir.

BULGULAR

Turk hekimler insani meziyetlerini ve zaaflarini iglerine daha fazla yansitmakta, hastalarini kimi
olumsuz niteliklere sahip ve yetersiz olarak degerlendirmekte, tibbi iliskide paternalist davran-
maya egilim gbstermektedir. Fransiz hekimler ise profesyonel kimliklerini 6n planda tutmakta,
hastalarinin tibbi iliskide avantaj saglayan nitelikleri tasidigini disinmekte ve onlardan bu
iliskide daha ylksek aktivite beklemekte, 6zerklige saygi konusunda duyarl davranmaktadir.

SONUC

Turk ve Fransiz hekimlerin hasta kavrami hakkindaki degerlendirmeleri, ortak meslek kimliginin
gucli etkisiyle, blyuk élcide paralellik géstermekte ancak iki Ulke arasindaki kultar farki da
kendini acik¢a ortaya koymaktadir.
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25 KASIM 2010, PERSEMBE
SALON 2

14:15-15:30

PARALEL OTURUMLAR

BIYOETIK VE INSAN ONURU

Bagkanlar: Prof. Dr. Zuhal OKUYAN, Prof. Dr. Rengin DRAMUR
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI 2002-2010 DONEMi
RAPORLARININ iISTANBUL PROTOKOLU BAKIMINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Uzm. Dr. Giilsiim ONAL

Istanbul il Saglhk Mdddrligi
E-posta: gulsumonal @yahoo.com

Etik genelde ucu agik tartismayi dogasinda barindirsa da, bazi prensipler kesin buyruk niteligi
tasir ve iskence yasagi bu grup icinde yer alir. Tanimi geregi saglik, iskence tarafindan ortadan
kaldirilir; cinku iskence bir insana yasam boyu geri dondirilemeyecek zararlar verir. Bu ne-
denle iskence, doktorlarin ahlaksal 6dev olarak ortadan kaldirmak zorunda olduklari bir olgudur

(1).

Gunumazun hekimlik andi, hekimin tehdit altinda kaldiginda dahi, tibbi bilgilerini insan haklari
ve sivil dzgurltklerin ihlali ydninde kullanmayacagina dair verdigi s6zle baslar (2).

Hekimlere, insan haklari konusunda kilavuzluk eden bir cok belge olmakla birlikte iskence ve
kétl muamelenin sorusturulmasi ve dokiimantasyonu konusunda kapsamli ilk uluslararasi
belge istanbul Protokolii'dir (3). Protokoliin ilkeleri, 2002 yilinda Birlesmig Milletler Genel Ku-
rulu'nda oybirligi ile kabul edilmis ve yayinlanmigtir. Hekim belirlenen usullere uyulmaksizin
muayene yaptigi ve rapor dizenledigi durumda, eksik is yapmis ve gdrevini yerine getirmemis
sayllir (4). Hekimin iskence konusunda ihmali davranisi, iskenceye pasif katilim anlamina da
gelir ve iskenceye aktif ya da pasif katilimi arasinda ahlaksal ac¢idan higbir fark yoktur.

Bu calismanin amaci, Istanbul Protokoli'niin genel tanitiminin yapilmasi ve hekimler icin
6nemli etik yakamlilik olan iskencenin énlenmesinde etkilerinin degerlendirilmesidir. Bu
amacla Protokol’lin Turkiye icin de kabul yili olan 2002 yilindan itibaren 8 yili iceren dénem,
TiHV yillik raporlarinin verileri 1s1ginda incelenecektir.

2010 yilindan itibaren ise, ayri bir degerlendirme yapmak zorunlulugu vardir ¢iinki 2009 yilinda
Tirkiye genelinde 28 ilde, Saglik Bakanligi, Adalet Bakanligi, Avrupa Iskenceyi Onleme
Komitesi ve TTB ortakliginda "istanbul Protokoli Hakkinda Egitim Programi: Adli Tip Uzmani
Olmayan Hekimler, Hakimler ve Savcilarin Bilgi Diizeyini Yukseltme” programi uygulanmistir.
Programinin sonuglarinin izlenmesi ve egitimin etki élgiimlerinin, yeni calismalar ile deger-
lendirilmesi, 6nimuazdeki dénemin ihtiyacidir. 2010 yilinin ilk 6 ayinda insan haklari ihlallerinin
katlanarak artmis olmasi ve bu nedenle TiIHV'in ara dénem raporu yayinlamak zorunda kalmasi
(5) ise bu ihtiyacin hayati 6nemde oldugunu gdstermektedir.

REFERANSLAR

1.0guz, NY. “Etik Bir Sorun Olarak iskence“, T Klin Tip Etigi, 2000, 8:83-89

2.WMA International Code of Medical Ethics/ http://www.wma.net/, erisim 12 Temmuz 2010

3.Dogangiin, B. “istanbul Protokolii’nde Psikiyatrinin Yeri”, Anadolu Psikiyatri Dergisi 2009;10(Ek 1):32-33

4.Sahin, D, Fincanci, SK “istanbul Protokolii'niin iskenceyi Onlemede Olasi Katkilar”, Psikiyatri Psikoloji Psikofarmakoloji
(3P) Dergisi 2002;10(Ek 2):49-53

5. 2010'un Hak Ihlalleri Ara Degerlendirme Raporu, www. tihv.org.tr, erisim 18.07.2010
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BiYOGUVENLIK KANUNU NE GETIRIYOR?

Yrd. Doc. Dr. Murat AKSU

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: murataksumd@gmail.com

Molekuler biyoloji ve gen teknolojinde son yillarda ortaya c¢ikan gelismeler organizmalarin
genetik yapilarinin degistirilebilmesini olanakli hale getirmistir. Tarimsal Uriinlerin Gretim mik-
tarinda ve Uriin kalitesinde bu yéntemler yardimiyla artis elde edilecegine iliskin beklentiler,
Ozellikle son yillarda Genetigi Degistiriimis Organizmalar’in (GDO) kullaniminda 6nemli oranda
artisa neden olmustur. Bununla birlikte, GDO’lu trtinlerin ¢evre ve insan saghgi tizerinde olum-
suz etkileri olduguna iliskin iddialar dile getirilmistir. Bu nedenle GDQO’lu Grtnlere karsi Glkemiz
de dahil olmak Uzere pek ¢ok Ulkede sivil toplum kuruluglari tarafindan bilinglendirme calis-
malar baslatilmistir.

GDO'’lu Urunlerin risklerinin ortaya konulmasiyla bu Grlnlerin Gretimi ve tiiketiminde denetimi
saglayabilmek amaciyla etkin bir biyoguvenlik sisteminin kurulmasi gerekli olmustur. Bu ek-
sikligin giderilebilmesi icin tilkemizde Biyogulvenlik Kanunu Mart 2010 tarihinde yayinlanmistir.
“Biyoguvenlik Kanunu”nun cevrenin ve biyolojik cesitliligin korunmasi, sirdurulebilirliginin
saglanmasi amaciyla hazirlandigi belirtimektedir. Yasa metni GDO’lar ve UrUnleri ile ilgili olarak
arastirma, gelistirme, isleme, piyasaya sirme, izleme, kullanma, ithalat, ihracat, nakil, tagima,
saklama, paketleme, etiketleme, depolama ve benzeri faaliyetlere odaklanmaktadir. Kanunda
genetik yapisi degistiriimis organizmalar ve Urlnlerinden kaynaklanabilecek riskleri engelle-
mek, insan, hayvan ve bitki sagligi ile gcevrenin ve biyolojik cesitliligin korunmasi ve
surdirulebilirliginin saglanmasi igin biyoguvenlik sisteminin kurulmasi ve s6z konusu faaliyet-
lerin denetlenmesi, dizenlenmesi ve izlenmesi ile ilgili usul ve esaslar belirlenmektir. Kanunla
olusturulan “Biyoguvenlik Kurulu” risk degerlendirmesi ve sosyo-ekonomik degerlendirme ve
denetleme islemlerinden sorumlu tutulmustur. Ayrica Kanun’da belirtilen hikiimlere uymayan-
lara uygulanacak yaptirmlar hapis ve para cezasi olarak tanimlanmistir.

ISAAA (International Service for the Acquisition of Agri-Biotechnology Applications)’nin 2009
raporunda; diinya genelinde 25 tlkede GDO’lu urtnlerin Uretilmesine izin verildigi, 30 tUlkede
ise bu Urtnlerin gida ve yem olarak kullaniimasina izin verildigi gériilmektedir. Ekim 2009 ta-
rihinde yayinlanan “Gida ve Yem Amagcli Genetik Yapisi Degistirilmis Organizmalar ve Uriin-
lerinin ithalati, iglenmesi, ihracati, Kontrol ve Denetimine Dair Yonetmelik’ten sonra yurirlige
giren “Biyoguvenlik Kanunu” ile Glkemizde GDO’lu Urlnlerin kullaniimasi yasal olarak kabul
edilen ve denetlenmesi karara baglanan bir uygulama haline gelmistir.

-58 -



Biyoetikte Yeni Ufuklar

PSIKIYATRI ALANINDA CALISAN HEMSIRELERIN YETERLIK,
ZORLA YATIRMA VE UYARMA ODEVINE ILISKiN KARARLARI

Yrd. Dog¢. Dr. Mine $EH/RALTI, Ogr. Gér. Rahime AYDIN ER,

Kocaeli Universitesi Tip Fakiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: raay @kocaeli.edu.tr
E-posta: msehir@gmail.com

AMAC

Psikiyatrik bozuklugu olan hastalara bakim veren hemsirelerin hasta ile galigirken strekli etik
ikilemlerle karsilastiklari ve dogru karar vermede siklikla giiclik yasadiklari bildirilmektedir (1).
Calismada psikiyatri alaninda calisan hemsirelerin yeterlik, zorla yatirma ve uyarma ddevine
yonelik bilgi birikimlerine ve deneyimlerine dayali kararlarinin degerlendiriimesi amaclanmistir.

METOD

Calisma, 24-26 Haziran 2010 tarihinde Samsun’da diizenlenen IV. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi
Kongresi’nde yurutulmistir. Calisma verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan bireysel ve
mesleki 6zelliklere iliskin 12 soru, verilen olgu ile ilgili etik sorunlara ydnelik 18 soru ve caligilan
bélimdeki deneyimlerle ilgili 3 sorudan olusan anket formu ile toplanmistir. Olgu olarak Kocaeli
Universitesi Aragtirma ve Uygulama Hastanesi psikiyatri polikliniginde takip edilen bir hasta
sunulmustur. Kongre katilimcilarina ¢alisma hakkinda bilgilendirme yapilarak anket formu ver-
ilmis, kongre suresince anketler toplanmistir. Verilerin istatistiksel analizinde ki kare ve Kruskal-
Wallis testi kullaniimigtir.

BULGULAR

Calismaya katilan 86 hemsirenin %93,0’1 kadindir. Yas araligi 21-51 arasinda degisen
hemsirelerin yas ortalamasi ise 33,4+6,9’dur. Hemsgirelerin %34,9’u lisans mezunu oldugunu,
%74,4’0 egitimi sirasinda etik egitimi ve %26,7’si psikiyatri hemsgireligi alaninda uzmanhk
egitimi aldigini ifade etmistir. Hemsirelerin %80,2’si psikiyatrik bozuklugu olan hastaya bakim
verdigini bildirmigtir. Hemsirelerin sadece %2,3’0 hastayi karar vermede tamamen yeterli bul-
musgtur. Hastanin hastaneye yatiriimasi kararini hemsireler sirasiyla bélimdeki psikiyatri uz-
manlarinin (%80,2), psikiyatri uzmanlari ve hemsirelerin (%79,1), hastay takip eden hekimin
(%76,7), hasta yakininin (%58,1) ve mahkemenin (%12,8) vermesini uygun bulmuslardir.
Hemsirelerin %27,9’u hastanin yatiriimadan ayaktan sik aralikla takip edilmesi se¢enegini ter-
cih etmislerdir. %89,5’i hastanin esinin tehlike konusunda uyariimasi gerektigini digliinen
hemsirelerin %47,7’si siklikla verilen olguya benzer durumla kargilastigini ifade etmistir.
Hemsirelerin yasi, cocuk sahibi olma durumlari, egitim diizeyleri, meslekte ve birimde ¢alisma
sureleri olguya iligkin etik kararlarinda istatistiksel agidan anlamli bir fark ortaya ¢ikmaktadir.

SONUC

Psikiyatri alaninda c¢alisan hemsgireler bu tur olgularla sik karsilastiklarini belirtmiglerdir.
Hemsirelerin hastanin yeterligi, zorla yatiriimasi ve uyarma édevine iligkin kararlari cogunlukla
tip etigine uygundur. Bununla birlikte hemsirelerin egitim duzeyi arttikga olguya iliskin uygun
etik kararlar vermektedirler. Hemsireler hastanin hastaneye yatiriimasina karar veren ekip
icinde bulunmak istemekte fakat aktif olarak yer almadiklarini belirtmektedirler. Uluslararasi
yaklagimlarda yer aldigi gibi (2-4) hastayi iyi taniyabilen hemsirelerin hastayla ilgili karar veren
ekip icinde yer almalarinin ve psikiyatri alaninda karsilasilan etik sorunlara ydnelik egitime
agirhk verilmesinin uygun oldugunu distnmekteyiz.
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BILINCi KAPALI HASTANIN YAKINLARININ KARAR VERME
SURECI: BIR OLGU SUNUMU

Yrd. Dog. Dr. Stikran SEVIMLI, Nejmi KIYMAZ, Burhan Oral GUDU

Yizdned Yil Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
Yiziined Yil Universitesi Tip Fakliltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi AD.
E-posta: sukransevimli@gmail.com

Tip etiginin hasta, hasta yakinlari ve saglik personeline sundugu en énemli kavramlardan biri
“karar, karar verme sureci” dir. Karar ve karar verme sureci hasta, hasta yakini ve saglik pro-
fesyonelleri arasindan olumlu, anlamaya yonelik sirectin tip etigi ilkeleri dogrultusunda
gelismesi ile paraleldir. Bu baglamda YYU Saglk uygulama ve Arastirma Merkezi Beyin ve
Sinir Cerrahisi klinigine ani baslayan siddetli bir bas agrisi ile bagvuran 65 yasindaki bayan
hastanin, muayenesi sonucu koyulan tani geregi operasyon yapilma Onerisi ile baslayan
surecin, karar verme kavram ve uygulama adli ve etik boyutlari ile tartisiimaktadir.

-61 -



VI. Tip Etigi Kongresi

-62-



Biyoetikte Yeni Ufuklar

25 KASIM 2010, PERSEMBE
SALON 3

14:15-15:30

PARALEL OTURUMLAR

BiYOETIK VE HUKUK

Bagkanlar: Prof. Dr. Sevgi SAR, Prof. Dr. Sermet KOG
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

SAGLIK BAKANLIGI STRATEJIK PLANININ ETiK KURALLAR
YONUNDEN iNCELENMESI

Opr. Dr. Attila YILDIRIM

Kartal Yavuz Selim Devlet Hastanesi
E-posta: attilay @yahoo.com

AMAC

Saglik Bakanliginin 2010-2014 yillarini arasini kapsayan, 1 nihai amag ve 3 stratejik amag ile
bunlara bagh 21 hedeften olusan bu ilk stratejik plani , Temel 4 Tip etik kurali gercevesinde in-
celenmis ve yapilan planlamanin etik kurallar agisindan yeterliligi hususlarina agiklik getirilmesi
amagclanmigtir.

YONTEM

Stratejik Planin, amagclari gerceklestirmeye ydnelik 21 hedefi, dért temel etik kural agisindan
siniflamaya tabi tutulmus, planin hangi tip etik kuralini ne élgtide karsiladigi ve etik kurallar
agisindan yeterliligi aragtinimistir. Siphesiz, plan direk olarak Tip Etik ilkelerine cevap verme
acisindan dizenlenmemistir. Dlizenlemeler uygulamalara ydneliktir. Bu bildiri kapsaminda
yapilan ¢alisma, iste bu uygulamalara yénelik diizenlemelerin hangi etik ilkelere cevap vere-
bildiginin arastiriimasidir

BULGULAR

2010-2014 yillarini kapsayan stratejik planin amag ve hedefleri incelendiginde, yukaridaki
tabloda da gérulebilecegi gibi, “6zerklige saygi ilkesi” haricindeki diger tip etik ilkelerine cevap
verdigi tespit edilmektedir. Bazi hedefler ise ayni anda birden fazla ilkeye cevap verebilmek-
tedirler. Ornegin; Stratejik Amacin, “Hastane hizmetlerini idari, yapisal ve fonksiyonel olarak
gelistirmeye devam etmek, hizmet standartlarini yikseltmek ve verimliligini arttirmak”, seklin-
deki hedefi, “6zerklige saygili olmak” seklinde ifade edilen ilke haricindeki diger ilkelerin hepsini
kapsayabilmektedir.

SONUC

Stratejik planin, 6zerklik ilkesine yonelik hukuksal diizenlemeleri giindeme getirmesi ve plan
kapsamina almasi, daginik hukuksal mevzuatin tek ¢ati altinda toplanmasina yénelik dizen-
lemeler yapilmasi ve dzellikle aydinlatiimis onam ile ispat yikimlulugl konularinda, taraflari
tereddute disirmeyecek somut diizenlemelerin plan kapsamina alinmasi gerekmektedir.

KAYNAK
Saglik Bakanligi Yayinlari Yayin No: 788, Stratejik Plan 2010-2014, Ankara 2010, s. 1-128
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GENELGEYE ELESTIREL BAKIS: C_iVALI TERMOMETRELERIN
AKIBETI

Ogr. Gér. Dr. M. Cumhur IZGF, Ogr. Gér. Mustafa COBAN?

' Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
2Akdeniz Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
E-posta: mcizgi@yahoo.com
E-posta: mustafacoban@akdeniz.edu.tr

Saglik Bakanhgi ilag ve Eczacilik Genel Miidiirliigii 22.10.2009 tarih 072358 sayi ile ‘Tibbi
Cihaz’ konulu bir genelge yayinlayarak civall termometrelerin kirilarak civa zehirlenmesine
neden olabilecedi icin piyasa arzinin durdurulmasi, son kullaniciya ulasmamigs olan termomet-
relerin ise imha edilmesi gerekliligini bildirmistir.

S6z konusu genelge ile temel etik ilkelerden biri olan zarar vermeme ilkesine Saglk Bakan-
hgrnin sahip ¢iktigr dasundlebilir. Ancak genelgenin satir aralari incelendiginde bir¢ok tartisma
noktas! oldugu goérllmektedir. Genelgede adalet ilkesinin gdzardi edildigi, temel insan hak-
larindan olan saghk hakkinin yeterince dnemsenmedigi dustunulmektedir. Ayrica saghgin
piyasalastirildigr ginimuzde genelge ile yeni bir rant kapisinin aralandigi da ifade edilebilir.
Bireylerin zarar gérmesinin engellenmesi amaciyla yayinlandigi belirtilen genelgede ze-
hirlenme nedeni olabilecek civanin ortamdan temizlenmesi sirasinda literatir bilgilerinin diginda
uygulamalarin énerilmesi ile zarar gérmenin artma riski s6z konusudur.

Tum bu elegtiriler gz 6nlne alinarak etik duyarllikla, etik ilkelere uyarak ve saglik hakki ko-
runarak genelgenin tekrar dizenlenmesi ve yurlrlige konmasi gerektigi distniimektedir.
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BiYOETIK BiR DEGER OLARAK SU HAKKININ
HUKUKiI GUOVENCESI

Uzm. Hakan REYHAN

Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Cevre Bilimleri Doktora Ogrencisi
E-posta: hakan.reyhan@politics.ankara.edu.tr

Cok degisik inceleme alanlari olan etigin, bir biyolojik varlik olarak insani ve bitiin diger canh
yasamini irdeleyen kismina biyoetik denilmektedir. En genis anlamiyla, biyoetigin konusu
yasamdir. Ancak, inceleme alani sadece insan yasami degil, ekosistem icerisinde var olan
bltiin organizmalarin, batin canh varliklarin yasamidir. Canli yasaminin bitinini etik bir
mesele olarak belirleyen biyoetik yaklasimin tipik érneklerinden birisini yerytzu etigi ya da
toprak etigi olarak da nitelendirilen gevre etigi kuraminin éncilerinden olan Amerikali ¢cevrebi-
limci Aldo Leopold’da (1887-1948) gérmek mimkinddr. Leopold’e gére topragi salt bir nesne
olarak, insanlarin arzu ettikleri her sekilde kullanip bicimlendirdikleri bir varlik olarak degil,
yaralanmis ya da oldurulmus canli bir varlik olarak gérmek gerekir. Toprak sadece arazi
degildir; arazi, bitki ve hayvanlarin da igcinde yer aldigi cemberden akan enerji cemberidir. Etik
disince alaninin genigletiimesini savunan Leopold’a gére yerylz etigi, topragi, suyu, bitkileri
ve hayvanlari da icerecek sekilde kapsayici bir etiktir. insanlar da canli varliginin ve yeryiiziniin
biyotik, ekolojik yurttaslaridir. Her canli varlik cesitli besin zinciriyle birbirine baghdir. Toprak
etigi yaklasiminda toprak, yasayan canli bir varliktir ve su da bu canl varligin bir pargasidir.
O ylzden birbirlerinin tamamlayicisi olan, hukuki tabirle “mitemmim ciz”G olan her iki yagsam-
sal unsur (toprak ve su) da 6zel milkiyet konusu olamaz. Aksi durum, hem genis anlamda
canl haklarina hem de dar anlamda insan haklarina nihayetinde biyoetik degerlere temelden
aykiridir.

Su, topragdin bir pargasidir. Butlinsel etik; toprak etigi ve daha kapsayici bir etik olarak biyoetik
her iki gercekligi bir bitliiniin pargasi olarak gorir ve her iki gercekligin de temel unsur olarak
metalastirilamayacagini (yani 6zellestirilemeyecegini) savunur. Bu anlamda suyun metalas-
mas! hem biyoetikle hem de biyoetidin temel kavramsal argiimanlarindan birisi olan toprak
etigiyle celisen bir durumdur. Oysa giinimizde abartilmis “su kithgi” sdylemiyle birlikte suyun
metalagsmasi sireci hiz kazanmakta ve suyun etik degeri olan “kamusal bir hak” olmaktan 6te
piyasa degeri olan “ihtiya¢ triini” oldugu (Dinya Su Konseyi paradigmasi) 6n kabuliinden
yola cikilarak su meselesini ¢6zime kavusturmak icin ticarilesmesinin, dzellestiriimesinin
gerekliligi kabul ettiriimeye calisiimaktadir. Biz bu bildirimizde yasamin temeli olan, bununla
birlikte on binlerce yillik tarihsel-kultiirel kolektif degere de sahip bulunan suyun her seyden
Ote- topragin da ayrilmaz bir pargasi olarak- canl yasami igin bir hak oldugunu vurgulamaya;
bu yizden ticarilestiriimemesinin, kamu hizmeti sayilmasinin gerekliligini savunarak bu
dustincemizin etik argimanlarini ve temel insan haklari anlamindaki hukuki givencesini
Dunya’da ve ulkemizde bu cercevede verilmis olan su hakki micadelelerinden bahsederek
ortaya koymaya calisacagiz
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ORGAN NAKILLERINDE iSTATISTiKi BiLGI YETERSIZLIGININ
GETIRDIGI ETIK SORUNLAR

Prof. Dr. Ayten ALTINTAS

Istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: aytenas@mynet.com

Organ Nakilleri Turkiye’de buylk bir basari ile yapiliyor. Sadece gegen yil Tirkiye’de 2.431
bdbrek nakli basari ile yapiimis olup bu nakillerin %82 si canli vericiden gerceklestirilmistir.
Kadavradan bébrek nakli ise %18 civarlarindadir. Kadavradan organ nakillerinin artmasi icin
calismalar hizla devam ediyor olup bu konuda kampanyalar diizenlenmektedir. Bu calismalar
kapsaminda Saglik Bakanligi ve Cerrahpasa Tip Fakdltesi’nin ortaklasa diizenledikleri egitim
toplantilarinda ortaya c¢ikan bazi etik sorunlar tartisiimigtir. Bu bildiride organ nakli egitimleri
sirasinda saptadigimiz Ug¢ etik sorun ele alinacaktir. Bunlarin ilki; tedavide mucizevi ¢6zim
olarak goérilen organ nakillerinde alicinin sagliginin dizelmesi, yasam kalitesi ve yasam
siiresinin uzamasinin istatistiki olarak ne kadar anlamii oldugudur. ikincisi; organini veren sah-
sin saglik durumunun izlenmesi ve bu konudaki istatistiki bilgilerin organ nakillerini etkileyip
etkilemedigidir. Uclincii sorun da canli vericiden organ alinmasi durumunda bu organi iste-
menin ne kadar ahlaki oldugunun Tirk kamuoyunca nasil distinaldigadr.
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25 KASIM 2010, PERSEMBE
ANA SALON

15:45-17:00

PANEL 2

BIYOETIK VE TIP EGITIM PANELI

Bagkan: Dog. Dr. Ozlem SARIKAYA

Tip Egitiminde Profesyonellik- Kavramsal Cergeve ve
Klinikte Profesyonellik Egitimine Yénelik Temel Oneriler
Dog. Dr. Ozlem SARIKAYA

Mezuniyet Oncesi ve Sonrasi Tip Egitiminde Etik
Doc¢. Dr. Mehmet Ali GULPINAR

Tip Etigi ve Insani Bilimler Dersi: Tip Etiginin Profesyonellik Egitimine
Entegrasyonu lcin Bir Ornek
Dog¢. Dr. Nadi BAKIRCI, Dog. Dr. Pinar TOPSEVER,
Dog. Dr. Yesim Isil ULMAN
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Biyoetikte Yeni Ufuklar
KLiNiK EGITIMDE PROFESYONELLIK PROGRAMI

Doc. Dr. Ozlem SARIKAYA

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi AD.
E-posta: osarikaya@gmail.com

Profesyonellik kavraminin ilk kez Romali hekim Scribonius tarafindan “sifa verirken sefkat veya
merhamet etme s6zU” olarak tanimlandigi kabul edilir ve bu Hipokrat Yemininin éziinde ifade
edilen gelenek ve eylemle baglantihdir. Kavram, Ortagagda Avrupa Universitelerinde tip ve
hukuk mesleklerinin dgretiminde yeniden ortaya ¢ikar. Ondokuzuncu YUzyilin ortalarinda
gelismis Ulkelerde ulusal tip birlikleri olusturulur ve Uyelerinin davraniglarini diizenlemek icin
etik kodlar gelistirir (1).

Hastalarin ve digerlerinin iyiligini dncelemek, hasta otonomisi ve sosyal adalet profesyonelligin
temel ilkeleridir ve profesyonellik, tim taraflara saygi, durustlik, seref ve haysiyet, mesleki
yukumldltkler, fazilet ve hesap verebilmeyi kapsar (2,3). Profesyonel yeterlikler gelisimsel ve
baglamsaldir ve saglik ¢calisaninin iletisim, bilgi, teknik beceri, klinik akil yirGtme, duygular,
degerler ve refleksiyonu bireyin ve toplumun yararini gdézeterek surekli ve akla uygun olarak
kullanmasidir (4).

Profesyonellige dair 6grenme yasantilari formel mifredat ve értuk muifredatta yer alan 6grenme
ortamlarinda gergeklesir. Ozellikle klinik 6ncesi hazirlik déneminde gekirdek miifredatin bir
bélumund olusturan hasta-hekim iletisimi, etik, tip hukuku, tip sosyolojisi ve halk saghgi dersleri
profesyonelligin gelisimiyle iligkili hedeflerle butlnlik saglayan ders veya atdlye ¢alismalaridir.
Bu derslerin tarih, politik bilimler, felsefe ve diger sosyal bilimlerle butinlesmesi hekimin pro-
fesyonel gelisimini destekler.

Profesyonellik 6gretiminde rol model veya usta-cirak modelleri gibi yerlesik 6grenme yéntemleri
ve klinikle erken temas kullanilmaktadir (5,6). Ogrenciler deneyimlerine dayall net ve olumlu
bir fikir elde edebilmek i¢in etkili geribildirim ve refleksiyona ihtiya¢ duyar. Profesyonel kimlik,
deneyimlerin uzun vadeli bilesimi ve deneyimler sonrasi refleksiyon yoluyla gelisir (7).

REFERANSLAR
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3. Wear D, Kuczewski MG. “The Professionalism Movement: Can We Pause?” Bioethics 2004; 4(2): 1-10.

4. Ebstein RM, Hundert EM. “Defining and Assessing Profesional Competence”. JAMA 2002; 287(2): 226-235.
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Medical Education 2005; 39: 58—65.
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MEZUNIYET ONCESi VE SONRASI TIP EGiTiMINDE ETIiK

Dog. Dr. Mehmet Ali GULPINAR

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi AD.
E-posta: mgurpinar@marmara.edu.tr

Son dénemde mezuniyet dncesi ve sonrasi tip egitimi, daha ¢ok yeterlikler/ yetkinlikler
Uzerinden planlanmakta ve yurutiimekte; bu dogrultuda, egitim kurumlari éncelikle yeterlik
alanlarini belirlemektedir. Mezuniyet 6ncesi ve sonrasi egitimle ilgili belirlenen yeterlik alanlari
dikkate alindiginda, bu yeterliklere sahip nitelikli hekimlerin yetisebilmesi i¢in, egitim program-
larinin su U¢ ana kapsam cercevesinde gelistiriimesinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir:

1- Tip egitimine temel olusturan bilimler ve bilgiye yénelik egitim

2- Hekimlik uygulamalari ve beceriye yonelik egitim

3- Profesyonel tutum ve davranislar ve profesyonellige yonelik egitim.

Genel olarak belirtmek gerekirse, profesyonellik ve profesyonellikle ilgili egitim; (a) insani boyut,
(b) etik ve moral boyut ve (c) sosyokultirel boyut olmak tizere 3 ana boyut tizerinde temellen-
mektedir. Profesyonellige yonelik egitimin etik ve moral boyutu ile ilgili egitim icerigi ise su
basliklar altinda toplanmaktir: (i) tibbi etikle ilgili bilgiler, (ii) etik muhakeme/ akil yiratme ve
elestirel disiinme becerileri ve (iii) etik duyarlilik ve mesleki degerler, davranislar.

Son yillarda egitim iceriginde yasanan bu degisim dgrenim etkinliklerinin ve ydntemlerin
secimine de yansimistir. Etik egitimini, daha ¢ok pasif 6grenme ydntemlerini kullanarak, ayri
bir program veya ders kapsaminda izole bir sekilde yurtitmek yerine; entegre bir yaklasimla,
egitim programinin bitini icene yedirerek, klinik baglami icinde ele almak yéninde bir egilim
ortaya ¢cikmistir. Bu yaklasimin bir sonucu olarak, etik egitiminde olguya dayal 6grenme, prob-
leme dayali 6grenme, yasantisal 6grenme, is basinda 6grenme ve 6lgme-degerlendirme gibi
interaktif dgrenim ydntemleri kullaniimaya baslanmis; etik boyutu da dahil olmak Uzere pro-
fesyonellige yonelik egitimde is basinda gézlem, geri bildirim ve refleksiyon ile gelisim dosyasi
(portfolio)’na dayal 6grenme / degerlendirme 6nem kazanmisgtir.

Ayrica profesyonellige ydnelik egitim s6z konusu oldugunda, értlk egitim programi ve 6rtik
6grenme daha 6nemli hale gelmektedir.

Bu durum, etik egitimin édnemli bir parcasi olarak, yukarida siralanan egitim icerigine yénelik
formal 6grenim etkinliklerinin yani sira, yuritilmekte olan tip egitiminin etik baglamda ele alin-
masi ve hem 6grenme hem de is ortamlarinin etik acidan degerlendirilerek iyilestiriimesi
konusunu glindeme getirmektedir
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TIP ETIiGi VE INSANI BILIMLER DERSi: TIP ETIGININ
PROFESYONELLIK EGITIMINE ENTEGRASYONU ICIN
BIR ORNEK

Dog. Dr. Nadi BAKIRCY, Dog. Dr. Pinar TOPSEVERE, Dog. Dr. Yesim Isil ULMAN?

"Acibadem Universitesi, Tip Fakdltesi, Halk Saghgi AD.
2Acibadem Universitesi, Tip Fakdiltesi, Aile Hekimligi AD.
3Acibadem Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: nadiba@gmail.com
E-posta: topsever@gmail.com
E-posta: yesimul@yahoo.com

Acibadem Universitesi Tip Fakiltesi'nde tip etigi ve tip tarihi alani profesyonellik egitiminin bir
parcasi olarak yer almaktadir. Tipta profesyonellige giris niteliginde planlanan CMPS (Clinical
Medicine and Professional Skills) programi iyi hekimlik uygulamasi icin gerekli temel mesleki
yetkinliklerin kazandiriimasini ve entelektuiel becerilerin ve insani degerlerin gelistiriimesini
hedeflemektedir. ilk (¢ yilda spiral olarak devam eden program, miifredattaki diger ders ku-
rullar ile igbirligi halinde islev gésteren yetkinlik alanlarinda birbiriyle iligkili dért ana dersten
olugmaktadir: “Klinik ve iletisim Becerileri”, “Saglik ve Toplum”, “Tip Etigi ve insani Bilimler”,
“Saglikta Arastirma”.

“Tip Etigi ve insani Bilimler” dersi, felsefe, tarih, edebiyat, sanat gibi geleneksel insani bilimler
ile etik, sosyoloji, hukuk ve davranis bilimlerinin etkileserek bir araya geldigi 6zgiin bir sireci
ifade etmektedir. Bu ders bir yandan modern tibbin evrimini tarihsel bir bakis agisi ile kavrayan
tip tarihi bilgilerinden yararlanirken; ayni zamanda, etik karar verme becerisini klinik akil
yuritme sureciyle birlestirebilen uygulamal bir 6grenim ortami yaratmaktadir.

“Tip Etigi ve insani Bilimler” dersinde, tip 6grencisinin sagligi bir insan hakki olarak kavramasini
ve biyoetik ilkeler 1s1ginda adalet ve esitligin temin edilebilmesi i¢in sorumluluk duygusunu
gelistirmesi i¢in uygun égrenme ortamlari hazirlanir. Bu ders, tip 6grencisinin insan onuruna
sayglyl, insanin bedensel ve ruhsal batunligund gdézetmeyi, zarar vermemeyi, yararli olmayi,
hasta mahremiyetinin ve gizliligin korunmasini, hekim-hasta iligkisinde glven saglamayi,
bireyin 6zerkligine ve hastanin kendi bedeni Uzerinde karar vericiligine saygili olmayi, aydin-
latilmis onam almayi, ayrim gdézetmemeyi, esitlik, adalet ve hakkaniyet gibi temel etik ilke ve
kurallarini hekimlik uygulamasina aktarmasini saglayacak bir strecin yapilandinimis bir asa-
masi olarak goérilmektedir. Staj ve aile hekimligi déneminde araliklarla yapilacak deger-
lendirmeler, tartismalar ve olgularin ¢ézimlenmesi yolu ile égrencilerin etik karar verme
yeterliklerindeki gelisimleri izlenecektir.

Egitim yontemleri, kiicUk gruplarda, toplumda ve klinikte, 6grencilerin her an 6grenme sirecine
etkin bicimde katildiklari, 6grenci merkezli, uygulama esasl, toplumsal sorunlara duyarh ve
deneyerek 6grenmeye dayanan bir yapiya sahiptir.

Olgme degerlendirme égrenme giktilari ile uyumlu olarak yapilandiriimaktadir. Gelisim defteri,
portfolio, sinif ici gruplar tarafindan édev sunum ve performanslarinin standardize deger-
lendirmesi, yazili ve s6zlU sinavlar, yapilandiriimis gdzlem raporlari, sempozyum ve konferans
sunumlari, yapilandiriimig geribildirim formlari gibi farkli bircok yéntem kullaniimaktadir.

Ozetlemek gerekirse, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi CMPS programinin “Tip Etigi ve in-
sani Bilimler” dersi, mezuniyet dncesi tip egitiminde, insani ve mesleki ¢cekirdek degerlerin ele
alindigi, entegre egitimin ¢cagdas bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir.
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Il. GUN

26 KASIM 2010, CUMA
ANA SALON

09:00-10:15

KONFERANS 2

BiLiM, ARASTIRMA VE YAYIN ETIGi

Bagkanlar: Prof. Dr. Emre DOLEN, Prof. Dr. Belgin TEKCE

Bilimsel Dogruluk //ke/er_i ve Bilimsel Dogruluktan Sapma
Prof. Dr. Ismail Hakki ULUS

Bilim Uretirken Diirtistliik ve "Intihal”
Prof. Dr. Berna ARDA

Kendini Cdrtitme Cabasi ve Etik
Prof. Dr. Hasan YAZICI
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BiLIMSEL DOGRULUK iLKELERI VE BILIMSEL
DOGRULUKTAN SAPMA

Prof. Dr. ismail H. ULUS

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji AD.
E-posta: ihakki.ulus@acibadem.edu.tr

Bir bilim insaninin, bilimsel ¢alismalarini surdirirken kendine, diger bilim insanlarina, icinde
yasadigi bilim topluguna ve topluma karsi 6zenle uygulamasi ve siki sikiya bagl kalmasi
gerekli evrensel nitelikli temel kurallar vardir. Bu temel ilkeler durlstlik (honesty), glivenirlik
(reliability), nesnellik (objectivity), tarafsizlik (impartiality), bagimsizlik (independency), agiklik
(openness), hakkaniyet (fairness), sorumluluk (responsibility), saygi ve duyarlilik olarak sayila-
bilir.

Bilimsel dogruluga uymama, bilimsel etigi aykiriliktir. Ancak, ¢ eylem koéti davranis (miscon-
duct) olarak nitelendirilir. Bunlar uydurmacilik, sahtekarlik ve asirmaciliktir. S6z konusu kétu
davraniglar bazi sartlar altinda disiplin ve hatta hukuki yaptirimlarin uygulanmasina neden olur.
Uydurmacilik (fabrication), yapilmamis arastirma, calisma, deney, gézlem, él¢gim ya da
hesaplarin yapiimig gibi gésterilmesi, sunulmasi; elde edilmis gibi gercek digi bulgu, veri, ve
sonug Uretilmesi ve rapor edilmesidir.

Sahtekarlik (falsification), Arastirma, deney, gézlem, élciim ya da hesaplamalardan elde edilmis
verileri degistirmektir. Bu kétl davranisin somut gériinim sekilleri saptirmak ve garpitmaktir.
Saptirmak, bazi verileri gegerli bilimsel nedenler olmadan hesaplamalardan ve analizlerden
cikarmak suretiyle sonuglarin gergeginden farkli ¢ikmasina sebep olunmasi; ¢arptirmak ise,
ortaya cikan sonuglarin degisik aciklanmasidir.

Asirmacilik (plagiarism), Hukuk dilinde “intihal” diye adlandirilan kot davranistir. Asirmacilik
baskasina ait somutlasmig gérusu, bulusu, bulguyu, gézlemi, resim, grafik, tablo, sekil gibi
ozellik tasiyan teknik malzemeyi kendine mal etmedir.

Bilim etigi baglaminda kétl davranis sinifinda olmayan ancak gene de 6nlenmesi ya da azaltil-
masi gerekli bazi 6nemli kusurlu davranislar daha vardir. Bunlar Sorunlu Arastirma Uygula-
malar (Questionable Research Practices) olarak ele alinabilir. Bunlarin dnemlileri asagida
aciklanmigtir.

Veri yonetimi ile ilgili kusurlu davraniglar: Bir aragtirmadan elde edilmis tum verilerin, gerekli
aciklamalari ile beraber makul bir siire saklanmasi ve gerektiginde diger arastiricilar tarafindan
da ulasilabilir halde bulundurulmasi gerekir. Bu beklentileri karsilamayan veri ydnetimi eksik,
kusurlu ve sorunludur.

Aragtirma iglemlerinin yiratilmesinde kusurlu davraniglar: Uygun olmayan aragtirma iglemlerin
malzeme ve gereclerinin secilmesi, planlanmis deney protokollerinden sapma, deneylerde ve
hesaplamalarda 6zensizlik, ihmalkarlik ve dikkatsizlik gibi davraniglar arastirmalarin
yuratilmesinde kusurlu davraniglardir. Arastirmalarda insan katilimcilarin ve deney hayvan-
larinin haklarini ihlal, dogaya, cevreye, sosyal degerlere ve kultir mirasina saygisizlik ve zarar
verme kabul edilemez.

Yayinla ilgili kusurlu davraniglar: Hak edilmemis yazarlik talebi, hak etmeyenlere yazarlk
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ikrami, yazar olma hakki olanlari yazarliktan ¢ikarma, ayni yayini birka¢ dergide ve zorunlu
olmadigi halde parcalar halinde yayinlama, yayina katkisi olanlari ve arastirmaya destek
saglayanlari belirtmeme, arastirma verilerini yayinlamama, yayini geciktirme gibi hususlar
yayinla ilgili bazi énemli kusurlu ve sorunlu davraniglar arasindadir.

inceleme, degerlendirme, hakemlik, editorlik ve juri Gyeligi ile ilgili kusurlu davraniglar: Yan
tutma, Onyargili olma, nesnellikten uzak degerlendirme, klg¢lmseme baslica sorunlu
davraniglardir.

Aciklanan ¢ kétl davranis ¢cogu kez disiplin, kovusturma, sorusturmasina ve yargilamasina
konu olur. Bu konudaki evrensel kurallar da bilim etiginin kapsaminda degerlendirilmelidir.
Uydurmacilik, sahtecilik ve asirmacilik suglamasi gugli ve hukuken gecerli delillere dayali ve
yazili olmalidir. ilgili kurum sikayetin ciddiyeti ve dogrulugu konusunda ikna edici belirtiler varsa
sikayet edilen ve eden disindakilere kapali bir kovusturma ve sorusturma agmalidir. Kovus-
turmada mevcut deliller sikayet edilen kisiye acgik ve ulagilabilir olmahdir. Yetkili kurallarin
mahkumiyet kararina kadar, masumiyet karinesi tam olarak uygulanmalidir. Masumiyetin kari-
nesinin gecerli oldugu sure¢ boyunca sikayet edilenin maddi manevi ceza gérmesi, kisilik ve
akademik haklarinin ihlal edilmemesine 6zen géstermelidir. ithamin dogrulanmasi durumunda
kisiye uygulanacak cezai ve diger yaptirimlar kétu davranisin niteligine ve blyukligine gére
hakkaniyetli olmalidir. Kararlarin yargisal denetim yolu acik olmalidir. Kararin kurum iginde ve
disinda duyurulmasi yéntemi énceden belli olmalidir. Arastirma kurumlari Sorunlu Arastirma
Uygulamalarini ortadan kaldiracak ya da en aza indirecek énlemleri almali, arastiricilarini egit-
meli ve arastiricilara bu yénde yardimci kilavuzlar hazirlamaldir.
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BIiLIM URETIRKEN DURUSTLUK VE “INTIHAL”

Prof. Dr. Berna ARDA

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: berna.arda@medicine.ankara.edu.tr

Bilimsel tibbi bilginin yayginlasmasinda, tartismaya acilarak yeni yonlerin ortaya cikaril-
masinda, yeni bilimsel katkilarin yapilabilmesinde bilimsel yayinciligin kugkusuz ¢ok énemli
bir yeri bulunmaktadir. Bu yénde harcanan nitelikli cabanin somut sonuglarini yillar icinde
Ulkemiz adresli makalelerin uluslararasi dizeyde ulastigi noktadan ¢ikarmak da mamkuandur.
Ancak niceliksel olarak bulundugumuz yer bir yana birakilirsa, yayin strecimizi niteliksel olarak
da ele alip, bu sureci etik agidan oldugundan daha “iyi” duruma getirebilmek i¢in; nelerin sorun
olarak yasanabileceginin farkina varabilmek ve ¢6zim 6nerileri de Uretebilmek gereklidir.

Bu baglamda, yayin etigi basligi altinda sadece arastiricilarin dirlstlugind temel alan ve ¢gesitli
6rneklerle bunu sorgulayan bir yaklasim egemendir. Arastirma ve yayin etigini, bu surecte
karsilasilan gesitli etik digi aldatmaca 6rneklerini dile getirerek isleyen bir ¢ok platform bulun-
maktadir. Turkiye’ de bu basliklarin dile getirildigi ve tartisildigi bilimsel ortamlarda genel olarak,
“arastirici ve potansiyel yazar duyarliligini merkeze alan ve dolayisiyla sadece onlarin etik so-
rumluluklarinin dile getirilmesini yeterli bulan” bir yayin etigi yaklasiminin egemen oldugu
dikkati cekmektedir. Bu yaklasim sorunu dogru tanimlamakta yetersizlige, dogru ¢éztmler bul-
makta da etkisizlige yol agmaktadir.

Bilim Uretiminde bilim insanini etkileyen olasi etkenler, arastirici egitiminde etigin yeri, bu
surecte diurustligin nasil algilandigi, rol modellerinin bu alandaki islevi, arastirma ve yayin
etiginin en fazla bilinen, topluma bile tanidik gelen “intihal” izerine neler sdylenebilecedi, hirsiz-
hgin “nasil rasyonalize edildigine iliskin” edebi - bilimsel ipuclari... bu konugsmada tizerinde du-
rulacak baslica noktalardir.

* Bu baglik, adirlikli olarak, Prof. Dr. Berna Arda’ nin 20 Kasim 2009 tarihinde ULAKBIM sempozyumunda yapti§i konus-
maya ve “Arda B: Bilim retiminde ddrtistltigiin anlami ve “intihal” tizerine. Saglik Bilimlerinde Stireli Yayincilik -2009, 7.
Ulusal Sempozyum, Arastirma ve Yayin Etigi (Ed. Orhan Yilmaz) s.15- 19, Ankara, 2009” metnine dayanmaktadir.
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KENDINi CURUTME CABASI VE ETiK

Prof. Dr. Hasan YAZICI

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, i¢c Hastaliklari AD., Romatoloji BD.
E-posta: hasan@yazici.net

20. ylazyihn en 6nemli dustnurlerinden K. Popper tlkemizde ne bir tirll benimsenmis ne de
anlagiimistir. Ulkemiz solcusu Poppera komiinist diismani diye kizar. Ulkemiz sekdilerist
sagcisi ise Popper’t 12 Eylul sonrasi, 6zellikle bilim Gretmekte ¢urutulebilirlik (falsifiability) kural
nedeniyle, cok benimsemistir. Dinsel gorusle gurutulebilirlik bagdasamayacagina gére dinle
bilim dogal olarak bagdasamaz. 12 Eylil sonrasi anti din akimin unuttugu ise Popper’in ayni
zamanda otoriter rejimlerin de tam karsisinda oldugudur. Acik Toplumun Dtismanlari Popper’in
en 6nemli eselerindendir ve 12 Eylll 6rnegi kapali, baskici toplumlarda bilimin yeseremeyecegi
aciktir.

Bilim tarihine bakildiginda 3 dnemli evre goriilir. Eski Yunan’da bilim timden gelen (deductive)
dir. Yapilan her g6zlem mutlak “iyi” veya mutlak “gtizel’e kiyasla degerlendir. Tek tanrili dinler-
den evvel mutlak iyi ve glizel doga, tel tanrlil dinlerden sonra da Tanri’dir. G6zlemler miikemmel
Doga veya mikemmel Tanri diizenine/buyruguna uyduklari stirece dogru kabul edilirler.

Bilim tarihinin 1. Timden Gelen evresi Aydinlanma ile sona erer. Bilim yontemi artik hemen
timuyle Time Varan (Inductive) asamaya girmistir. Bilim artik gézlemle baslar ve gercege
ulasilir. Bunun da en basit 6rnegi “basa diisen elmadan” yer ¢ekimi kurallarina gidistir.

Bilim bu time varan evrede c¢ok buyuk ilerleme kaydeder ve bu ta 20. ylzyilin basina kadar
suregelir. Ancak yine yercekimi érnegini alirsak 20 yltzyil basinda isler degisemeye baslar.
Einstein Newton teoremlerinin bazi durumlarda dogru olmadigini gézler ve diger dallarda ben-
zer gOzlemler izler. Bilim tarihinde artik 2. Tumden Gelen evre baslamistir. Cag curutulerek
bilim yapma cagidir. Ortaya bir varsayim konur. Bu varsayim dogal olarak yerlesik bir teori
veya bilgi de olabilir. Bilim insani s6z konusu varsayimi ¢uritmek icin, curitulebilirligi de adeta
kutsayarak veri toplar. Tim ¢aba sonucu kendini ¢lritemediginde ve ancak o zaman varsayim
kanitlanmis olur. iste bu yéntemle bilim yapmanin felsefe sézcisi ise K. Popperdir.

2. Timden Gelme Evresinde etigin 6nemi ¢ok agiktir. Bilim insanin kendi yetenek ve emek
UrGnl olan varsayimi olanca glcuyle guritme cabasi* dogal olarak olagan Ustu bir durtstlik
ister.

Ne yazik ki s6z konusu 2. Evre Timden Gelme bilim ydntemi tGlkemiz bilimine bir tirli gire-
memistir. Her guin cesitli drneklerini Gzulerek gdzledigimiz bilimde etik disi davraniglarin
kdkeninde, taklitcilik kadar bu yoksunluk da énemli rol oynar.

* Anlattiklarim “Kontrollii flag Calismalari” agisindan da cok gecerlidir. Asagidaki kaynaga PubMed’den kolayca erise-
bilirsiniz: Yazici H. Use and Abuse of the Controlled Clinical Trial. Bull NYU Hosp Jt Dis, 2007
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BIYOETIK VE HASTA HAKLARI

Baskanlar: Prof. Dr. H. Hiisrev HATEMI, Dog. Dr. Nesrin COBANOGLU
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Biyoetikte Yeni Ufuklar
TURKIYE'DE HASTA HAKLARI UYGULAMALARI

Uzm. Dr. Giilsiim ONAL

Saglik Bakanligi istanbul ll Saglik Midtirligd, Hasta Haklari il Koodinatérldgii
E-posta: gulsumonal @yahoo.com

Dunyada hasta haklari 70'li yillarda glindeme gelmis, 80'li yillarda uluslararasi alana taginmis,
90'h yillarda yasal diizenlemelerde yaygin bicimde yer almaya, 2000'li yillarda ve giinimlzde
uygulamaya iliskin ayrintili protokoller gelistiriimeye baslanmistir. Bu gelisim cizgisi rasyonel
dinamikleriyle degerlendirildiginde, hasta haklarinin glindeme geliginin, ekonomik yapisal
degisikliklerle ve modern teknolojinin saglik hizmetlerine yansimasiyla értustugu goralir. Saghk
hizmetlerindeki yapisal degisikliklerin olusturdugu zemin, dinyada ve Ulkemizde hasta hak-
lanyla ilgili dizenlemelerin temelini olusturmaktadir.

Ulkemizde saglik hizmetlerinde hasta haklari uygulamalari ilk kez yaptirnmlariyla birlikte, Saglk
Bakanhgi Tedavi Hizmetleri Genel Mudurligu tarafindan yayimlanan hasta haklari yénergeleri
ile gindeme gelmigtir. Saglik Bakanligi Hasta Haklar Uygulama Yénergesi, dayanagini Hasta
Haklari Yénetmeligi(HHY)nden almakla birlikte, yénerge ile ydonetmelikte taninan haklarin hay-
ata gecirilmesi hedeflenmistir.

Hasta Haklari Uygulama Yénergesi tip etigi bakimindan degerlendirildiginde, éncelikle belir-
tilmesi gereken temel hasta haklarinin ilk kez uygulamaya konulmak Uzere gindeme
gelmesinin énemli bir adim oldugudur. Ayni zamanda yénerge maddelerinin ayni zamanda
temel tip etigi ilkeleri ile uyumlu oldugu séylenebilir. Béylelikle hasta haklari uygulanabilir bir
kavram olarak ilk kez bu kadar yaygin bigcimde saglik hizmetleri igerisinde dolagima girmis ve
en azindan asgari dizeyde 6nlemler alinmaya baslanmigtir. Hasta haklari uygulamalari agisin-
dan degerlendirdigimizde, Y6nerge’nin temelde iki baghkla 6zetlenebilecek olumlu sonuglara
yol acacagi ileri strllebilir. Yénerge’nin getirdigi diizenlemeler ile bir yandan saglik calisanlar
hasta haklari konusunda yaygin olarak egitim almaya baslamis ve kavramla tanismis, éte yan-
dan yeni kurul ve birimler araciligi ile hastanin basvuru hakki uygulanabilir hale gelmistir.
Bununla beraber uygulamanin butiinsel degerlendirilmesinin yapilabilmesi icin zaman i¢erinde
biriken verilere bakmak gerekmektedir. Bagvuru verileri degerlendirildiginde, temel tip etigi
ilkeleri olan adalet ilkesi, 6zerklik ilkesi, mahremiyet ilkesi gibi ilkelerden kdken alan “saglik
bakimina ulagsma hakki”, “bilgilenme hakki”, “mahremiyet hakki” gibi haklarin ihlali ile ilgili
bagvurularin 6n sirada yer aldigi géralar. Verilerin saghk hizmetlerindeki gelismeler ile iligkili
ele alinmasi ve paylasiimasi, bu geribildirimler 1s1ginda hizmette iyilestirmeler yapilabilmesi,
hasta haklar uygulamalarinin surekli ve kalici bir uygulama haline gelebilmesinin 6n kosuludur.
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TURKIYE'DE HASTA HAKLARI ILE ILGILI SiViL TOPLUM
ORGUTLERI

Av. Umit ERDEM

(HAYAD) Hasta ve Hasta Yakini Haklari Dernegi Yénetim Kurulu
E-posta: av_umit_erdem @yahoo.com

ilk olarak 1980’li yillarin basinda uluslararasi alanda tartisiimaya baslayan hasta haklari
kavrami 1990l yillarin sonunda Turkiye’de de yogun olarak glindemdeki yerini almistir.

Kuskusuz kavramin ve konunun Turkiye’de yogun olarak tartisiimasinda hasta haklarina du-
yarl meslek érgutleri ve sivil toplum kuruluslarinin etkisi bayuktar.

Bu anlamda ulkemizde 09/09/1997 tarihinde kurulan ve hasta haklari alanindaki ilk sivil
orgitlenme olma 6zelligini tasiyan (HAYAD) Hasta ve Hasta Yakini Haklari Dernegi’'nin baglat-
tig1 hasta haklari hareketi, ardindan benzer pek ¢ok érgitlenmenin kurulmasini da giindeme
getirmistir.

Gulnldmuzde ortak bir cati altinda olmasa da benzer pek ¢ok olusum ve organizasyonun tlkem-
izin bazi illerinde faaliyet gosterdigi bilinmektedir.

SézIu bildirimizde; tlkemiz genelindeki hasta haklari ile ilgili sivil érgitlenmelerin kurulus
amaglari, kurucu, Uye ve drgutlenme yapilari, temel amaglari ve baglica faaliyetleri, hasta hak-
lari kavramina ve tibbi malpraktis olgularina yaklagimlari, karsilastiklari temel zorluklar, hasta-
lara sagladiklar katkilar, bagvuru ve sikayetleri degerlendirme usul ve ydntemleri, kendi
aralarinda, diger sivil toplum &rgdtleri, kamu kurum ve kuruluslari ve 6zel saglik sektoru ile il-
iskileri gibi temel basliklarda bilgi ve agiklamalara yer veriimesi amaglanmaktadir.
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BiR GRUP HASTANIN HASTA HAKLARI KONUSUNDAKI
GORUSLERI

Dr. Tiirkan ISIK, Yrd. Dog. Dr. Selim KADIOGLLU?, Dr. Gtilhan OREKICF

"Mersin Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Hastanesi,
2Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
3Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik AD.
E-posta: turkanerer@gmail.com
E-posta: selimkad@cu.edu.tr
E-posta: gulhanorekici@mersin.edu.tr

AMAC

Arastirmanin amaci, hastalarin, dolayisiyla toplum genelinin, hasta haklari hakkinda ne kadar
bilgi sahibi oldugunu, bu haklardan ne élcide yararlandigini ve bu haklara ne derece 6nem
verdigini belirlemektir.

YONTEM

Aragtirma Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi'nin polik-
linik hizmetleri kan alma birimine Eylil 2009’da basvuran ve arastirmaya katilmayi kabul eden
100 hasta Uzerinde yurutilmastir. Veri toplama araci olarak, arastirma gergevesinde hazir-
lanmis 14 hasta hakki konusunda bilgi diizeyi-deneyim-goérus belirlemeye yonelik form kul-
laniimistir. Tanimlayici tipteki aragtirmanin bulgularinin islenmesinde SPSS 11,5 for Windows
paket programi kullaniimigtir.

BULGULAR

Katilimcilar tarafindan en yiksek oranda bilinen hasta haklar hastanede yatarken refakatci
bulundurabilme (% 71), tibbi islemler sirasinda mahremiyetin korunmasi (% 65) ve yakalanilan
hastalik ile 6nerilen tibbi uygulamalar hakkinda bilgilendiriimedir (% 64). Haklardan yararlanma
oranlari onlari bilme oranlarina gére daha disuktir. En fazla yararlanilan ilk ti¢ hak, 6tanazinin
yasak olmasi (% 58), mahremiyetin korunmasi (% 37) ve tibbi kayitlari incelenebilmesi, kopy-
alarinin alinabilmesidir (% 37). Katimcilardan hasta haklarina énemseme derecelerine gére
10 Uzerinden puan vermeleri istenen bélimdeki en yiksek ortalamalar ise saglik kurumlarinda
hasta bilgilendirme birimlerinin bulunmasi (9,19), tim tibbi uygulamalarda bilgi aktariimasi ve
onam alinmasi (9,07), saglik personelini segme olanaginin bulunmasi (9,05) seklinde siralan-
maktadir.

SONUC

Katilimcilarin hasta haklarini yeterince bilmedigi ve bunlardan yararlanma oranlarinin bunlari
bilme oranlarina gére daha da dusik oldugu gérilmektedir. Bu disuklUk, en fazla Snem verilen
haklar icin de s6z konusudur. Bu sonuclardan hareketle hasta haklarinin toplum genelinde
daha fazla bilinmesi ve tibbi iliskilerde daha fazla hayata gecmesi igin ¢caba gdsteriimesi gerek-
tigi séylenebilir.
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YUZUNCU YIL UNIVERSITESI TIP FAKULTESI ARASTIRMA
HASTANESI HALKLA iLISKILER BiRIMINE YAPILAN
HASTA SIKAYETLERININ (ETiK-SOSYAL-TEKNIK)
DEGERLENDIRILMESI

Yrd. Doc. Dr. Stikran SEVIMLI

Yiiziinet Yil Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: sukransevimli@gmail.com

AMAC

Yizincd Yil Universitesi Saglik Uygulama ve arastirma merkezi halkla iligkiler bélimiine 30
hafta slresince hasta ve hasta yakinlari tarafindan yapilan hasta ve hasta yakini tarafindan
yazili olarak ifade edilen sikayetler; sikayetin yasandigi birim, kisi ve gerekcesi konusunda
arastirma yapildi. Sz konusu arastirmada mevcut sorunlarin iletisim ve etik boyutu olanlar ve
olmayanlar tespit edildi.

METOD

Halkla iligkiler birimine basvuran hasta-hasta yakininin sikayeti dinlendi, ¢6zim Uretildi, hem
de mevcut sikayetler, bashekimlik tarafindan hazirlanan 11 maddelik form 30 hafta slresince
kaydedildi. Merkezle ilgili sikayeti olan 900 kisinin verileri SPSS programi ile degerlendirildi.

BULGULAR

Merkeze yapilan sikayet bagvurularinin % 90’inin temelinde iletisim sorunu yasanmasi ne-
deniyle konunun ve durumun taraflarca anlasilamamasindan kaynaklanmaktadir. Bu sorun-
larin, % 40’1 poliklinikte muayene olamama, % 14 sevkle ilgili sorunlari, % 9’u guvenlik,
sekreter, temizlik personeli gibi ¢alisanlarin tavirlarindan kaynaklanan sorunlar, % 4 kan
merkezi ile ilgili, % 6’sI hastane senetleri ile ilgili, %7 hasta ve hasta yakinlarinin gesitli bek-
lentilerinin karsilanmamasindan kaynaklanan sorunlardir.

Hasta ve hasta yakinlarinin merkezde karsilastigi sorunlarin % 20’si ise, hekimle iletisim
surecinde tip etigi ilkelerini iceren aydinlatiimis onam, bilgilendirme, karar verme, adalet
(hakkaniyet) gibi kavramlarin uygulamalarini icermektedir.

SONUC

Saghk Uygulama ve Arastirma merkezinin hizmet sunumunda hasta ve hasta yakinlarinin
karsilastigi teknik sorunlarin yeniden gdézden gegirilmesi ve ¢éziimlenmesini 5nem arz etmek-
tedir. Teknik sorunlarin yani sira hastanede goérev alan saglik personelinin hekim, hemsire,
saghk memuru iletisim ve etik kurslarina alinmasi, idari memur, gtivenlik, temizlik gérevlilerinin
ise hizmet ici egitiminde mevcut gérevlerinin yaninda iletisim konusunda da egitim verilmesi
yararli olacaktir.
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Biyoetikte Yeni Ufuklar

KULTUREL CESITLILIGI TANIMAK MI, ESITSIZLIKLERI
HAKLI CIKARMAK MI?
BiYOETIKTE “DEMOKRASI” SOYLEMi NEYE HiZMET
ETMEKTEDIR?

Ogr. Gor. Dr. M. Volkan KAVAS

Ankara Universitesi, Tip Fakdiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: volkankavas @yahoo.com

Neoliberal politikalar, kapitalizmin son krizinin basgdsterdigi 1970’lerin basindan beri, butlin
dunyada “kuresellesme” adi altinda yasama gecirilmeye devam etmektedir. Bu sirec, hali
hazirda birgok ulkeyi ekonomik, toplumsal, kultlrel ve siyasal acgilardan yapisal dénisimlere
gitmeye zorladigi gibi, “birey”, “toplum” ve bunlarin arasindaki iligkilere atfedilen temel deger-
lere dair anlayislarin degismesine de neden olmustur. Bu degisimin boyutlar dylesine biyUktir
ki, bugiin yeni kusaklarin diinyayi ¢ézimlemek icin énceki kusaklarinkinden butinuyle farkh

aciklamalari vardir. Kugskusuz, bu ideolojik kaymanin ana temasi “demokrasi” olagelmistir.

Biyoetik, Ust-yapisal bir kurum olarak, bu kapsamli dénisime katkida bulunmak ve ona ickin
olan degerleri yeniden Uretmek Uzere belirli bir rol Gstlenmigtir. "Farkli/incinebilir olana sayg1”
veya “kultirel gesitliligi tanima” gibi kavramlar, son zamanlarda biyoetik alaninda sikla dil-
lendiriimektedir. Daha yakindan bakildiginda, bdylesi kavramlardan yararlanan bir dilin neolib-
eral politikalar uygulayan kadrolarin iyi bilinen “demokrasi” séylemine karsilik geldigi acik¢ca
gorulebilir. Bu nedenle, “kulturel cesitlilik” kavramina siklikla bagvuran saglik ya da 6teki yasam
bilimlerinin etikleri sorgulanmayi hak etmektedir.

Bu calismada yalnizca, etikgilerin “demokrasi” retorigiyle aslinda ne demek istediklerine odak-
lanacagim. Her ne kadar “kultirel gesitlilik” kavramsallastirmasindan bahsetmek “6teki’ni
gorinur hale getiriyor ve “temel degerlerin goreliligi’nin etik degerlendirmelerimiz icin bir zemin
olarak kabul edilmesi gerektigini ileri sirmek “demokratik” sayiliyorsa da, ben bu tavrin toplum-
sal siniflari gériinmez kilarak gercekte onlar arasindaki esitsizliklerin hakh ¢ikarilmasina hizmet
ettigini iddia etmekteyim. Yasamin, hastaligin ve 6limin anlamini ¢ézimlerken biyoetikgiler,
ayni zamanda birbirinden bagimsizmis gibi gériinen ¢esitli durumlari anlamamiz icin bize kimi
degerler ve acgiklamalar da sunarlar. Burada, kultirel cgesitliligi tanimaya yapilan cagri
6rneginde, genis cevrelerce olumlu karsilanan bu anlayisin oldukg¢a bulanik, hatta butliintyle

carpik olabilecegini gbéstermeye gayret edecegim.

-89-



VI. Tip Etigi Kongresi

ISCILERIN SAGLIK HiZMETLERiI KONUSUNDAKI
GORUSLERININ HASTA HAKLARI ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Dr. inci HOT!, Yrd. Dog. Dr. Esin KARLIKAYA?, Dog. Dr. M. Sarper ERDOGAN?

'Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
3jstanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi
E-posta: incihot@yahoo.com
E-posta: e_karlikaya@hotmail.com
E-posta: sarper@istanbul.edu.tr

Meslek hastaligi kisinin ¢calisma hayatinda karsilastigi etkenler nedeniyle meydana gelen gecici
yada sirekli gériilebilen hastaliktir. is saghg biitiin mesleklerde calisanlarin bedensel, ruhsal
ve sosyal yonden iyilik hallerinin en Ust diizeyde tutulmasi, sirdurtlmesi, gelistiriimesi ¢alis-
malaridir. En saglikli ve insancil kogullarin hazirlanmasi, hem is hem de is saglig: etigi
agilarinda bir gerekliliktir. isci saghgina énem vermek ile insane haklarina ve bunun temeli olan
saghkli yasam hakkina saygi géstermek birbirinden ayri tutulmaz.

Calisma kosullari, calisanlar acisindan belli riskler tagiyorsa bu konuda ¢alisanlarin daha bas-
tan bilgilendirilerek uyariimalari ve beraberinde bu riski géze alip almamam konusunda onlara
karar verme hakkinin taninmasi ¢alisanlarin 6zerkliklerinin korunmasi agisindan da gereklilik-
tir.

Calismada istanbul Meslek Hastaliklari hastanesinde yatarak tedavi géren hastalarin isyerinde
aldiklari saglik hizmeti yaninda tedavi gérdukleri hastanede saglik personelinin sunduklari
hizmet ve tutumlarin hasta haklari agisindan degerlendiriimesi amaglandi.
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SOL SIYASETIN KADIN SAGLIGINA BAKISI VE ETIiK

Yrd. Dog. Dr. Ozgtir Mutlu ULUS KARADAG

Acibadem Universitesi, Atattirk llke ve inkilaplari Enstitiis(i
E-posta: ozgur.ulus@acibadem.edu.tr

Turkiye’de sol hareket 1960’ yillarin sonlarina dogru, ézellikle 1970’li yillarda kitlesellesmistir.
1960-1970 yillar arasinda Turkiye’deki sol hareket icinde kadin konularina ve kadina 6zgu
toplumsal sorunlara neredeyse hi¢ deginilmemistir. 1970’li yillarda ise, ézellikle 1975’ten sonra
neredeyse bitin sol parti, dernek ve 6érgutler icinde kadin kollar kurulmus ve cinsiyet temelli
aynimcilik Tirkiye'de ilk kez kitlesel bir siyaset tarafindan tartisilmistir. Ozellikle, ilerici Kadin
Dernegi on binlerce kadinin katildigi, epey ses getiren blyuk yuruyugsler ve gdsteriler dizen-
lemistir. Bu kadin hareketleri kadin sorunlarina egilmekle beraber feminist perspektifi 6zellikle
reddetmektedir. Kadinin 6zellikle kamu yasamini ve egitim durumunu, cinsiyet temelli ayrim-
ciliga karsi ¢alisma haklarini dizenlemeyi amaglarlar. Kadinlarin ¢calisma haklarinin ve genel
kamusal durumunun dizelmesinde kadina 6zgu saglik sorunlari ya da durumlari, dogum izni,
kres hakki, yasal kurtaj talebi gibi haklar yaygin bicimde tartisiimaya ve hatta en temel talepler
olarak 6ne ¢cikmaya baglar.

Bu bildiride, sol hareketlerin 19701980 yillari arasinda kadin sagligi ve saglik hakki konusuna
bakiglari, fikirleri, talepleri irdelenecektir. Ozellikle sol hareketler icerisinde kadinlar arasinda
aclk veya ortUk olarak tartisma yaratan ve kamuoyuna yayilmasi ya da suskun kalinmasi
yéniinde tercihlerin oldugu, 6zellikle etik agidan tartisma yaratan durumlar, bekar annelik, yasal
kirtaj hakki gibi konulara bakislari ele alinacaktir.

Bildiride, kadin derneklerinin ve partilerin gérusleri, 6zellikle yazili kaynaklardan, yayinlanmis
dergilerden, gazetelerden ve yazilarindan séylem analizi yéntemiyle incelenecektir. Ayrica,
saglik hakki cercevesinde kadina karsi ayrimciligin engellenmesindeki sol hareketlerin
kazanimlari kadin saghg tarihi bakimindan ele alinacaktir. Kadinlarin taleplerine bakis agisini
yansitabilmek amaciyla ginlik genel ve yerel gazeteler kaynak olarak kullanilacaktir.

Bu calisma, Turkiye'de sol siyasetin, kadina yénelik ayrimcilik Gzerine saglik hakki ve saglik
politikalari agisindan etik tartismalari tarihsel bakis agisiyla ele almayi hedeflemektedir.
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FEMINIST BIYOETIK

Doc. Dr. inci USER

Marmara Universitesi Sosyoloji Bélim(i
E-posta: eyuser@superonline.com

Bu sunumun amaci, feminist bioyetik alaninin epistemolojik temellerini, saglik sosyolojisi ile
iliskisini ve baslica hedeflerini tanitmak ve tartismaya acmaktir.

Popdler séylemin etkisiyle feminizm kadin haklari ve 6zglrliguni savunan marjinal bir hareket
gibi algilanir. Gergekte ise Modern Dénem’in yagsam kosullarina ve toplumsal diizenlemelerine
yonelik énemli bir elestiridir. Siyasal-ideolojik boyutu yaninda, sosyal bilimlerde &zel bir
metodolojinin de kurucusu olan feminizm, tim bilim dallarinin ‘insan’ anlayisini ve buna bagli
olarak arastirma etiklerini elestirir ve farkl ydntemler énerir. Feminizm diger ideolojilerle iligkileri
ve temel kabulleri bakimindan farklilasan perspektifleri barindirdigi icin, kisa ama kapsayici
bicimde tanimlanmasi glgtur. Ancak ¢cok genelleyici bir yaklasimla, toplumdaki tim esitsizlikleri
ve iktidar iligkilerini irdeleyen ve bunu yaparken toplumsal cinsiyet kategorisini merkez alan bir
dlnya goérisu ve metod olarak tanimlanabilir. Bu yaklasim, bilimsel ¢alismanin ‘bilgi Gretmekle’
yetinemeyecegini ve dzgurlestirici bir eylemliligi de kapsamasi gerektigini savunur.

Feminist biyoetik, 1980’li ve 1990’ yillarda, saglik sosyal bilimlerinden, Kadin Sagligi Hareketi
ve kadin calismalari alanindan beslenerek gelismistir. Bu alanin ‘kadinlar i¢in biyoetik’ olarak
anlasiimasi dogru degildir. irdeledigi konular salt kadin diinyasina 6zgi olmadigi gibi, kimi ka-
bulleri feminist olmayan arastirmacilar tarafindan da desteklenmektedir. Feminist biyoetik
arastirmacilar baglamlari belirlenmis olan tekil sorunlardan hareket ederek soyut etik ilkelere
ulasmay! esas alan timevarimci bir mantigr benimsemis, bu dogrultuda vaka calismalarina
agirlik vermis ve arastirmalarinda etnografi, biyografi, anlati analizi gibi yéntemleri kullan-
miglardir.

Feminist biyoetigin odaklandigi konular arasinda treme saghg alanindaki gelismeler, biyo-
teknoloji, hekim-hasta iliskisi, arastiran-arastirilan iligkisi, endistriyel ve ticari ¢ikarlarla saghk
gereksinimleri arasindaki geligkiler, Uglincii Diinya halklarinin modern tip karsisindaki durumu
ve cevre sorunlari éncelikli olarak siralanabilir. Baglica hedefleri ise tibbi arastirmalara ve saglk
hizmetlerine egemen olan séylemi feminist bakis agisiyla bulusturmak, bu bakis acisini siyasal
karar alma streclerinde etkin hale getirmek, az gelismis toplumlarin bireylerini kendi saglik
gereksinimlerini belirleyecek sekilde glg¢lendirmek, bu toplumlardaki kadin ve ¢ocuk sagliginin
gelisimine katkida bulunmaktir.

REFERANSLAR
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Biyoetikte Yeni Ufuklar
YAYIN ETiGi YAYIMLAMA AHLAKINDAN iBARET DEGILDIR

Dog. Dr. Murat CIVANER

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: mcivaner@gmail.com

Akademik Uretimin disinda edebiyat, iletisim, kayit gibi baska pek ¢ok yazi alani vardir ve bu
anlamda alirsak yayin etigi dogal olarak buyik bir insan etkinliginin alanini kapsar. Akademik
Uretim baglaminda ise yayin etigi, her ne kadar genel olarak arastirma etiginin bir alt dali gibi
ele aliniyor olsa da, aslinda bilim etiginin bir alt alani olarak disundlebilir; ¢clinki bilimsel bilgi
sadece arastirma ile degil, 6rnegin meta-analizle de Uretilir. Ancak bu siniflama, felsefe ve
sanat gibi bilimsel bilgi Gretimi digindaki akademik etkinlikleri kapsamadigi icin eksikli gériin-
mektedir. Bu anlamda ‘yayin etigi’ kavramini, s6z0 edilen tim alanlardaki akademik Uretimleri
kapsar bicimde ele almak daha uygun olacaktir.

Yayin etigi ile ilgili diger yaygin hata ise, yayin etigi’ni yayimlama ahlaki, hatta hukukuna esitle-
mektir. Yayimlama ahlaki ile hukuku, yayin etiginin ancak normatif bir boyutunu olusturur; yayin
etigi kavramsal olarak sadece kurallar degil, o kurallarin olusumunu tim boyutlariyla sorgu-
layan felsefi etkinligi de kapsar. Bu farklihgi dikkate almamak; yayimlama ahlaki ve hukuku
kurallarinin sorgulanabilir, daha da étesi sorgulanmasi gereken diizenlemeler oldugunun goz-
den kaciriimasina, bir ihlal s6z konusu oldugunda sorumlulugun sadece kisiler Gizerinden tar-
iflenmesine neden olabilmektedir. Oysa Uretimin degerlendirilmesi icin kullanilan élcutler,
yayimlama ahlaki kurallarini etkileyen dinamikler ve yayin etiginin temel sorun alanlari; bilim
ve akademinin degisen dogasi, amaci, toplumsal anlami, bilginin mulkiyeti, bilgi Gretiminin
yonunu belirleyen etmenler gibi belirleyicilerin etkisi altindadir.

Bu bildiride; ginumuz yayimlama ahlaki kurallarini ¢evreleyen baglam, etkili dinamikler ve
taraflar degerlendiriimekte, durustce aciklamak ve nesnel davranmak degerlerinin yeterli ol-
madigi, yayimlama kurallarinin énemli derecede degistiriimesi gerekebilecegi ileri strilmek-
tedir.
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KLiNiIK ARASTIRMALARDA ETiK: BiYOESDEGERLIK
CALISMALARI VE ETiK UYGULAMALAR

Yrd. Dog. Dr. Latif OZBAY, Dog. Dr. Durisehvar OZER UNAL

Yeditepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
E-posta: lozbay @yeditepesaglik.com.tr
E-posta: dunal@yeditepesaglik.com.tr

Etik, kuramsal ve uygulamali bir disiplin olarak gelisen teknoloji ve bilimdeki ilerlemelerin
“deger” sisteminde yaratacagi etki ve sonuglari tizerinde disunup, tartisip en uygun ve saglikh
kurallarin belirlendigi felsefi arastirmalardir.

Tip ve biyoloji alanlarindaki ilerlemelerin hizlanmasi sonucu toplumlardaki tavir ve davraniglarin
ne oldugu, ne olacagi ve ne olmasi gerektigi konusundaki sorulara cevap biyoetik calismalari
ile verilebilmektedir.

Klinik arastirmalar; saglikli veya hasta génulluler Gzerinde ilag ve ¢esitli yéntem uygulamalarini
kapsar. Biyoesdegerlik calismalari; orijinal ilaglarin ayni formulasyonda ayni miktarda ayni
etken maddeyi iceren jenerik (test) ilacla, sagliklh génalltler Gzerinde absorpsiyon hizi ve
buyukluginun karsilastiriimasidir. Bu ¢alismalar génullulerin haklarinin ve onurunun korun-
masi, mahremiyetlerine saygi gosterilmesi ve onam vermeleri ile yuritulmektedir. Tim bu ¢alis-
malar etik kurullar tarafindan onaylanmakta ve denetlenmektedir.

Biyoesdegerlik calismalarina katilmak isteyen génullllere acik ve net olarak ¢calismadaki ilag,
yan etkileri anlatiimaktadir. Génulll kendi iradesi ile calismaya katilma onayini vermektedir.
Calismadan istedigi zaman ayrilacagini bildigi gibi ¢alismanin gerekliliklerini de yerine getire-
cegini bilmektedir. Biyoesdegerlik calismalari saglkh génulliler Gzerinde yapiliyor olmasi daha
6nceden her turll klinik calismasinin yapilip insanlar Gzerindeki tim etkileri bilinen bir ilag
molekull ile ¢alisiimasi ve tek doz uygulanmasi nedeniyle en az riskli klinik calismalardandir.
Bu durumda dahi ¢alisma protokollerinin etik kurullar tarafindan onaylanmadan ¢alismanin
baglamasi yasaklanmistir. Béylece génulli haklari korunmakta ve olasi tehlikeler gézden gegir-
iimektedir.

Bu calismada klinik arastirmalarda etik kapsaminda incelenmesi ve tartisiimasi gereken nok-
talara deginilerek, etigin klinik ¢calismalardaki 6nemi tartisilacaktir.
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ENDUSTRI DESTEKLI KLINIK ARASTIRMALARDA
ETiK IKILEMLER

Yrd. Doc. Dr. Esin KARLIKAYA', Dr. inci HOT?

"Trakya Universitesi Tip Fakdiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
2[stanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: e_karlikaya@hotmail.com
E-posta: incihot@yahoo.com

Arastirma ve Gelistirme (AR-GE), bir sirketin bilim adamlari ve muhendisler istihdam etmek
suretiyle, sirketin ¢calisma alani dogrultusunda bilim ve teknolojiyi yeni trunler, strecler ya da
hizmetler gelistirmede kullanmak Uzere yaptigi calisma ve faaliyetleri anlatmak icin kullanilan
yaygin bir terimdir. Universite-endiistri isbirligi ise bilgiyi zamaninda retime dénistirmenin
en 6énemli araglarindan biri olarak AR-GE ¢alismalarinin yapilandirildigi zeminlerden birini olus-
turmaktadir.

Arastirma ve Gelistirme (AR-GE) Faaliyetlerinin Desteklenmesi Hakkindaki 5746 sayili Kanun,
12.03.2008 glin ve 26814 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yUrirlige girmistir. Bu yasa
ile AR-GE harcamalari igin bazi tegvik ve vergi istisnalari dizenlenmis olup getirilen yeni istisna
dizenlemeleri, 31.12.2023 tarihine kadar uygulanmak tzere yurirlukte kalacaktir.

Kuresel ekonomik kriz ile birlikte artan yatirnm maliyetleri ve personel giderleri, son dénemde
Ozellikle dis sermaye kaynakl sirketler icin bu tir yasal dizenlemelerle Ar-Ge'’yi tesvik eden
Turkiye'yi cazibe merkezi haline getirmistir. Yerli ve yabanci kaynakli bazi buyuk ilag fir-
malarinin, AR-GE ¢alismalari yapmak Uzere Universitelerle isbirligi protokolleri imzalamalari,
daha ¢ok sayida endustri destekli klinik arastirmanin gerceklestiriimesi gibi gelismeler 5746
saylli yasanin yarattigi etkilerden bazilaridir.

AR-GE arastirmalari sonucunda gelistirilen teknolojiler toplumun yasamini kolaylastirir, yeni
anlamlar katar; bu amagla kurulan laboratuvarlar, basta bilim adamlari olmak tizere pek ¢cok
insana is olanagi saglar; 6zel sirketler, Universitelere ve kamu kuruluslarina fon destegi saglar-
lar. Ancak, 6zel sektérde/endistride temel amag kar artigi saglamaktir ve bu amaca ulagsma
cabasi cogu zaman arastirma etiginin acgiklik, durustlik, 6zgurlik, toplumsal sorumluluk, firsat,
goéndllulere saygi gibi etik ilkeleri ile catisma riskini de beraberinde tagimaktadir.

Ulkemizde, AR-GE calismalarini kolaylastirici yeni yasal diizenlemelerle birlikte endustrinin
klinik caligmalara etkisinin daha da artmasi beklenen bir etkidir. Endustri ve arastirmacilar
arasinda maddi ¢ikar catismasi kavrami yaninda ilag firmasi destekli calismalarda, endustri
destegi olmayan gcalismalara gore anlamli diizeyde firma lehine sonuglar saptandigi konusunda
bulgular endustrinin bu etkisinin ahlaki boyutunun, etik uzmanlari ve arastirmacilar tarafindan
daha c¢ok tartisiimasi zorunlulugunu dogurmaktadir.

Bu calismada, ila¢ endustrisi destekli klinik arastirmalarin tilke ekonomisi ve bilimin gelismesine
pek cok olumlu etkisinin yaninda yaratabilecegi etik ikilemler ve risklerin, yasanmis 6rneklerden
yola ¢ikarak degerlendiriimesi ve ¢6ziim Onerileri sunulmasi amaglanmaktadir.
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INSAN UZERINDE DENEY-TEDAVi AMACLI DENEME VE
KOK HUCRE NAKLI

Dr. Giines OKUYUCU ERGUN

Ankara Universitesi Hukuk Fakiltesi
E-posta: gunes_okuyucu@yahoo.it

TCK m. 90’da “deney’ ve “deneme” ayrimi yapilmakta; maddenin 1 ve 2. fikralarinda “deney”,
4. fikrasinda ise, “tedavi amacli deneme” dizenlenmektedir. Anilan maddenin 1 ve 2. fikralari
uyarinca, insan Uzerinde deney, kural olarak suctur ve bu fiilin su¢ olmamasi belirli sartlara
uygun olmasina baghdir. Bu sartlarin neler oldugu maddenin ikinci fikrasinda tek tek sayiimak-
tadir.

“Tedavi amacli deneme” ise, ayni maddenin 4. fikrasi uyarinca, belirli kosullarin saglanmasi
sartiyla kural olarak suc¢ degildir. Buna gére, tedavi amagli denemenin sug teskil etmemesi icin
maddede 6ngdrilen kosullarin birlikte bulunmasi gereklidir.

5237 sayili TCK’nin yirlrlige girmesinden 6nce gergeklestirilen tedavi amacli denemeler
bakimindan da faillerin daha lehine sonu¢ dogurmak sartiyla TCK m. 90/4 uygulanmalidir. Zira
“lehte olan kanunun ge¢mise uygulanirhgi” ilkesi, ceza hukukunun yerlesmis bir ilkesidir ve

TCK m. 7/1’de agik¢a dizenlenmektedir.

Hastanin kendisinden alinan hicrenin laboratuar ortaminda islemden gegcirilerek tekrar hastaya
verilmesi seklindeki kok hiicre agisi tedavisi, Beseri Tibbi Urlinler Ruhsatlandirma Yénet-
melik’ine tabi olmadigi gibi 2238 sayili Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda
Kanun’a da tabi degildir.

5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanununun 63. maddesinde sayilan
masrafi kurum tarafindan karsilanacak tedaviler arasinda kék hucre tedavileri de yer almak-
tadir. Bu durum karsisinda, kék hticre tedavileri, tedavi amacli denemenin 6tesine gecerek
standart tedavi niteligi kazanmaktadir.
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SAVUNMASIZ GRUPLAR VE INSAN HAKLARI

Bagkanlar: Prof. Dr. liter UZEL, Uzm. Dr. Muhtar COKAR

incinebilirlik ve Etik
Prof. Dr. Nermin ERSOY

HIV-AIDS ile Yasayanlar ve Hukuk
Av. Habibe YILMAZ KAYAR

Medikal Sektérde Uriin Veren Bir Fabrikanin isgilerinde
Gortilen Meslek Hastallklaf/n/n__Tart/§//ma31
Dr. Feryal SAYGILIGIL GUNDUZ

Aktivistin Géziinden Savunmasiz Gruplar ve Insan Haklari
Demet DEMIR
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INCINEBILIRLIK VE ETIK

Prof. Dr. Nermin ERSQY

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: nersoy@kocaeli.edu.tr

Bir bireyin herhangi bir nedenle kendine yetememesi, kendini fiziksel, psikolojik, sosyal,
ekonomik ve yasal agidan koruyamamasi durumu, herhangi bir yetersizligi olmayan bireylere
o bireyin korunmasi yénunde temel bir ahlaki 6dev yuklemektedir. Bireylerin sahip olmasi bek-
lenen erdemlerle hayat bulan bu édev saglik calsanlari agisindan daha can alici noktadir.
Cunki insan /hasta haklarinin temelinde yer alan gig¢li-gugsuz iliskisinde gugsuzi koruma
geregi, istismara daha kolay maruz kalabilen —incinebilir- gruplarda artmaktadir. Bu bildiride
yas, cinsiyet, etnik durum, saglhk durumu, 6zglrlik durumu gibi ¢esitli nedenlerle incinebilir
gruplar arasinda sayilan birey ve gruplarin haklari, bu haklara dayanak olusturan etik
gerekeeler ve bu cercevede saglik ¢alisanlarinin etik yaktmlilikleri tartigilacaktir.
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HIV/AIDS ve HAK iHLALLERI

Av. Habibe Yilmaz KAYAR

Pozitif Yasam Dernegi Hukuk Danismani
E-posta: hykayar@gmail.com

HIV/AIDS, sadece tibbi ve toplumsal bir sorun olmayip, tUzerinde énemle durulmasi gereken
bir insan haklar meselesidir. HIV’le ilgili olarak tibbi ve toplumsal diizeyde edinilen yanlis bil-
giler HIV ile yasayan insanlar i¢in ¢ézllmesi gereken en buylk sorunlardan birini olusturmak-
tadir. HIV tasiyicilan bagka higbir tibbi tanida gérilmeyen bigcimde cok cesitli alanlarda ve
cesitli bicimde hak ihlaline/ayrimciliga, tecrit, teshir, ise alinmama, isten ¢ikariima, kisisel tibbi
bilgilerinin gizliliginin ihlali, evlenme, egitim, tedavi, seyahat vb. gibi temel haklardan yoksun
birakilma ile karsi karsiya kalmakta ve yasal glivencelerden diger vatandaslarla esit olarak
yararlanamamaktadir

Ayrnimcihga kargi hazirlanmis olan genel yasalar,kisilerin ve gruplarin korunabilmeleri yéniinde
tasarlanip dizenlenmediginden, tim alanlarda hak ihlalinden korunma, gerektiginde adalet
mekanizmalarina ulasma konusunda da HIV tasiyicilar en ¢ok sorun yasayan grup olup, mev-
cut yasal ve fiili durum HIV tasiyicilarinin adalete ulagimlarinda caydirici olmaktadir.

Turkiye’'de hak ihlalinde davanin hizli ve etkin bir yasal yol olanagi yetersiz olup yargilamanin
tim asamalarinda gizlilik ilkesi ihmal edilmekte, davalarin kamu yararina ¢alisan kurumlarin
HIV ile yasayan insanlar adina davalar agabilmesi veya davaya katilmasi mimkun olmamak-
tadir. Ayrimcilik karsiti ve koruyucu yasalarin olmayisi, 6zellikle kadinlarin ve ¢ocuklarin HIV
enfeksiyonu ve HIV/AIDS’in yikici etkileri kargisindaki savunmasizliklarinin siddetini ve insan
haklari ihlallerinin miktarini arttirmaktadir.

Bu calismamizda HIV tasiyicilarinin yasadiklari hak ihlalleri ve adalete ulasma konusunda
yasanan sorunlar nedeniile Pozitif Yasam Dernegi tarafindan HUKUK POLIKLINIKLERI PRO-
JESI tanitilacak ve yillik hak ihlalleri raporunun sonuglari ve 6neriler paylasilacaktir.
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MEDIKAL SEKTORDE URUN VEREN BiR FABRIKANIN
ISCILERINDE GORULEN MESLEK HASTALIKLARININ
TARTISILMASI

Dr. Feryal SAYGILIGIL GUNDUZ

Istanbul Teknik Universitesi insan ve Toplum Bilimleri (Misafir Ogretim Uyesi)
E-posta: s.feryal@gmail.com

isgiict piyasasinda kadinlar erkek iscilere gére daha dustik dicretle, glivencesiz, calis(tirlir.
Serbest bolgeler dzelinde ise patriyarkal ve kapitalist sémurinin tecrit edilmis bir mekanda
gerceklesmesi ve “kural disilik” nedeniyle bu sémurindn hakl gerekgeleri yaratiimaktadir, tecrit
edilmis alanlarda yasananlarin bilinmesi zorlasmaktadir. Tirkiye’de serbest bdlgelerde
yasananlari serbest bélgede bir fabrikada Novamed’de c¢alisan kadin is¢ilerden 6grendik. Bu
bildiride medikal Grunler alaninda hizmet veren bir fabrikada kadin is¢ilerin meslek hastaliklari
tartisilacaktir.

REFERANSLAR

1) Agamben, Giorgio, Kutsal Insan; Egemen Iktidar ve Ciplak Hayat, gev.: ismail Tirkmen, Ayrinti Yay., 2001.
2) Ansal, Hacer, Kapitalizm ve Cinsiyetcilik, 11. Tez., Subat 1989.

-103 -



VI. Tip Etigi Kongresi

-104 -



Biyoetikte Yeni Ufuklar

26 KASIM 2010, CUMA
ANA SALON

14:45-16:00

PARALEL OTURUMLAR

BIYOETIK VE TARIH

Bagkanlar: Prof. Dr. Nuran YILDIRIM, Yrd. Dog. Dr. Atilla OZGUR

- 105 -



VI. Tip Etigi Kongresi

- 106 -



Biyoetikte Yeni Ufuklar

AKIL HASTALARINA DAVRANIS VE “PSIKiYATRI ETiGi”
TARTISMASINA TARIHSEL BiR YAKLASIM: ONDOKUZUNCU
YUZYILDAN BIiR VAKA ANALiZzi

Uzm. Fatih ARTVINLI

Yildiz Teknik Universitesi
E-posta: fatihartvinli@gmail.com

Psikiyatride etik tartismasi, akil hastaliklarindan tanimlanmasindan tedavisine, tedaviyi red-
detme ve istek disi yatinimadan kisisel 6zgurlik ve hasta haklari tartismasina uzanan bir dizi
karmasik etik problem ve celiskileri icermektedir. Tip etiginin temel ilkeleri olan, yararlilik/zarar
vermemek ilkeleri, psikiyatri tarihi agcisindan da kilit kavramlardir. Osmanli Devleti’nde modern
psikiyatrinin dogus dénemi olan 19. yuzyil boyunca, devletin en dnemli akil hastaneleri Suley-
maniye Bimarhanesi ve onun devami olan Toptagi Bimarhanesi’dir.

Bu bildiri, tip ve psikiyatri etiginin temel ilkelerini, hasta haklari ve ézellikle hastane ¢alisan-
larinin akil hastalarina davraniglarini, 1891 yilinda Toptasi Bimarhanesi’ne kapatilan Ali En-
ver’in kaleme aldigi dilekge esliginde tartismayi amag edinmektedir.
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ON DOKUZUNCU YUZYIL OSMANLI DEVLETI’NDE SAGLIK
MESLEKLERINDE DiPLOMA MESELESi

Uzm. Ceren Giilser ILIKAN

Bogazici Universitesi Atattirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitisd
E-posta: cerenilikan @gmail.com

On dokuzuncu yuzyil, idari ve toplumsal alanda oldugu gibi saglik alaninda da modern devletin
nufus idaresi hususunda belli kurallara tabi tutulmasi agisindan pek c¢ok degisikliklere sahne
olmustur. Tibb-1 cedid adi verilen modern tibbin sinirlarini belirleyen, icraatlarini dizenleyip
denetleyen de basta faaliyetin icracilarinin kimlerden olabilecegini tayin eden yeni yasalardir.
Osmanl devleti tibbin hukuki ¢ergevesi ile dogrudan ilgilenmekte ve bunun icin 6zellikle
Avrupa’da tibbin uygulanigina ait ¢ikarilan yasalari yakindan takip etmektedir. Bundan boyle
hasta bedeni lizerine etki etme yetkisi ancak mesruiyeti diploma ile kanitlanmis kisilere verile-
cek ve aksi durumlarda hastanin zarar gérmesiyle sonuglanan durumlarin 6nG alinmaya
calisilacaktir. Bu sunum, yukarida 6zetlenen hukuki gelismelerin ortaya konmasi ve uygula-
madaki sonuglarinin anlasiimasi amaciyla Bagbakanlik Osmanh Arsivi'nde yapilan belge in-
celemesinin ortaya ¢ikardiklarini tartismaktadir.

1860’lardan itibaren baglicalari “Beledi ispenciyarlik Sanatinin icrasina Dair Nizamname”
(1860), “Memalik-i Mahrusa-i Sahane’de Tababet-i Belediye Icrasina Dair Nizamname” (1861),
“Idare-i Umamiye-i Tibbiye Nizamnamesi” (1871) “Memleket Etibbasi ve Eczacilari Hakkinda
Nizamname” (1888) olmak uzere konu ile ilgili ¢esitli yasalar ¢ikarilmaya baslanmistir. Bu
yasalarin en belirgin meselesi, artik Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den ya da yabanci mem-
leketlerdeki muadillerinden mezun olmayanlarin tababetin icrasindan uzaklastiriimasidir. Bun-
dan sonra her tir sertifika, diploma kayd ettirilecek, mesleki beceriler birer imtihan ile ispat
edilecek, saglik hizmetlerinin bir alanina mensup olan kisiler bir diger alanina midahale ede-
meyeceklerdir. icazetnameli hekimi olmayan bélgelere hekim tayin etme yetkisi Mekteb-i Tib-
biye Nezareti’ne verilmis ve kayitli butin hekimlerin listesinin gazetelerde yayinlanmasi sart
kosulmustur.

Bu tlr yasalarin birincil sonucu artik mesruiyetleri kanunlarla sabitlenmis olan doktorlar ve
saghk calisanlari ile saglk alaninin geleneksel calisanlari ya da sarlatanlar arasinda ¢izilen
bu ¢izginin ciddi bir rekabeti dogurmasidir. Saglik konusundaki donanimlarindan siiphe duyu-
lan kisilerin sifa dagitmaktan men edilmeleri Osmanli tagrasina génderilen evrakin icinde tekrar
edilmekte, merkeze ulasan her haberde ise ilgili kisinin diplomasinin olup olmadigi sorusturul-
maktadir. “Bila-ruhsat tababet eyleyen” her sahis bundan béyle hukuk-disi bir uygulamanin
pargasi haline gelmistir. Burada esas mesele sadece bir diploma sahibi olmak degil, diplomanin
izin verdigi alanin disina da ¢ikmamaktir. Ne var ki bu kurallarin uygulanmasindaki sikintilari
yansitan pek cok belge Osmanli Arsivleri’nde istanbul’dan Bagdat’a, birbirinden ok farkli bél-
gelerde ve ilgili yasalarin ¢ikisindan 1910’lara dek gorulmektedir. Ellerinde diploma olmadigi
halde tedavi uygulayip da sakatliklara, hatta élimlere sebebiyet veren pek ¢ok sahis cezaya
tabi tutulmus, meslekten men edilmis ve bulunduklar yerlerden uzaklastiriimiglardir. Bu bel-
geler saglik alaninda hedeflenen standartlasmanin diplomali hekimlerin ihtiya¢ karsisinda
sayica yetersiz olmalarindan 6turu yGzyil boyunca tam olarak gerceklesemedigini, uzun bir
sure boyunca gindelik ¢ézumlerle ilerleyebildigini gdstermektedir.
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_“KADINLARA MAHSUS” BIiR CINAYET YONTEMi:
19. YOZYILDA OSMANLI’'DA ZEHIRLENME VAKALARI, ZEHIR
SATISININ DENETIMI VE KOCASINI ZEHIRLEYEN KADINLAR

Ars. Gor. Ebru AYKUT

Mimar Sinan Gizel Sanatlar Universitesi
E-posta: ebruaykut74@gmail.com

19. ylzyilda Tanzimatla birlikte baglayan kanunlastirma hareketleri neticesinde, Dersaadet ve
tasrada meydana gelen cinayet vakalarina karisan sahislarin ortaya c¢ikartilarak nizamen ceza-
landiriimalari, Osmanli’da adaletin tesisiyle ugrasan kurumlarin en dnemli glindemlerinden biri
haline gelmisti. Hikimet, yeni yeni kurumsallagsmaya baglayan nizamiye mahkemelerinde
yarginin kusursuzca iglemesine, suclularin kanunlara uygun bicimde cezalandirilmasina
calisiyordu. Belli suclar icin belli cezalar getirilerek kanunlarin standardizasyonu ve her turlt
davada yasalarin Osmanli tebaasina esit ve adil bicimde uygulanmasi ¢abasi, kuskusuz Tan-
zimat ruhunun ve 19. Yizyil modernlesmesinin énemli bir vechesidir. Ancak bu ¢abalara énce-
den 6ngorulmesi pek de mimkin olmayan pek ¢ok sikinti damgasini vuruyordu. Osmanli’da
zehir satisinin kontrol ve diizenlenmesine dair 6nlemler ve buna ragmen kriminal zehirlenme
vakalarinin bir tarlt 6nine gecilememesi, bu sikintilardan yalnizca biridir.

1852 tarihli “Nizamname-i Eczaciyan Der Memalik-i Osmaniye” ve bunun gézden gegirilmis
hali olan “Beledi ispenciyarlik Sanatinin icrasina Dair Nizamname”yle, imparatorlukta eczacilik
mesleginin icrasini ve zehirli maddelerin satisini denetlemeye yoénelik ilk adimlar atilmigti. 1858
Ceza Kanunu ise ilk kez, kefilsiz zehir satisi yapanlara hapis ve para cezasi getiriyordu. Ancak
tim bu 6nlemlere ragmen envai gesit zehir, yine el altindan ve kefilsiz tedarik edilebiliyor;
hekimlik iddiasiyla ilag yapip satan esnaf ve sokak saticilarinin, eczaci ¢iraklarinin hatalh
karisimlarindan kaynaklanan zehirlenme vakalarinin éntine gecilemiyordu. Kuskusuz bu gibi
vakalarin yanisira hiikimeti ilgilendiren bir diger 5nemli mesele, taammuden (kasitl) katl mak-
sadiyla curet edilen zehirleme vakalariydi.

Tasra vilayetleriyle istanbul arasindaki yazismalara bakilirsa, Anadolu’da zehirleme vakalarina
bir salgin hastalikmisgasina siklikla rastlaniyordu. Zehirleme ekseri kadinlar tarafindan tercih
edilen bir cinayet yontemiydi. Hane ici catismalarin genellikle erkegin lehine ¢ézildigu, bosan-
manin kadinlar i¢in erkeklerinki kadar kolay olmadigdi bir toplumsal diizende, baska bir erkege
duyulan muhabbet, fakirlik ve eza, koca dayagindan, kiskancghktan bikmak, kadinlari bu
cinayetlere yonelten baslica sebeplerdi. Tanzimatla ahalinin can, mal ve namusunun giivenligini
saglayacagini vaad eden Osmanl hikiimeti icin bu cinayetler, bir tur iktidar ve mesruiyet
acigina yol aciyor, hemen miidahale edilerek engellenmesi gereken bir acil durum yaratiyordu.
Bu bildirinin konusunu da, 19. Yuzyilda béyle bir acil duruma denetimi rutinlestirip siklastirarak
mudahale etmeye c¢alisan Osmanli Devleti'nin gdzetim ve denetiminden kagan zehir satislar
ve zehirlemeyi bir cinayet ydntemi olarak kullanan Osmanli tagrasinin kadinlari olusturmaktadir.
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TIP TARIHI ISIGINDA BIiR TIP ETiGi SORUNSALI:
ISKAT-1 CENIN

Dog. Dr. Yesim Isil ULMAN, Uzm. Dr. Muhtar COKAR

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: yesimul@yahoo.com
E-posta: mcokar@ikgv.org

Yasamin baglangicinda, ana rahmine disme, gebelik, dogum, 6lim slreci i¢cinde insan var-
hginin cesitli gelisim evrelerinde yasanabilen sorunlar, genel kapsamiyla biyoetigin ve 6zel
olarak ta tip etiginin ilgi duydugu sorun kiimeleri arasinda yer almaktadir. Yas grubuna bagh
olarak farkliliklar gésteren bu sorunlarda tip etigi agisindan tartigsmalar, 6zelikle, hastanin 6z-
erkligi ve hastanin yarari noktalarinda odaklanmaktadir. Tip teknolojisinin gelismesiyle beraber,
genetik hastaliklarin dogum 6ncesi tanisi, infertilite tedavisi, yapay déllenme teknikleri, embriyo
transferi ve benzeri teknikler toplumsal ve etik olarak tartismalarin daha da ¢esitlenmesine yol
acmigtir.

Gunumuzde ¢agdas tip etiginin, yasamin baslangici ve etik sorunlar kapsaminda ele aldigi
gebeligin sonlandiriimasi ana tartisma konularindan biri olarak énemini korumaktadir. Teknik
deyimiyle abortus, kiretaj, halk arasinda kullanilisi ile dlsuk, kirtaj olgusu, sadece glinimuze
6zgu sorunlardan biri olmayip, yuzyillardir, hem tibbi hem ahlaki hem sosyolojik hem de treme
sagligi acisindan kamu politikalarinin gelistirildigi temel tartisma alanlarindan biri olmustur.

Ulkemizde 19. yiizyila ait kaynaklar incelendiginde bu meselenin, “iskat-1 cenin” ana baghg
altinda ele alindigi, insan ve toplum saghgi yéntunden tartisildigi, ydntemler ve tedbirler gelisti-
rildigi ve bu baglik altinda énemli bir literatir olustugu gdzlenmektedir.

Bildirimizde déneme iligkin ait birinci el kaynaklar ve arsiv belgeleri isiginda, bu konu tip tarihi
ve etigi perspektifinden ele alinarak, incelenmeye calisilacaktir.

REFERANSLAR

1-Muhtar Cokar, Kiirtaj, Kiltirel Caligmalar Serisi Babil yay. 2008, 304 sayfa.

2-Tuba Demirci and S.Aksin Somel, “Control over Feminine Body, Procreation and Public Health: Demography, Bio-
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FARMAKOEKONOMI VE ETIK

Prof. Dr. Gtilbin OZCELIKAY

Ankara Universitesi Eczacilik Fakdiltesi Eczacilik igletmeciligi AD.
E-posta: gulbin.ozcelikay @pharmacy.ankara.edu.tr

Ekonomi, toplumun gereksinimlerini karsilayacak uriin ve hizmetlerin Uretimi ve dagilimini
saglamak amaciyla, kisitli olan kaynaklarin kullanimi stirecindeki, sosyal ve kurumsal davranis
ve secimleri inceleyen bilim dalidir.

Saglik Ekonomisi, saglk sektérindeki tim kaynaklarin (isglcu, sermaye, bina, tibbi ekipman
vs) maksimum duzeyde saglik hizmeti Uretmek amaciyla en etkili ve verimli bicimde nasil kul-
lanilacagini ve bolustirilecegini amag edinen bilim dahdir. Farmakoekonomi ise, ilag te-
davisinin saglik sistemine ve topluma olan maliyetlerinin tanimlanmasi ve analiz edilmesini
amagc edinen bilim dahdir.

ilaclarin topluma olan maliyetlerinin tanimlanmasi ve analizi; farmakoekonomik aragtirma tirleri
ile yapilmaktadir ve bunlar temel olarak; maliyet-minimizasyonu analizi, maliyet-etkililik analizi,
maliyet-yararlanim analizi ile yapiimaktadir.

Tedavide etik olarak, hastalarin klinik ihtiyaclarina uygun, bireysel 6zelliklerini karsilar dozlarda,
gerekli zaman suresince kendileri ve icinde yasadiklar toplumun édeyebilecegi maliyette ilag
kullanimi esas olmalidir.

Farmakoekomik analizler, ilaglarin duplikasyonunun azalmasina, akilci regcete yazimina, saglik
butcesinin kanita dayali olarak hazirlanmasina ve bu butcenin en etkili sekilde kullanilmasina
da yardimci olmaktadir.

Bu calismada, ila¢ kullaniminda farmakoekonomik analizlerin gerekliligi etik agidan ilag firmasi,
hekimin ve eczaci perspektifinde tartisilacaktir.
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SERBEST ECZACILIK VE ETIK SORUNLAR

Uzm. Dr. Mahmut TOKAC

Saglik Bakanligi Basaksehir Devlet Hastanesi
E-posta: tokacmahmut@yahoo.com

Eczacilik Fakultesi 6grencileriyle yapilan kariyer glinleri gériismelerinde ¢ok buyik cogunlugu-
nun serbest eczaci olmayi istedigi miisahade edilmektedir. Ulkemizde halen 24 bin civarinda
serbest eczane mevcuttur. Eczacilik fakultelerinden her yil 1000 civarinda yeni eczaci mezun
olmakta ve bunlarin 800-900 tanesi serbest eczane agmaktadir. Ulkemizde serbest eczane
sayisinin gittikce artmasi ancak serbest eczane pazarinin bununla paralel olarak artmamasi,
bazi eczanelerin pastadan daha az pay almasina ve ekonomik anlamda sikinti i¢erisine girme-
sine sebep olmaktadir. Eczacilarin bir kismi ekonomik darbogazi eczanesini kapatarak asmaya
calisirken bir kismi ise etik olmayan yollarla eczanesini ayakta tutma gayreti icerisine girmek-
tedir. Ayrica eczane agmaya guicu yetmeyen bazi eczacilar ise muvazaa dedigimiz eczaci ol-
mayan bagkalari tarafindan agiimis eczanelerin ya sadece kagit stiindeki sorumlulari olmakta
ya da eczanenin basinda duran ama mali agidan yénetemeyen eczacilar durumunda c¢alis-
maktadirlar. Her iki durumda da hukuki, mali ve etik bircok sorunla bas basa kalmaktadirlar.

Bu calismamizda serbest eczaciligin etik sorunlari tartisilarak bu sorunlarin ¢ézimu igin éner-
iler sunulacaktadir.

REFERANSLAR _
Bu calisma yazarin daha énceki gérevi olan Saglk Bakanhgi llag ve Eczacilik Genel Midurligu gérevi esnasindaki go-
zlem ve deneyimlerine dayanmaktadir.
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BiRINCI VE IKINCi BASAMAKTAKI HEKiM DISI SAGLIK
CALISANLARININ HASTA HAKLARINA YONELIK TUTUMLARI
VE ETKILEYEN ETMENLER; MANISA ORNEGI

Ogr. Gér. Saliha ALTIPARMAK', Yrd. Dog. Dr.Giilay YILDIRIM?

'Celal Bayar Universitesi, 2Cumhuriyet Universitesi
E-posta: salihaozpinar@gmail.com
E-posta: gyildirimg @gmail.com

AMAC
Birinci basamak ve ikinci basamakta g¢alisan hekim disi saglk calisanlarinin hasta haklarina
ybnelik tutumlarini lgmek ve etkileyen etmenleri belirlemektir.

METOD

Calisma kesitsel tiptedir. Arastirma evrenine Manisa Merkez Efendi Devlet Hastanesi ve Man-
isa Merkezde bulunan Aile Saghgi Merkez’lerinde ¢alisan (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 Nolu ASM) tim
hekim disi saghk calisanlar alinmistir (n=296). Arastirmanin yapildigi tarihler arasinda izinli
olanlar, saglik hizmetlerinde gérevli olanlar ve arastirmaya katilmayi kabul etmeyenler arastir-
maya alinmamis olup, toplam 241 kisi arastirma kapsamina alinmistir (katihm orani %81.6).

Calismada verilerin toplanmasinda iki anket formu kullanildi. Bunlardan birincisi saghk ¢alisan-
larinin hasta haklarina yénelik tutumlarini sorgulayan ve Bostan tarafindan olusturulan 5’li likert
tipi anket Olcegdi, digeri sosyodemografik 6zelliklerin sorgulandigi soru formudur. Hasta haklari
acisindan tutumlari dért grup altinda toplanmistir. Bu guruplar, genel olarak hasta haklari;
iletisim-bilgi alma hakki; yénetsel hizmetlerde hasta haklari ve tibbi hizmetlerde hasta haklari.
ifadelerin katiima diizeyleri; hic katilmiyorum=1, katilmiyorum=2, kismen katiliyorum=3, katily-
orum=4, tamamen katiliyorum=>5 olarak puanlanmistir. Puanin ylksekligi, hasta haklaryla ilgili
disilince ve tutumun olumluluk diizeyinin artigini gdstermektedir.

Calismada veriler SPSS 14,0 istatistik analiz programinda degerlendiriimis ve Independent
sample t testi ve One-Way ANOVA istatistik yontemleri ile analiz edilmistir.

BULGULAR

Calismaya katilanlarin %91,7’si (221 kisi) kadin, %50,2’si (121 kisi) 35 yasin Ustlinde, %54,4°0
(131 kisi) hemsire, %75,1’i (181 kisi) mesleklerinde 10 yildan fazla ¢calismaktadir. Katilimcilarin
%75,1’i (181 kisi) ikinci basamak saglik kurumunda ¢alisanlardan olusmaktadir. Saglik calisan-
larinin hasta haklarina yénelik genel tutumlarinin puani 22,9+3,9(8-30), iletisim ve bilgi alma
20,3+3,8(6-30), yonetsel 19,2+3,3(9-30) ve tibbi hizmetlerde hasta haklarina yénelik tutum
puanlarinin 24,8+3,4(6-30) oldugu gérilmustir.

Saglik calisanlarinin bazi 6zellikleri ve hasta haklari ile ilgili tutum puanlarinin karsilastiril-
masinda birinci basamaktakilerin puanlar istatistiksel yonden anlamli gikmistir P< 0.05. Saglik
calisanlarinin meslekte calisma suresinin, yasin, calistigi kurumun hasta haklari konusundaki
tutum diizeyi arasinda da istatistiksel ydnden anlaml fark bulunmustur.

SONUC

Arastirmamizdaki katimcilarinin hasta haklarina olarak olumlu yaklastigi ancak istendik
diizeyde olmadigi 6zellikle hasta haklarinin yénetsel durumlarina yénelik olarak hasta haklari
konusunda bilinglendirme dlizeyinde hizmet ici egitime ihtiyac vardir.
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AMBULANSTA GOREV YAPAN BiR GRUP SAGLIK
PROFESYONELININ HASTANIN TEDAViYi REDDETME
HAKKI KONUSUNDAKi GORUSLERI

Dr. Hasan ERBAY", Yrd. Dog. Dr. Selim KADIOGLLUR, Yrd. Dog. Dr. Sultan ALAN?,
Uzm. Secil TAYLAN#, Dr. Sadik NAZIK®, Dr. Selda OKUYAZ®, Uzm. Rana CAN?

'Kahramanmarags Saglik Miidiirliigii 112 Ambulans Servisi, 2Cukurova Universitesi Tip
Fakdiltesi Tip Tarihi ve Etik AD., 3Cukurova Universitesi Adana Saglik Yiksek Okulu Ebelik,
Béliimdi, “Cukurova Universitesi Ceyhan Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, SHatay
Saghk Mdddrligd 112 Ambulans Servisi, Mersin Saghk Mddlirligi Hasta Haklari Birimi,
E-posta: hasanerbay @yahoo.com
E-posta: selimkad@cu.edu.tr
E-posta: tasalan@cu.edu.tr1
E-posta: taylansecil@gmail.com
E-posta: sadiknazik2003@yahoo.com
E-posta: okuyazs @superonline.com
E-posta: rcan@cu.edu.tr

AMAC

Hastanin tedaviyi red hakki, tip etiginin 6zerklige saygi ilkesi ve tibbi iligkiyi hasta haklarini
esas alarak dizenleme yaklasimi tarafindan kuvvetle desteklenmektedir. Bununla birlikte s6z
konusu hakkin kullaniimasi, 6zellikle de kullanildiginda yasami risk altina sokmasi halinde,
saglik profesyonellerinden duygusal ve aliskanlksal olarak tepki gérebilmektedir. Bu tepkisellik
alternatif uygulama olanaklarinin ve zamanin kisitl oldugu acil tip 6zelinde daha da artmakta
ve bir yandan da hastanin biling durumuyla ilgili kugskular Uzerinden rasyonalize edilebilmek-
tedir. Bu calismanin amaci mobil acil tip hizmeti veren bir grup saglik profesyonelinin sz
konusu hakla ilgili géruslerini belirleyerek konu 6zelinde tip etigi ve hasta haklari standartlarinin
hayata gecirilebilme durumunu tartismaya agmaktir.

YONTEM

Bu calisma icin literatUr taranarak hazirlanan veri toplama formunda katilimcilardan tedaviyi
red hakkiyla ilgili géris dile getiren on ifadeyi benimseme derecelerine gére puanlamalari ve
Ornek bir vakaya nasil yaklasacaklarini anlatmalar istenmektedir. Formun uygulanacagi hedef
kitle Mersin, Adana, Hatay ve Kahramanmaras il merkezlerindeki 112 ambulans servislerinde
gbrev yapan ve arastirmaya katilmayi kabul eden farkl saglik meslegi sahipleri ve égrencileri
seklinde belirlenmistir.

BULGULAR VE SONUC

Bildiri 6zetinin hazirlandigi Temmuz 2010 itibariyle calismanin veri toplama asamasi devam
etmektedir. Derlenmis olan kismi veri Uzerinden kaba bir 6n degerlendirme yaparak katilim-
cilarin tedaviyi reddetme hakkini ilke olarak benimsediklerini ancak onun acil ve élimcul du-
rumlarda kullaniimasina sicak bakmadiklarini séylemek olanaklidir.
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Biyoetikte Yeni Ufuklar
HEMSIRELIK TANISI; ETIK iKiLEM VE AHLAKi ENDISE

Ogr. Gér. Neriman ELIBOL, Dr. Miiesser OZCAN SENSES

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: nelibol@kocaeli.edu.tr
E-posta: muesser@kocaeli.edu.tr

Hemsirelik Tanilarinin hemsirelik bakiminda kullaniimasi, bakimin kalitesinin arttiriimasinda
etkili ydbntemlerden biri olarak kabul gérmektedir. Hemsgirelik bakiminin siniflandiriimasinda
farkli yaklagimlar olmakla birlikte NANDA (North Amerikan Nursing Diagnosis Association)
tarafindan gelistirilen tanilar diinyada ve tlkemizde daha ¢ok kabul gérmektedir . NANDA 1973
yilinda ilk hemsirelik tanilari listesini yayinlamig ve bunu takiben hemsirelik tanilarinin hemsire-
lik egitiminde ve klinikte kullanimi baglamigtir. 1990’ yillar hemsirelik tanilarinin daha yaygin
bicimde kullanildidi yillardir. Béylece hemsireler hasta, aile ve gevresini ele alip butlincul bir
yaklasimla daha kolay bakim sunumu yapabilmiglerdir. Bagslangi¢tan bu giine NANDA hemsire-
lik tanilarini derinlemesine irdeleyerek tanilari, gelistirmeye sayilarini artirmaya devam etmek-
tedir. Erdemir tarafindan Turkge’ye cevrilen 137 NANDA hemsirelik tanisi tlkemizde ézellikle
hemsirelik egitiminde ve bazi hastanelerde hemsirelik bakiminda kullaniimaktadir.

Bu bildiri kapsaminda NANDA tanilarina 2004 yilinda yenilenerek eklenen “etik ikilem/ahlaki
endise” bagslikl hemsirelik tanisi ele alinacaktir. Bu tani, riskler, kayiplar, miicadeleler iceren
bir secim durumunda, eylem sekli/ nasil davranacagi/neye karar verecegi konusunda belirsizlik
yasayan bireydeki ya da guruptaki durumu tanimlar. Bu tanin iligkili faktérleri; &zellikle blyuk
risk tasiyan tibbi girisimler, bireyin degerleri ile catisan herhangi bir durum igin karar vermek
zorunda kalma olarak belirlenmistir. Bireyin tedavi ve bakimina iligkin karar vermek zorunda
kaldigi durumlar (gebeligin sonlandiriimasi, yasam destek sistemlerinin sonlandiriimasi, ileri
dlzey tani yontemleri, agir tibbi tedaviler, yeni tedavi yéntemleri, organ bagisi vb.), maturasy-
onel olarak yarar veya risklerin olustugu durumlar, bilgilendiriimemeye veya karmasik bil-
gilendiriimeye bagh olarak ortaya cikan catismalar icindeki birey icin bu hemsirelik tanisi
hemsire tarafindan ele alinmalidir. Bu taniya iliskin NANDA’nin énerdigi hemsirelik girisimleri,
bireyde bilgilendirilmis bir bicimde secim yapabilmeyi amagclar. Bu amaca ulasilip ulagiimadigi
NANDA tarafindan belirtilen gostergelerle sinanir.

Saglik hizmeti sunumunda zorlu karar verme surecinde olan birey ve ailesi, hemsirenin
bakimda ele almasi gereken ve hemsireyi de sikintiya sokan bir durum olmakla birlikte g6z
ardi edilmemesi gereken bir surectir. NANDA bu tani ile sorunun ele alinmasinda hemsireye
sistematik bir yaklasim sunmaktadir.
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HEMSIRE VE SAGLIK MEMURLARININ HASTALARLA-HASTA
YAKINLARIYLA iLETiSiM SURECINDE KARSILASTIKLARI
DURUMLAR

Yrd. Doc. Dr. Stikran SEVIMLI

Yiiziinedi Yil Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: sukransevimli@gmail.com

AMAC

Saglik hizmeti sunumunda etik uygulamanin en énemli unsurlardan biri iletisimdir. Arastirma,
hastanede bakim hizmeti sunan hemsire ve saglik memurlarinin hasta ve hasta yakinlari ile
yasadiklari olumlu ve olumsuz durumlan tespit etmek amaciyla yapildi. Arastirmanin érnek-
lemini YYU Saglk Uygulama ve Arastirma Merkezinde gérev yapan kadrolu ve kadrosuz 80
hemsire ve saglik memuru olusturdu.

Arastirma surecinde katilimcilar; onar kisilik gruplar, haftada dort saat iletisim kursu verildi.
S6z konusu kurs Oncesi ve sonrasi hazirlanan anket uygulandi. Kurs surecinde iletisim
teknikleri anlatildi ve karsilasilan olumlu-olumsuz durumlar yasanan 6rnekler Gzerinden
tartisildi.

METOD

Arastirmaya YYU Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezinde gérev yapan 80 hemsire ve saglik
memuruna kisisel bilgi formu ve 52 sorudan olusan likert tipi anket ile yedi secenekli derece-
lendirme (rakam ile) yapacaklari iki soru soruldu. Elde edilen veriler SPSS programi ile deger-
lendirildi.

Bulgular: Arastirmaya katilanlarin % 99.9'u iletisimin dnemli oldugu gértsinu ifade ederken,
iletisimin boyutlari ve detaylar hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigi, mevcut anlayiglarinin
ve davranislarinin 6nemli élciide eksik ve/veya yanhs oldugu ortaya cikti. iletisimde hasta ve
hasta yakinlari ile karsilagilan sorunun % 25'i dil, % 24.9u kiltlr, % 20’si egitim, % 15’ politik
yaklasim, % 13.5’i tehdit-tehditkar davranislar, %1’i 6nyargi, % 0.6sI cinsiyet bulunmustur.

SONUC

Arastirma sonucu hasta ve hasta yakinlari ile saglik profesyonelleri arasinda ciddi sikintilarin
mevcut oldugu, s6z konusu problemlerin iletisime dayandidi belirlendi. Saglik profesyonelle-
rine yonelik hizmet ici egitim programlarinda iletisim, etik ve problem ¢ézme becerilerinin
gelistiriimesi gibi kurslarin yararl olacagi ve bu kurslarin “Tip Tarihi ve Etik” anabilim dallari
tarafindan dlizenlenmesinin teorik bilginin de aktariimasi agisindan énemli oldugu goérusi ifade
edildi.

-120 -



Biyoetikte Yeni Ufuklar
HEMSIRELIK ETiGINiN TARIHSEL GELISiMi

Uzm. Mukadder GUN', Ars. Gor. Zehra GOCMEN BAYKARA2, Dog. Dr. Serap SAHINOGLU?

'GATA, 2Gazi U. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimdi,
3Ankara Universitesi Tip Fakiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: mukadder2005@yahoo.com
E-posta: gocmen@gazi.edu.tr
E-posta: serapsahinoglu@yahoo.co.uk

Saglik, bilimsel ve teknik gelismelerin en hizli yasandigi alanlardan birisidir. Tim bu gelismeler,
neyin ne kadar yapilacagina, sinirli kaynaklarin hangi kosullar gozetilerek dagitilacagina,
yasamin ne zaman baslayip sonlanacagdina ve tim bunlarin nasil belirlenecegine iliskin pek
cok ahlaki deger sorusuyla karsilasmaya neden olmaktadir.

Tum saglk meslek gruplarinda oldugu gibi hemsirelikte de énemli bir deger olan insan ve ona
ait bircok degerler (mahremiyeti, sagligi vb) bir baska kisiye yiklenmektedir. Bu durum, ahlaki
bir adaletsizlik olarak nitelendirilebildiginden etik ihlallerin ortaya ¢ikmasina uygun bir zemin
olusturmaktadir. Bu nedenle hemsirelere 6nemli etik sorumluluklar dismektedir.

Tum saglik meslek gruplarinda oldugu gibi hemsirelikte de insan/hasta temel sorun kiimesini
olustururken ayni zamanda ahlaki degerler agisindan degerlendiriimesi sikga karsilasilan etik
bir konudur. Hemsire hasta iligkisinin 6zel olmasi, hemsirelik uygulamalarinin gesitliligi, bagim-
hg gibi cesitli nedenler hemsirelik uygulamalari sirasinda gesitli ahlaki deger sorunlarinin or-
taya ¢ikmasina uygun bir zemin olusturmaktadir. Bu nedenle hemgirelere dnemli etik
sorumluluklar dugmektedir.

Hemsirelikle ilgili ilk etik ilkeler 19. yuzyilhin sonunda olusturulmaya baglamistir. Ancak bu ilkel-
erde, hemgirelere hekimlerin etik konulari benimsetilmeye calisiimistir. Bu nedenle hemsireler,
etik bir 6zne olmaktan ¢ok hekimin isteminin uygulayicisi bir nesne olarak gérilmustir. Oysa,
hemesireler, klinik ortamda surekli olarak etik sorunlarla karsilasabilmektedirler.

1960’h yillardan itibaren, organ nakli, beyin 6limuntn tanimlanmasi, yasami uzatan arag
gereclerin gelistiriimesi gibi biyomedikal alanda meydana gelen degisimler, hemsirelik egitim
sistemin ve onun felsefesinin degismesine de yol agmistir. Ayni zamanda toplumun saglk
alanindan ve konumuz baglaminda hemsirelerden beklentisinin degismesi, hemsirelikte uz-
manlik alanlarinin ve o alanlara 6zgu bilgi yikinin artmasi, hemsirelerin rollerindeki degisim
gibi temel nedenler, hemsirelerin ahlaki bir 6zne olarak mesleki kararlar vermelerini zorunlu
hale getirmigtir.

1980’li yillardan sonra hemsgireler kendi meslekleriyle ilgili ahlaki sorunlari tartismaya
baslamislardir. Bu ahlaki sorumluluk etik ilkelerine de yansimistir. Ozellikle 1980’li yillarda
insan onurunun korunmasina yoénelik olarak yapiimasi gereken bakimin, hemsireligin ahlaki
yukimliliga oldugu goérisiu egemen olmustur. Hemsirelik bakimi, hemsirenin bilimsel bilgi
birikimi dogrultusunda sorumlulugunu Ustlendigi birey(ler) icin en dogru karari vermesini
zorunlu kilmigtir. Hemsirelik bakimi, hemsirenin bir tir erdemi, ahlaki bir sorumlulugu olarak
algilanmaktadir. Bu durum, hemsirelerin kendilerini etik olgular kiimesi icinde ahlaki bir 6zne
olarak gérmelerine ve etik karar verme sorumlulugunu Ustlenmelerine yonelik farkindalik olus-
turmustur.8,9, Degisen diinyada saglk bakim hizmeti ile hekimin otorite oldugu anlayis yerine
ekip isbirligi ve kararlarin sorumlulugunu paylasma yaklasimi benimsenmeye baslamistir. Bu
dogrultuda hemsirenin etik sorumluluklari da her gecen giin artmaktadir.
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HASTANE ONCESi ALANDA BILGI-ILETISIM
TEKNOLOJILERININ KULLANIMINDAN
KAYNAKLANAN ETIK SORUNLAR

Ogr. Gor. Giilay HALIDI' ,Ogr. Gér. Rana CAN?, Yrd. Dog. Dr. Funda Gtilay KADIOGLU?

"Cukurova Universitesi Ceyhan Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
2Cukurova Universitesi Tip Tarihi ve Etik AD,
3Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik AD. ve Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ortodonti AD.
E-posta: gulayhal@gmail.com
E-posta: rcan0131@gmail.com, rcan@cu.edu.tr
E-posta: fgkadioglu@cu.edu.tr

Guniimazin ileri teknolojik uygulamalarindan biri olan “bilgi-iletisim teknolojileri” (BiT) tip
alaninda e-saglik, saglk bilgi teknolojileri, tele tip gibi farkli agilimlarla varlik géstermektedir.
Tele-konsultasyon, e-recete, e-sevk, tele-izleme ve tele-bakim gibi hizmetleri icine alan bu
acihmlar, saglk hizmetlerine cabuk ve kolay ulasilabilmesini; saglik profesyonellerinin nitelikli,
verimli ve etkili hizmet sunabilmesini; tedavi planinin genis katilimli olarak hazirlanabilmesini
olanakli kilmakta ve tibbin tim alanlarinda hizla yayginlagsmaktadir.

“Hastane dncesi alan” (HOA) terimi, saglik sorununun ortaya ciktigi ve ona ydnelik ilk miida-
halenin yapildigi ortami ve bu miidahaleyi gerceklestiren farkh disiplinlerden saglk profesy-
onellerinin ortak alanini tanimlamaktadir. Disiplinler arasi bir tip sistemi olarak ele
alabilecegimiz HOA medikal problemlere/travma olgularina acil saglik hizmetinin, hastane ve
oteki saglik kuruluslan disinda, olayin meydana geldigi yerde verilmesini saglamaktadir. Bu
hizmet sunumu sirasinda acil tip teknisyenleri, paramedikler ve hekimler gbrev alarak has-
taya/kazazedeye ilk midahaleyi yapmakta ve onun gerekli-ilgili saghk kurulusuna naklini
gerceklestirmektedir.

Saglik profesyonelleri HOA’da hizmet sunarken gesitli teknik aygitlardan ve tele sevk, tele kon-
siiltasyon gibi BiT’den yararlanmaktadir. BIT, saglik hizmetinin sunulmasinda uygulamayi
pratiklestirmesine ve zaman acisindan kolayliklar saglamasina karsin beraberinde kimi etik
sorunlari/tartigmalari da gundeme getirmektedir. Bu etik sorunlar zarar vermeme,
mahremiyete-0zel yasama saygi gosterme, sir saklama gibi dogrudan hastayi/kazazedeyi il-
gilendiren sorunlar olabilecegi gibi, mesleki 6zerklige saygi duyulmasi gibi saglik profesyonel-
leriyle ilgili etik sorunlar da olabilmektedir.

Bu calismada bilgi-iletisim teknolojilerinin hastane 6ncesi alanda kullanimlari tanitilarak
yukarida kisaca deginilen etik sorunlar ayrintili olarak ele alinmistir.
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Cinsel suc¢ kavrami gerek magdur ve fail, gerekse toplum agisindan incelendiginde, etik anlayis
ve sorumluluk agisindan kendine 6zgudur. Genel tip, adli tip ve yargi da konuya bu boyuttan
yaklagmaldir. Ancak uygulamada gereken 6nem gdsteriimemekte veya sadece kaliplasmig
bazi minimumlarla yetinilmektedir. Biyoetik agidan bakildiginda, sorunu buylk élgtide gégusle-
mek zorunda kalan magdurun yasadiklarini ilgili mercilere bildirme konusunda kendisine, ayni
zamanda topluma olan etik sorumlulugunu incelemek gerekir. Magdurun olgunun aydinlatil-
masina yénelik kendisine ve ayrica topluma etik sorumlulugunun ne oldugu tartismalidir. ilgili
mercilere bildirimde bulunmak, bir dizi zor ve aci veren asamalarin baglatiimasi anlamina gelir.
Magduru kucaklamak ve onun ruh sagligini korumak adina bildirimde bulunmamak etik midir?
Toplum ve yakin ¢cevre, magdur igin belli normlar dahilinde bir degerlendirme yapar ve tavir
belirler. Genellikle denenen yol, bunlarin Gstesinden gelmek yerine olguyu gizlemektir. Ancak
bu yaklasim etik midir? Toplumun bu durumu degerlendirme normlari etik midir? Cinsel suglar,
tekrarlanan suclardir. Bu nedenle faillerin yakalanmasinin 6nemi aciktir ve basari dogrudan
magdurun bildirimine dayanmaktadir. Béyle bir sorusturmanin baslatiimasinin magdur tarafin-
dan engellenmesi etik midir? Engellenmedigi ve bildirildigi zaman magdura yasatilanlar etik
midir? Ote yandan etik kurallara uyulmasi amaci ile magdurdan alinan aydinlatiimis onam for-
munun alinis sekli ve kisinin o andaki ruh hali distnildigunde bunun etik oldugu kararini kim
vermektedir?

Tum bu sorulara yanit arama, gerek yurdumuzda gerekse uluslar arasi platformda zor ve in-
terdisipliner anlamda celiskilere neden olan bir konudur. Mimkun olan her durumda bu konu
ile ilgili sorunlara 1s1k tutmaya calismak ve tartismay gindemde tutmak ise bizlerin gérevidir.
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Bu bildirinin konusunu olusturan arastirma, doktora tezi olarak istanbul’da Sosyal Hizmetler
ve Cocuk Esirgeme Kurumu’nun (SHCEK) sokakta yasayan ve ¢alisan ¢ocuklara hizmet veren
kuruluglarinda yapilmistir. SHCEK calisanlari ile yapilan arastirmada derinlemesine gérisme
yontemi kullanarak ‘verilen hizmetin’, hizmeti verenlerden égrenilmesi, hizmete etki eden
olumlu/olumsuz faktdrlerin bizzat hizmeti verenler ile ‘kesfediimesi’ amaclanmistir.

‘Sokak Cocugu’ olgusu Ulkemizin dnemli bir sosyal sorunudur. 1970’lerden sonra toplumsal
olaylarin ve olgularin geleneksel arastirma ydntemleriyle bir batin olarak nedenli kavrandigi
ve nesnel olarak ne élgtde betimlendiginin sorgulanmaya baglanmasi ile niteliksel arastirma
ybntemlerine ilgi de artmistir (Karaduman Tas, A. ve digerleri). Ozellikle de sosyal problemlerin
ele alindigi arastirmalarda niteliksel arastirma ydnetmelerinin en etkili yéntem oldugu belir-
tilmektedir (Bloor,1997). Arastirmanin katimcilarini arastirmanin ‘nesnesi’ degil ‘6znesi’ olarak
gbren niteliksel arastirma ydntemlerinde, katilimcilar arastirma surecine aktif olarak katilirlar.
Temel prensip ¢alismanin katihmcilar ile “birlikte” yapilmasidir. Bu sayede katihmcilarin aktif
katilimlari ile “guclendiriimeleri” ile birlikte niteliksel ¢calismanin en énemli amaglarindan olan
‘kesfetme’ saglanmis olur.

Sosyal sorunlarin ele alindigi ve arastirmanin katihmcilarini savunmasiz gruplarin olusturdugu
calismalarda ‘etik’ sorunlarin daha arastirma deseni olusturulurken tzerinde ézenle durulmasi
gerekmektedir. Gerek verilerin toplanmasi gerekse veri analizi sirasinda etik ilkelerin titizlikle
g6zetildigi bu arastirma savunmasiz bir grupla -sokak ¢ocuklari- ve verdigi hizmetin dogasi
geregi mahremiyet ilkesinin en Ust diizeyde oldugu SHCEK’e ait kuruluslarda ¢alisan personel
ile yapiimistir. Bu arastirmanin sonuglari etik ilkelerin titizlikle gézetilmesi halinde niteliksel
yéntemin igerik bakimindan nedenli zengin ve detayli bilgi sagladigini ve bu bilginin daha
sonra yapilacak proje ve arastirmalar i¢in de dnemli bir alt yapi olusturdugunu bu nedenle de
sosyal sorunlarin aragtirilmasinda niteliksel yéntemin ¢ok uygun bir ydntem oldugunu géster-
mistir.
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“Cinsel dokunulmazhga karsi suglar” olarak ifade edilen cinsel saldiri, cinsel istismar, resit ol-
mayanla cinsel iliski ve cinsel taciz suclari, failler tarafindan tekrarlanabilir olma 6zelligi tasir.
Bir cinsel sug faili, cesitli nedenlerle bu davranigi tekrarlayarak ciddi oranda ikinci bir cinsel
suc isler. Bu sebeple bir cinsel sugun delillendirmesi dogru yapildigi takdirde, fail/faillerin kim-
liklendirilmesi mimkdn olacak, bdylece cinsel suglarin birbiriyle baglantisi agiga cikarilabile-
cektir.

Sucun artik uluslararasi oldugu giinimuzde, cinsel sug ve seri cinayet faillerinin yarattigi risk-
lerin sadece bulunduklari Ulkeyle sinirli kalmadigr agiktir. Bu agidan incelendiginde cinsel suc
faillerinin belirlenmesi oldukgca 6nemlidir ve sugclarin énlenmesi ancak uluslararasi isbirligi ile
mumkindur. Bu amacla gereken her tur bilgi ve teknoloji kullaniimalidir. DNA veri tabanlari,
Ulkelere bu diizeyde bilgi depolanmasi ve aligverisi saglar. Olay yerinden veya magdurdan ali-
nan delillerin ve suphelilerin DNA profilleri, veri tabanlarina aktarilarak kargilastirma yapilr,
eslesme olup olmadigi arastirilir. Bu eslesmeler, faili/failleri bir veya birden fazla suca baglaya-
bilir, bdylece ¢cok sayida sug birbiriyle iliskilendirilerek aydinlatilabilir.

DNA veri tabanlari, 6zellikle tekrarlanma egilimi olan cinsel suglarda énemlidir, ciinki sugu
tekrarlamasindan 6nce failin hizla ve kolaylikla kimliklendirilebilmesini saglar. Bu noktada DNA
veri tabanlari, su¢ dnleme ve denetleme stratejileri kapsaminda da énemli bir ara¢ haline
dénusur.

Oldukca genis tutularak hazirlanan DNA veri tabanlarinda, faile rastlama olasihgi yUksektir.
Ancak bu durum blyuk Olcide etik bazi sorunlari da beraberinde getirmektedir: DNA
bankalarinda kimlerin profilleri bulunmalidir? Tutuklularin DNA profilleri de veri tabaninda tu-
tulmali midir? DNA profilleri veri tabaninda ne kadar saklanmalidir? DNA profilleri hangi sart-
larda bankadan silinmelidir? Birgok Ulke olusturdugu DNA veri tabanlarinda, bu etik kaygilari
da g6z éniine alarak farkli diizenlemeler yapmistir. Ulkemizde resmi bir DNA veri tabani hen(iz
mevcut olmamakla birlikte, konuyla ilgili cesitli calismalar devam etmektedir. DNA veri tabanlari
dogru ve glvenilir yapilandirildigi takdirde, 6zellikle cinsel suglarin denetlenmesi, hatta énlen-
mesi uluslararasi boyutta mamkun olabilecektir.
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Bu makalenin temel hedefi disiplinler arasi bir ¢galisma alani olan koruma biyolojisinin énemi
Uzerine vurgu yapmakla beraber, biyoetik tartismalari kapsaminda neden degerlendiriimesi ve
deginilmesi gereken bir alan oldugunun da altini ¢izmektir. Koruma biyolojisi butlnleyici bir
yaklagim araciligiyla biyocgesitliligin korunmasini ve yénetimini saglamak ilkesiyle biyolojik bil-
imlerden (ekoloji, genetik...), sosyal bilimlerden (antropoloji, sosyoloji, ekonomi...), yaratici
sanatlardan ve kacinilmaz olarak felsefe ve etikten faydalanmay hedefler diyebiliriz. Bir bagka
deyisle koruma biyolojisi insan eyleminin biyolojik turler, komuniteler ve ekosistemler tizerindeki
etkisini arastirirken turlerin tikenmesinin énline gegmeyi hedefler. Aslinda, koruma biyolojisinin
¢6zUm aradigi sorunlarin nedenlerinin genelde insan eylemi odakli oldugu ve insan eyleminin
doga, dogal denge ve biyolojik yapi Uzerindeki tahribata dayanan etkileri de distnuldigunde;
bu disiplinler arasi alanin felsefe ve etikle kurdugu/kurmasi gereken iligki belirgin hale gelmek-
tedir. Makale boyunca, koruma biyolojisinin neden etik bir temele ihtiyaci oldugu giniimizde
karsimiza ¢ikan insan eylemi merkezli sorun ve sorunsallarin — 6zellikle biyogesitliligin azal-
masi — felsefi dayanaklarina deginilerek sunulmaya ¢alisilirken, koruma biyolojisi ve ¢evre etigi
arasindaki iliskiye de ayrica deg@inilmeye calisilacaktir.
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1980lerde, kendine 6zgu bir felsefe alani olarak ses getiren nérofelsefeden sonra, ézellikle
beyin ve sinir sistemine ydnelik arastirma ve sagaltma - gl¢lendirme (ila¢ ve néroteknoloji
endustrisi ve pazarlamasi) ¢abalarinin artmasi sonucu, zaten varolan biyoetik ve tibbi etik disi-
plinlerinin sinirlarini zorlayan sorunsallar i¢in, 2003 yilinda, néroetik alaninin da kendine 6zgu
bir ahlak, vicdan; hatta, degerler, tutumlar ve hukuksal uygulamalar alani olarak tanimlanmasi
ve evrensel diizeyde tartismaya acilmasi gerceklesti.

Yalnizca, 4-5 yil gibi kisa bir sure iginde bile, cogul meslekli ve ¢ogul disiplinli bu alanda bir
¢ok dnemli yayin, yayim ve toplanti platformunda ciddi irdelemeler ve sorgulamalar giindeme
getirildi.

Kuzey Amerika ve Avrupa’daki bazi Universite ve enstitllerde, néroetik kiirsiileri olusturulup,
mezuniyet sonrasi programlarda bu alt disipline yer verilirken; bazi arastirma kurumlarinda
da, baglayici veya yaptirimci olmasa bile, néroetik farkindahgi ve égretisi ciddi bir otorite olarak
algilanmaya baglad..

insanin varolusu, bilinci, istemi, davranisi ve gerek toplumdaki, gerekse dogadaki etkilesimi
ile dogrudan iligkili oldugundan, néroetik; yalnizca sinirbilimci, ilagbilimci, nérolog, psikiyatrist,
norolojik cerrah, rehabilitasyon uzmani, anesteziyolog-algolog ve psikologlari degil; felsefeci,
etikgi, sosyolog, egitimci, toplum muihendisi, karar alici, yasa koyucu, ydnetici, ve dzellikle
hukukgcular da yakindan ilgilendirmektedir.

icerdigi / kapsadigi konu, sorunsal ve sorgulamalari; kiiltiirel farkliliklar, yeni bilimsel, tibbi ve
toplumsal gelismeler ve ekolojik - cevresel etkenlerle nicel ve nitel degisimler gdsteren
néroetik; bu sunumda kisaca tanitilmaya caligilacak ve tzerinde en ¢ok kafa yorulmakta olan
bazi secilmis konu bagliklari cergevesinde tartisma ve irdelemeye acilacaktir.
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DNA teknolojileri ortaya ¢ikti ve hayatimizda bir cok sey hizla degismeye bagladi. Ornegin
rekombinant DNA teknolojisi ilag, besin tretiminde gittikge daha fazla kullaniimaya baslamistir.
Dogum &ncesi bazi genetik hastaliklarin dogum éncesi teshisi ve bazi genetik hastalik risklerini
tahmin etmek mumkun hale gelmigtir. Hizla gelismeye devam eden DNA teknolojisi tartismalari
da beraberinde getirmigtir. Bu tartismalardan en dnemlisi etik tartismalaridir. Bu sunumda DAN
uygulamalarinda etik problemler tartisiimistir.
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Genetik ve cevresel faktorlerin birlikte rol oynadigi kompleks hastaliklardan biri olan kardiy-
ovaskiler hastaliklar tim diinyada genetik arastirmalarin yogunlastigi alanlardan biridir. Kom-
pleks hastaliklarda genotip fenotip arasinda basit bir otomatik iligki yoktur, her genin tek basina
az bir katki sagladigi, cevresel, ailesel etkilerle birlesen biyuk bir etki s6z konusudur.

Kompleks hastaliklarda genetik testlerin ve danismanhgin iki hedefi kisisel risk hesaplama ve
bu riski distrecek 6nlemleri saglayabilme basarisidir. Ancak genetik laboratuvarlarda kardiy-
ovaskiiler risk profili adi altinda yapilan genetik testler hastalara hentiz glvenilir bir risk skor-
lamasi yapmaktan uzaktir. Bunun sebepleri yatkinlik genleri bulunan kisilerde ileride hastaligi
gelistirme riskinin ancak 1.2-1.5 kat artmasi, analiz edilen genlerin bagka metabolik yolaklarda
da rol almasi sonucu birden fazla hastaliga sebep olabilmesi, hastaliga yatkinlik genlerinin bir-
birleriyle ve cevresel faktdrlerle interaksiyonlarinin analiz edilmesindeki zorluk sebebiyle ortaya
cikan cok genis 6lcekli bir datanin varligidir. Genetik testlerin sik kullanilir hale gegmesinden
sonra genel gorus her sorumlu bireyin olasi genetik riskini bilmesi yoénindedir. Ancak etik aci-
dan yanit bekleyen sorular; kisisel genetik sicillerin yasaminin her alaninda bireyi takip etme
ve toplumda ayrimcilia sebebiyet verme olasihg, ileride ¢cikmasi sadece olasilik dahilinde
olan hastaliklar yiziinden bireyin endiseye, kot aliskanhklarini degistirecek cesareti kaybed-
erek kadercilige sirtuklenmesi olabilir. Ayrica genomik tibbin hedef kitlesinin sadece belli
hastaliklar agisindan genetik risk tagiyanlar olmasi, tim toplum sagligi icin risk azaltici dnlem-
leri kapsayan klasik halk sagligi politikalarinin hedefini etkileyebilir.

Modern tip, kisisel genetik profillerin olusturulmasi, hastalarin tanisinin, tedavi segeneklerinin,
ilag dozlarinin, yan etkilerin kisisel bazda ayirt edilmesi yoniinde ilerlemektedir. Gen-gen, gen-
cevre iliskilerinin belirlendigi bilgisayar yazilimlari, molekule ait DNA, RNA, protein 6zellikleri
ve ait oldugu metabolik yolaklari fonksiyonel bir ériintl icine yerlestiren sistem biyolojisi hizla
ilerlerken, ileride kisiye 6zgl tipta hastanin tim genetik kimligi bir nifus ctizdani gibi kullanil-
madan Once birey 6zerkligi ve mahremiyeti ile ilgili etik dizenlemelerin yapilmasi gerekmek-
tedir.

Bu bildiride modern tipta kisiye 6zel tani ve tedavilerin niteligi, bu konuyla ilgili etik sorun alan-
lari tartisilacaktir.
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BIYOTEKNOLOUJININ KIRMIZI YOZU: TIP UYGULAMALARINA
ETiK BAKIS

Ogr. Gér. Sinan FINDIK

Acibadem Universitesi Tip Fakiltesi, Molekiiler Biyoloji-Genetik ve Biyoteknoloji AD.
E-posta: sinan.findik@acibadem.edu.tr

Bu sunum; tip alaninda biyoteknolojinin kullanildigi dért temel konu olan tani, agl, ila¢ ve gen
terapisi calismalarina etik agidan bakmay1 hedeflemektedir. Bu ana konulara biyoteknolojinin
katkisi, Turkiye’ de tip alaninda hangi biyoteknolojik uygulamalarin yapildigi, ekonomik acidan
biyoteknolojinin tip uygulamalarinin ne énem ifade ettigi sorularina cevaplar aranacaktir.
Degisen ylzyil, beraberinde yeni degisimleri getirmis ve yeni etik sorgulamalari da kaginiimaz
kilmigtir. Yapilan yeni kesifler ve bunlarin uygulama alaninda hizla kullanimi ile medikal sek-
térdeki Urin yelpazesi hizla artan biyoteknoloji piyasasindaki giincel hareketliligin etik yak-
lasimla ele alinmasi gerekmektedir. Ginimuzde bilinen hastaliklara kars! etkili ve sonug alici
tedavi uygulamalarinin kisitl olusundan dolayi dikkatleri Uzerinde toplayan biyoteknoloji ¢alis-
malari, ayni zamanda bireylerin farkliliklarindan kaynaklanan sorunlara ve ender hastaliklara
¢6zumler bulma noktasinda etik hassasiyetleri etkilemektedir. Biyoteknolojik Grlnlerin patent
surecleri, insan genomu Uzerindeki ¢alismalar, sunumun biyoetik tartisma konulari arasindadir.

REFERANSLAR .
*TUBITAK Vizyon 2023 Bilim ve Teknoloji Ongorusu Projesi Raporu, 2003
*TUSIAD Turkiye'de Biyoteknoloji Isbirlikleri, 2006
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SAGLIK ALANINDA INTERNET KULLANIMI VE ETiK SORUNLAR

Yrd. Dog. Dr. Mahmut GURGAN, Yrd. Dog. Dr. Tiimer ULUS

istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD.
E-posta: mgurgan@gmail.com

Bireysel internet kullanimindaki olaganustu artig, internetin glindelik hayatimizin vazgecilmez
bir pargasi olmasina yol agmistir. Hekimler arasi ya da hekim ve hastalari arasindaki e-posta
haberlesmesinden, saglik bilgileri iceren ve danisma hizmeti veren internet sitelere; teletip
hizmetlerinden, eczanelerin ilag dagitimina kadar pek cok saglikla ilgili alanda internet yaygin
olarak kullaniimaktadir.

Bununla birlikte, internetin denetimsiz kullanimi, 6zellikle kisisel bilgilerin korunmasi ve saglik
hakkinda yanlis bilgilendirilme gibi bir ¢cok etik sorunu beraberinde getirmistir. Kisisel tibbi bil-
gilerin elektronik ortamda toplanmasi, bir yerden bir yere iletiimesi, depolanmasi bilgilerin giz-
liligi ve korunmasina iliskin sorunlar olusturur. Ote yandan web sitelerinde yer alan tibbi
bilgilerin kalitesi de blylUk énem tasimaktadir, zira yanhs bilgi bir 6lim kalim meselesi olabilir.

Bu calismada internetin saglik alaninda kullaniminda ortaya ¢ikan etik sorunlar ve ¢6zim 6ne-
rileri incelenmisgtir.
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TIP EGITIMINDE SINEMA KULLANIMI: _
TEMEL VE KLINiK BILIMLER INTEGRASYONU, BIiYOETIK
EGITiMi VE DAHA OTESI

Prof. Dr. Ferhan G. SAGIN', Dr. Hasan TEKGUL?

' Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya AD.
2 Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Nérolojisi BD.
E-posta: ferhan.sagin @ege.edu.tr
E-posta: hasan.tekgul@ege.edu.tr

AMAC

Tip egitiminde uygulanan yeniliklere ragmen diinyanin bircok lkesinde mezun olan hekimlerin
etik yaklasim, empati ve iletisim becerileri alanlarindaki yetersizlikleri ¢esitli calismalarla gés-
terilmigtir. Etik egitimi, teorik bilgi kazanimindan ¢ok égrencilerin “farkindalik” sreglerini aktive
edip gelistirmeyi hedeflemelidir. ideal olarak ancak temel ve klinik tip bilimleri egitimiyle icice
gelisecek bir uygulamayla etik yaklasim, hekim adaylarina kazandirilabilir. Klinik egitimde, egiti-
cilerin “uygun rol modellik’leriyle bu stire¢ 6grencilere kolay benimsetilebilirken, temel bilimler
egitiminde daha farkl egitim yéntemlerine gereksinim vardir. Gergek yasam 6rnekleri ya da
izdUsumlerinden yararlanilarak hazirlanan video kliplerin ve filmlerin tip egitiminde kullaniimasi,
bu gereksinimi karsilayan ve etik-temel bilim ve klinik bilim bittiinlesmesini saglayan énemli
bir egitim secenegidir.

YONTEM

Bu calismada, Ege Universitesi Tip Fakilltesi’nde, 2004 yilindan bu yana uyguladigimiz Loren-
zo’nun Yagi (LY) isimli film g&sterimiyle ilgili deneyimimiz aktarlacaktir. Metabolizma Blok’unda
1. sinif 6grencilerine bir egitim araci olarak sunulan film gdsterimini, biri temel tip bilimcisi,
digeri klinisyen iki 6gretim Uyesi ortaklasa yénlendirmektedir. LY, genetik bir nérometabolik
hastaliga (adrenoldkodistrofi) yakalanan bir cocugun hastalik sirecini aktarirken beraberinde
ailenin hastalikla savasini, tedavi i¢in bilimsel ¢6ztim arayislarini, hastalik dernegiyle, arastir-
maci hekimlerle ve ila¢ sanayi ile iligkilerini, yasanan ¢atisma ve uzlasilari zengin bir gorsellikle
aktarmaktadir. Filmin egitimde kullaniimak Gzere secilme nedenleri; 1) Oscar adayliklariyla
kanitlanmis olan sanatsal basarisi, 2) bilimsel igeriginin zenginligi, 3) senaryonun gergek bir
yasam &ykuisunden kaynaklanmasi ve ailenin senaryoya dogrudan katilmis olmasi, 4) filmin
ybénetmeninin ayni zamanda bir hekim olmasi gibi noktalardir. Tim bu 6zellikler film gésterimi
6ncesi 6grencilerle paylasiimakta ve film, cocuk nérologu égretim Uyesi tarafindan klinik bul-
gularin agiklandigi sahne disinda kesintisiz olarak izlettiriimektedir. Gésterim boyunca kurulan
paralel ekranda ise filmin bilimsel olarak daha iyi anlasilmasi i¢in slaytlarla temel bilim baglan-
tilari agiklanmakta, ayrica klinik ve etik agilardan bilgilendirme de yapilmaktadir.

BULGULAR

LY, 7 yildir 6grencilerin en ¢ok katildigi oturumlardan biridir. Film gésterimi sonunda ya da blok
sonu geri bildirimlerinde égrenciler filmin olusturdugu “farkindalik” artisini ve duygusal etk-
ileniglerini sik sik dile getirmekte ve bu tip egitim modellerinin daha sik kullaniimasini istemek-
tedirler.

SONUC

Tip egitiminde iyi secilmis filmlerin kullanimi, egitimde temel ve klinik bilim batlinlesmesine
olanak tanimasi yani sira 6grencilerin gercek yasamdan kopmamalarini saglayan ve yasam
hikayeleri icinde bilimsel igerikle bitlinlesmis olarak etik, sosyal ve yasal konularda da farkin-
daliklarini arttiran édnemli bir egitim yontemidir.
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SAGLIKLA iLGILi YASAM KALITESi OLCEKLERI:
ETiK ACIDAN BiR DEGERLENDIRME

Uzm. Zehra EDISAN', Yrd. Dog. Dr. Funda Giilay KADIOGLU 2

"Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD,
2Cukurova Universitesi Tip Fakdiltesi Tip Tarihi ve Etik AD. ve Dis Hekimligi
Faktiltesi Ortodonti AD.

E-posta: zedisan@hotmail.com
E-posta: fgkadioglu@cu.edu.tr

Hastanin bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal iyilik halinin 6znel ve/veya nesnel algisal
dizeyde bir bilesimi olarak tanimlanan “Saglikla ilgili Yagsam Kalitesi” kavrami yirminci ytuzyilin
sonlarina dogru, Dinya Saglk Orglti’niin saghiga getirdigi bitiincil bakis agisiyla; hasta-
hekim iliskisinde hastanin giderek daha katilimci ve paylasimci bir role buriinmesiyle ve émrin
uzamasina paralel olarak kronik hastaliklarin tibbin gindeminde daha ¢ok yer almasiyla birlikte
tip alaninda 6nemli bir konuma yerlesmistir.

GuUnumuzde, bireyin saglkl olarak degerlendiriimesinde medikal parametrelerin yetersiz kala-
cagl konusunda saglik profesyonelleri géris birligine varmakta; yasam kalitesini artirmaya
ybnelik calismalar daha ¢cok dnemsenmekte ve saglik uygulamalarinin basari orani giderek
yasam kalitesinin iyilestiriimesi oranina endekslenmektedir. Bu amacla da tibbi girisimlerin
sonugclarinin él¢llip degerlendiriimesinde artan oranda yasam kalitesi 6lgeklerine basvurul-
maktadir. Saglikla ilgili yasam kalitesi dlcekleri ayni zamanda, farkli saghk programlarinin ve
tibbi midahalelerin maliyetini ve kazanimlarini ortaya koyabilmek amaciyla da yaygin olarak
kullaniimaktadir. Tip alanina olumlu katkilarina ragmen yasam kalitesi dlcekleri kimi etik sorun-
lara da neden olabilmektedir.

Calismamizda, saglik alaninda kullanilan yasam kalitesi 6lcekleri tanitilacak ve beraberinde
getirdigi etik sorunlar Uzerinde durulacaktir.
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ADLI TIP UYGULAMALARINDA ETiK DEGERLER

Yrd. Doc. Dr. Isil PAKIS

Acibadem Universitesi Tip Fakiltesi Adli Tip AD.
E-posta: isilpakis@yahoo.com

Adli tip tibbi konularda yargi surecine uzmanlk duzeyinde bilirkigilik hizmetinin sunulmasi
amaciyla kurulmus bir bilim dahdir. Adli tip uzmaninin uygulamadaki sorumluluklar yaralarin
incelenmesi ve nesnel olarak degerlendiriimesi, sucla iligkili olaylarin, 6lime ya da yaralanmaya
yol acan baglica nedenlerin yorumlanmasidir. Adli tip uzmanlari yarginin karar vermesi amaci
ile kisinin tibbi durumunu yansitan raporlar hazirlamaktadir. Adli tip uygulamalarinda
karsilasilan hastalar, canli veya 6lu, hekimlik bilgi ve deneyimini, ayrica meslek ahlakini hekim-
ligin her boyutuyla en fazla kullaniimasini gerektiren hastalardir. Adli tip, hekimligin hukuk ile
ic ice oldugu bir alan olmasi nedeniyle uygulamada genellikle karsi taraflarda bulunan (sanik
ve magdur gibi) hastalarla ayni zamanda kargilagiimaktadir. Burada hekimin nesnelligini ko-
ruyabilmesi, dogru karar vermesi ¢ok 6nemlidir. Hekimlerin hekim-hasta iligkisi ¢ercevesinde
sir saklama yakumldlukleri bulunurken, kanunlar karsisinda adli olgulari bildirme yukimlultkleri
vardir. Yasal olarak bildirimi zorunlu ancak hastanin istemedigi durumlarda hekim ikilem yasa-
maktadir. Ornegin cinsel saldiri olgularinda bazen kisiler sadece tibbi yardim istemekte, olayin
yarglya yansimasini istememektedir. Yine tutuklu ya da hukimlulerin muayenelerinde, kisinin
onami alinirken muayeneden elde edilecek saglik verilerinin nasil kullanilacagi, nasil sak-
lanacag! ve kimlerin bu verilere ulasabilecegi konusunda bilgilendiriimesi sarttir. Hastanin
kararini belirleyen bu gibi hususlar muayene éncesinde acikca anlatiimamigsa, muayene ve
bilginin saklanmasi icin verilen onam gecersizdir. Tim adli degerlendirmelerde saglik calisan-
larinin ve hekimlerin cifte yakumltlugu bulunmaktadir. Bu yukimlulik ‘kisinin yararini gdzetmek
gibi temel bir 6devin yani sira topluma kargi adaletin yerine getirilmesi ve insan haklari ihlal-
lerinin engellenmesini saglamaktir. Calismada adli tip pratiginde karsilasilan etik sorunlarin
evrensel etik ilkeler dogrultusunda tartisiimasi amaglanmigtir.

REFERANSLAR

1- Barnett PD (ed). “Ethics in forensic science”. Professional standarts for the practice of criminalists. CRC Press Boca
Raton, London, New York, Washington D.C. 2001.

2- Morse SJ. “The Ethics of Forensic Practice: Reclaiming the Wasteland”. J Am Acad Psychiatry Law 2008;36:206—17.
3- Jahn WT, Cupon LN, Perle SM. “Guidelines of conduct in forensic practice”. J Chiropr Med 2004;3(2):63-5.

4- Oehmichen M. “The forensic physician’s conception of himself. Documentation and prevention of maltreatment and
torture as a special task”. Forensic Science International 1999;100: 77-86.

5- Mario JR. “A review of Anglo-American forensic professional codes of ethics with considerations for code design”.
Forensic Science International 2002;125: 103—112.
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SAGLIK-ETiK-HUKUK UCGENINDE DOPING:
TEMIZ SPOR VAR MIDIR?

Yrd. Dog. Dr. Elif VATANOGLU', Dr. inci HOT?

"Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Etik ve Tip Tarihi AD.
2[stanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik AD
E-posta: drvatanoglu @yahoo.com
E-posta: incihot@yahoo.com

insanoglu, yeryiiziinde var olmaya basladigi tarihéncesi caglardan giiniimiize, hep bedensel
ve ruhsal sinirlarini agsmaya calismis, yetenek ve becerilerini gelistirmeye ugrasmis ve bunu
gerceklestirmeye cabalarken hep birtakim tahrik ve takviye edici maddeler icmis, yemis, kul-
lanmistir: Avrupa’da kahve, Amerika’da koka, Afrika’da kola, Asya’da ginseng...ikinci Diinya
Savasi sirasinda muttefik kuvvetler pilotlarina, yorgunluklarini gidermek icin amfetaminlerin
bizzat ordu tarafindan verildigini bilmekteyiz. Bir baska deyisle, insanoglu tarih boyunca hep
doping yapmistir ve sporcu da bir insandir. Tarihsel, sosyolojik, antropolojik, psikolgjik,
ekonomik yoénleri de olan ve sirekli evrim geciren toplumsal bir olay olan doping kavramina
farkli perspektiflerden bakmak kaginiimazdir. Hekim ve sporcu acgisindan en dogru yaklagimi
belirlemeye calismak, tibbi riskler ve potansiyel yararlar hakkinda ayrintili olarak bilgilenmek
ve kisilerin 6zerk kararini verebilmesi icin tibbi bilgilerin dogru olarak kavranmasi son derece
6nemlidir. Konuya farkli prensiplerle yaklasan bilim dallarinin ulastiklari fakh sonuclar agisindan
doping ile miicadelenin nedenleri belirtilirken etik gerekgesi ile ayrilmaz bir ikili olusturmak-
tadir.
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BOBREK NAKLI HABERLERINE MEDYANIN YAKLASIMI

Dr. Hilal UNALMIS DUDA

E-posta: hilalunalmisduda@mynet.com

Bu bildirimizde birbirinden farkli anlam ve icerik dzellikleri tagiyan biyoetik ve medya kavram-
larinin ele alinmasi amaglanmigtir.

Yasadigimiz evren, sadece insan hayati ile sinirli olmayip; yerylzindeki 6teki canli tlrleri olan
hayvan, bitki, cevreyi de kapsayacak sekilde tim biyosferin deger sorunlarini barindirmaktadir.
Buradan hareketle, bitiin canlilarin, iyi- dogru- sorumlu-erdemli davranmalari; birbirleriyle olan
iletisim ve iligkilerinde ayni duyarlikla hareket etmeleri ideal bir yol olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bununla birlikte bazi kaynaklarda, yasama-yuritme-yargi’dan sonra dérdiincu gu¢ olarak
tanimlanan, medya faktért giinimuazde oldukga etkili bir unsur olarak gindemi irtaya ¢ikmak-
tadir. Medya literaturiinde iletisim sarmali olarak adlandirilabilecek bilgi-algi-karar-kanun-saglik
sistemi ve politikasi gibi kavramlarin bir araya gelmesi ve zincirleme iletisim olusturmasi dikkat
cekicidir.

Bu baglamda ¢agdas tip teknolojisinin eristigi dnemli bir teknik olarak bébrek nakli konusuna
bakildiginda, altyapinin olusturulmasi, yasalar ile uygulama sinirlarinin ¢iziimesi, Saglik Bakan-
hgi ile yasa yapicilarin gérevi olurken; kamuoyunu bilgilendirmek, “iyi, faydali ve dogru bir
is” algisi olusturmanin da medyanin gérevi durumunda oldugu dikkati cekmektedir.

Ulkemizde birgok saglik kurumunda binlerce nakil gergeklestiriliyor olmasina ragmen, bébrek
nakli haberleri medyada hala énemli yer tutmaktadir.

Bildirimizde 1979-1989 yillari arasinda saglik muhabiri olarak ¢alistigim sure zarfinda hazir-
lamis oldugum onlarca organ aktarimi, ézellikle bébrek nakli haberlerinden yola c¢ikilarak,
basinin bu tir haberlere yaklasiminda etik ve ahlaki yaklagsim &rnekleri temel ilkeler
cercevesinde ele alinacaktir.

REFERANSLAR

« Glnes Gazetesi arsivi,

* Hurriyet Gazetesi argivi

+ Sabah Gazetesi arsivi

* Milliyet Gazetesi argivi

» Cumhuriyet Gazetesi arsivi

« Basinda Transplantasyonun 20 yili, Haberal Egitim Vakfi-1996,

« Saglikla ligili Uluslararasi Belgeler, Tirk Tabipleri Birligi Yayini, Yayina Hazirlayan: Dr. Fisun Sayek, 1998
« Turk Tabipleri Birligi, Etik Kurul Gérugleri-1998

-145-



VI. Tip Etigi Kongresi

146 -



Biyoetikte Yeni Ufuklar

POSTER BILDIRILER

- 147 -



VI. Tip Etigi Kongresi

=148 -



Biyoetikte Yeni Ufuklar
DONOR GAMET KULLANIMLARINA ETiK ACIDAN BAKIS

Dr. Gézde ERKANLI SENTURK

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji-Embriyoloji AD.
E-posta: gozdeerkanli@yahoo.com

Ciftlerin bir yillik siire icerisinde ¢cocuk sahibi olmak istemeleri ve herhangi bir korunma yéntemi
kullanmamalarina ragmen gebeligin olmamasina infertilite denir. TUrkiye'de ve dinyadaki
ciftlerde yaklasik %15 oraninda infertilite sorunu vardir.

Turkiye’de yardimli Greme tekniklerine bagvuran erkeklerin %5'i azospermiktir. infertil ciftlerin
yaklasik %10-15'inde ise infertilite nedenini agiklayacak herhangi bir neden bulunmamaktadir.
Donor gamet kullanimi (heterolog déllenme); yeteri miktarda spermi ve ovulasyon indiksiyonu
ile yumurta elde edilemeyen ve nedeni belli olmayan infertilite olgularinda sperm bankasindan
veya kendi esi olmayan farkli bir esten elde edilen gametlerle yapilan yardimli Greme
tekniklerini kapsar. Donor gamet kullanmak Turkiye'de yasaktir. KKTC, Yunanistan gibi bazi
komsu llkelerimizde bu islem yasal olarak yapilmaktadir. Ulkemizde uygulama yasal olmadigi
ve resmi kayitlar bulunmadigi halde yilda ortalama 2000-3000 Turk ailesinin bu yéntemlere
basvurdugu séylenmektedir.

Farkh bir kisiden donor kullanimi sonucunda fiziksel olarak tedavi géren kisi dogumu yap-
masina ragmen biyolojik olarak verici olan kisi dogacak olan bebegin biyolojik paylagimina
sahiptir. Heterolog déllenmenin yasal oldugu Ulkelerde ise biyolojik kbkenini, vericinin kimligi
gizlenmektedir. Oysa T.C. ceza kanununa gére ¢ocugun soy bagini degistiren veya gizleyen
kisi, bir yildan ¢ yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Ayrica yapilan islemi tcret karsiligi
yapmak gibi konularda etik sorunlarin yogun olarak yasandigi gériilmektedir. insan kaynakli
Urlnlerin ticari meta haline getirilmesi, ticari amagla kullaniimasi insan haklarina ve tip etigine
aykiri bir durum ortaya ¢ikarmaktadir.

Sonug olarak, tedavisi olmayan infertilitenin artmasi ile cesitli arayislar ortaya ¢ikmaktadir. Bu
durum, gerek tibbi gerek hukuki gerekse ahlaki sorunlar meydana getirmektedir. Ureme hakki
yalnizca ebeveyn roltindeki bireyin hakki olarak gérilmemeli; dncelikli toplum saghgi sorunlart,
embriyonun kimligi ve ¢cocuk haklari ile bir bitunlik icinde ele alinmahdir. Bunlari dnlemek
amaciyla; bu isin uzmanlari tarafindan ciddi bir sekilde, bu tur dél aktarimlari konusunda ka-
muoyunu bilgilendirme yapilmasi gerekmektedir. Ayrica Ureme saghgi ve Ureme haklari
konusunda yasanan etik problemler mevcut dizenlemelerin ve bilgilendirmelerin gelisip uygu-
lanmasiyla agilabilecektir.
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ETIGIN SORMASI GEREKLI BiR SORU:
ISSIZLIK BiR HASTALIK MI?

Uzm. Dr. Giilsiim ONAL

Istanbul il Saghk Midirligc
E-posta: gulsumonal@yahoo.com

Kuresel ekonomik krizin Turkiye (izerine etkileri en fazla istihdam alaninda kendini géstermis,
issizlik ve is guvencesizligi oranlar yukselirken, issizligin siresi simdiye kadar gérilmemis
oranlarda uzamistir(1).

Dinya Hekimler Birligi(WMA) ve Dinya Saglk Orgiiti(WHO), diinya élgeginde yasanan bu
gibi krizlerin, toplum saglhgi tzerinde yaygin, uzun sureli ve derin etkileri olmasindan dolayi
endiselerini ifade etmis ve cesitli dnlemler énermistir(2,3). Turkiye Psikiyatri Dernegi(TPD),
basta ruhsal sorunlar ve intiharlarin artmasi olmak Uzere igsizligin yaratacagi sorunlar icin acil
6nlem cagrisinda bulunmustur(4,5).

Toplum saghgini ilgilendiren her konuda sorumlu olmak, hekimin édevleri arasindadir(6)
Turkiye'de issizlik konusunun tip etigi agisindan ele alinmasi;

1- Toplumun genis bir kesimini etkilemesi,

2- Basta gencg nufusu etkilemesi; simdiden gelecek kusaklara sigramis olmasi,

3- Yarattig1 sonuclar bakimindan, basta kadinlar olmak lizere, saglkta esitlik politikalarinda
pozitif ayrimcilik gerektiren incinebilir gruplara yonelik siddeti artirmasi nedeniyle,

bugtiniin ve gelecegin 6nemli bir etik yakimlalagadur.

Turkiye'de yasanan ekonomik krizlerin saglik tzerine dogrudan etkilerini inceleyen yeterince
calisma bulunmamaktadir. Ancak dinyada ekonomik kriz, yoksulluk ve igsizligin sagliga etki-
lerini inceleyen c¢alismalarin verileri gdéz 6nine alindiginda ekonomik krizlerin insanlarin
sagligini ve uygun tedavi olanaklarindan yararlanabilmesini olumsuz etkiledigi gérilmekte-
dir(7).

Bu gerekgelerle diistinllen ¢alismada amag, WMA, WHO, TPD metinleri temel alinarak issi-
zligin ve is guvencesizliginin saglik Gzerine etkilerini genel olarak gézden gecirmek ve bu
metinlerdeki 6nlemler/dneriler 1s1ginda, yeni SGK'nin issizler i¢in dizenleme getiren tebliginin
(8) degerlendirmesini yapmaktir.
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AMAC

Bu calismada amag, 0-18 yas grubu olgulara, tibbi miidahalede bulunan saglik meslegi men-
suplari (hekim, hemsire ve diger saglk personeli) hakkinda tibbi uygulama hatasi iddiasi ile
ilgili acilan davalarin adli tibbi boyutunu degerlendirerek, bu yastaki cocuklara miidahale eden
tim saghk personeline geri bildirim saglamak ve alinabilecek énlemleri tartismaktir.

GEREC VE YONTEM

Mahkemeler tarafindan bilirkisi gérist olusturulmak tzere Adli Tip Kurumu’na 2002- 2006 yil-
lari arasinda génderilen 3. ihtisas Kurulunca incelenen ve tibbi uygulama hatasi iddiasi igeren
1458 olgu retrospektif olarak incelenmigtir. Bunlarin icerisinden tibbi uygulama hatasi iddiasi
bulunan 0-18 yas grubu 378 olgu ¢alismaya alinmistir. Bu olgulara tibbi midahalede bulunan
saglik meslegi mensuplari hakkindaki kusurluluk durumlari gesitli boyutlariyla istatistiksel olarak
degerlendirilmistir.

BULGULAR

0-18 yas grubuna dahil 378 olgunun degerlendirmesinde; tibbi uygulama hatasi iddiasi ile
suglanan saglik personeli dagiliminda ilk siray1 ¢ocuk sagligi ve hastaliklari uzmani alirken
bunu pratisyen hekimler ve kadin hastaliklari ve dogum uzmani takip etmektedir. Olgularin
219 (%57.9)’'unda ortaya ¢ikan zarar 6lumdur, 159 yasayan olgunun 113 (%29.9)’Unde sekel
kalmistir. 46 (%12.4) olguda herhangi bir tibbi zararin olusmadigi tespit edilmistir. Tibbi uygu-
lama hatalarinin degerlendiriimesinde 195 (%51.6) olguda uygulamalarin tibbi kurallara uygun
oldugu yoniinde, 109 (%28.8) olguda tibbi uygulama hatasi oldugu seklinde gérus bildirilirken,
74 (%19.6) olguda da tibbi uygulama hatasi olup olmadigi ydniinde herhangi bir karara varila-
mamistir.

SONUC

Sonug olarak saglik ¢alisanlarina yénelik sadece mesleki konularda degil ayni zamanda hasta-
lara yonelik davraniglari konusunda da surekli hizmet i¢i egitimler dizenlenmelidir. Hastaya
ve yakinlarina ayrintili bilgi verilerek dnerilen tedavinin komplikasyon ve yan etkileri mutlaka
hastanin anlayacag dil ile anlatilmali ve kayit altina alinmalidir. Konsultasyon istemekten
cekinilmemeli, multidisipliner yaklasim sergilenmeli, 6zellikle komplike ve kritik hastalarda ikinci
bir géris ve/veya diger uzmanlik alanlarindan hastayi degerlendiriimesi talep edilmelidir.
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ETiK KURULLAR ETIK Mi?

Dr. Mahmut TOKAC
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E-posta: tokacmahmut@yahoo.com

Eczacilik Klinik Arastirmalarin yapilabilmesi i¢in Etik Kurul onayinin olmasi sarti, arastirmacilar
Etik Kurullardan onay alma konusunda dikkatli olmaya zorlamaktadir. Bu gerekge ile Etik Ku-
rullara sunulan dosyalarin formel sartlara uygun olmasi igin elden geldigince hassas
davranilirken, acaba gercek anlamda etik hassasiyet gosteriliyor mu? Etik Kurullar éniine gelen
dosyalari incelerken etik ilkeleri ne derece g6z énune aliyorlar? Etik Kurullardaki Tibbi Etik Uz-
mani veya Deontolog’lar yeterince etkin olabiliyorlar mi?

Bu ¢alismamizda klinik arastirmalarda etik hassasiyetin ne diizeyde oldugunun sorgulanmasi
gereken yer olan Etik Kurullarin bu konudaki hassasiyetlerinin nasil olmasi gerektiginin tartisil-
masi amaglanmaktadir.
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Hukuk ve givenlik hizmetinden sorumlu kurumlar yalan ifadenin, bilime dayali kanitlarla tespit
edilebilirligi Uzerine ¢alismalari her zaman heyecanla takip etmiglerdir ve etmektedirler. Poligrafi
(yalan makinesi) hukuk sistemine giris yaptiginda buyuk bir etki yaratmis ancak daha sonra
yéntemin zaaflarinin ortaya ¢ikmasiyla guvenirligini yitirmistir. Poligrafiden giiniimiize yalanin
tespiti icin kullanilan cihaz ve yéntemlerin optimizasyonu ve yeni araglarin yalan tespiti icin
uyarlanmasi slreci devam etmektedir. Yeni araglar arasinda islevsel manyetik rezonans gérin-
tileme ileri teknoloji icermesi, pahali olmasi ve karmasik degerlendirmeler icermesi
sonuglarinin givenilirligini abartili gdstermekte ve toplumdan buyuk ilgi gérmektedir. Uzmanlar
mevcut teknolojik uygulamalarin yeterli giivenirlige ulasmamis oldugunu ve merkezi hikimet
makamlarinin onayindan ge¢gmeden bu tir teknolojilerin kullaniimamasi gerektigini belirtirken,
bugiin A.B.D’de yalani %90 oraninda tespit edebildigini iddia eden glvenlik ve sigorta sek-
térine ve bireysel musterilere hitap eden sirketler dahi mevcuttur (www.noliemri.com).

Gulnumuz bilimi hentiz duyusal ve bilissel olaylarin élgulebilirligi tamamen acikliga kavusturmus
degilken, yalan ifade ve aldatmanin tespiti icin eldeki tekniklerinden yararlanma konusundaki
sabirsizlik etik tartismalari da giindeme getirmigtir. Yasal uygulama ve sorusturmalarda insanlar
teste tabi tutulmaya zorlanabilir ve teste girmeyi reddedenler potansiyel su¢clu muamelesi gére-
bilir. Bundan daha Urkdtiict olan ise uygulamalarin hukuk disina tasma egilimidir ki; simdiye
kadar yasananlar bu endiseyi hakli ¢cikarmaktadir. Mahkemede kullaniimak amaciyla tasarlan-
mis bir tespit sistemi iceriginde bazi degisiklikler yapilarak kisilerin sakli tutmak isteyebilecekleri
disince, inang ve duygularini da sorgulamak seklinde kétlye kullanilabilir.

Etik ydnden sorgulanmasi gereken, distncenin mahremiyeti ve gizliliginin korunamamast;
6zgUr irade beyani olmadan bireyin bu tur testlere tabi tutulmaya zorlanmasidir. Néroetik
bireyin distince slreglerine izinsiz ve onami olmadan girilmesi; bu sekilde izni olmadan elde
edilen bilgi ve verilerin sivil yasamda, adli tip baglaminda ve glivenlik amagli olarak izinsiz kul-
lanilabilmesi olasiligina karsi durusu bilissel 6zgurlik kavramiyla ortaya atmaktadir.

Yasal mercilerin, sigorta sirketlerinin bu tekniklerden yararlanmalarina hangi kosullarda izin
verilebilecegi henlz, toplumsal ve kamusal anlamda yeterince tartisiimis ve cevaplanabilmig
degildir. Ancak yalan, sahte beyan yakalama tekniklerine olan merak yikseldikge, tartismali
noktalarinin genisleyerek artacagi éngérilmektedir. Bu tekniklerin uygulanmasina izin ver-
iimesinin anayasal ve hukuksal sinirlari ve boyutlari Gzerinde ilgili taraflarca tutum belirlen-
melidir. Bireyin 6zgur irade beyani ile aydinlatiimis onami olmadan néroteknolojik cihaz ve
tekniklerine tabi tutularak, dustince sireglerine izinsiz girilmesi anayasal bir hak ihlali olarak
degerlendiriimekte ve bu bakimdan etige uygun kabul ediimemektedir.
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Hekimlikte malpraktis icin gecerli olan yasal diizenlemeler, hemsireler icinde aynen gegerlidir.
Bakim standardi ayni veya benzer sartlar altinda makul ve hemsire tarafindan yapilan stan-
dartlara uygun bakimin, “uzmanlik ve degerlendirme derecesi” dir. Kusur yéniinden deger-
lendirilirken bakim standardi esas tutulur (1,2).

A - HEMSIRELIK VE EBELIKTE SIKLIKLA KARSILASILAN HATALAR

Hemsirelerin siklikla karsilastigi tibbi kusur nedenleri; Hekim istemine veya mevcut protokollere
uymama, Medikasyon hatalari, yanlis/uygun olmayan malzeme kullanimi, yabanci cisim un-
utulmasi, yetersiz takip/yeterli kontrol etmeme, iletisim eksikligi, hastanin dismesi (3-6), dok-
toru haberdar etmemedir (6). [.M. Enjeksiyon sonrasi disik ayak komplikasyonu, doguma
bagli hatalarda siklikla sikayet nedenleri arasinda yer alir (7).

B - YASAL YAPTIRIMLARLA YUZLESMEMEK iCiN ONERILER

+ Hastaya makul yaklagim, dinleme ve degerlendirme ile hastayla iyi bir iletisim kurulmasi

» Hemsirelik kayitlarinin (hasta gézlem formlari, hasta kayit defter...) usulline uygun tutulmasi
* Hukuki ve cezai sorumluluklar konusunda egitimin saglikla ilgili okullarin mifredatina konul-
masi ve galisanlar igin hizmet i¢i egitim verilmesi

» Turk Hemsireler Dernegi tarafindan meslek standartlarini belirlemesi

« Tibbi Uygulama Hatasi Uzlasma Ust Kurullar teskil edilmesi

+ Saglik Hukuku Mahkemelerinin Kurulmasi

+ Adli Tip Kurumu ve Yiksek Saglik Surasinda en az bir uzman hemsgire Uyenin bulundurul-
masi

+ Adli hemsirelikte uzmanlik almig hemsirelerin bilirkisi olarak mahkemelerde gérev alinmasinin
saglanmasi 6neriler arasindadir (7).
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AMAC

Yash ayrimciligr en 6nemli deger sorunlarindan birisidir. Tip etigi baglaminda hekim-hasta il-
iskilerini sekillendiren yash ayrimcihginin varliginin sorgulanmasi gerekmektedir. Bu ¢alismanin
amaci, Mersin ilinde farkl kurumlarda ¢alisan hekimlerdeki yash ayrimcihginin varliginin sorgu-
lanmasidir.

YONTEM

Aragtirmamiz Mersin ilinde farkli kurumlarda ¢alisan (liniversite hastanesi, devlet hastanesi
ve saglk ocagi) 170 hekim Gzerinde yurutilmustir. Anket, hekimlerin sosyodemografik 6zel-
liklerini belirleyen sorular ile “Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi’nden olusmustur. Olgek sorularinda
tiim ifadelere yanit verenler degerlendirmeye alinmistir. Olgekteki ifadelerin her biri igin besli
Likert formati (kesinlikle katiimiyorum; katilmiyorum; kararsizim; katilyorum, kesinlikle katily-
orum) kullanilarak ortalamalar hesaplanmistir. Verilerin 6zetlenmesinde frekans, ortalama ve
ortanca, grup karsilastirmalarinda Ki-kare, Student t testi ve korelasyon analizi kullaniimigtir.

BULGULAR

Calismaya katilan hekimlerin %33.7’si pratisyen, %36.1’i uzman, %30.2’si asistandir. Katihm-
cilarin %27.6’s1 kadin, %66.5’i erkek ve %75.9’u evliydi. Yas ortalamalari 39,97+10,46’dIr.
Hekimlerin yash ayrimciligi tutum 6élgegi ortalamalari 86,57+8,33’dir. Yagh ayrimcihgi tutum
Olcegi ortalamalari ile cinsiyet, gérev alani, medeni durum, dogum yerleri, aile tipleri, kardes
sayllari ve ileriki yasamlarinda ¢ocuklari aile kurduktan sonra birlikte yasamayi disiinme du-
rumlari arasinda fark yoktu. Ancak yas ile yash ayrnimciligi tutum 6l¢egi ortalamalar arasinda
ters ydnde zayif bir korelasyon oldugu saptandi (r=-0,18, p=0.019). ileriki yasamlarinda cocuk-
lari aile kurduktan sonra, onlarla birlikte yasamayi disinme durumu ile yas, gérev alani ve
calistigi kurum arasinda anlamli fark oldugu saptandi.

SONUC

Calismamiza katilan hekimlerin yagli ayrimciligi tutum 6lgcegi puan ortalamalari gesitli fakul-
telerde okuyan dgrencilerin ve hekim adaylarinin ortalamalarina benzer olarak bulundu. Hekim-
lerin yasl ayrimciligi agisindan olumlu tutuma sahip olduklari ancak yaslari ilerledikce yashlara
karsi ayrimciliga zemin hazirlayan olumsuz disuncelerinin arttigi ¢ikarimi yapilabilir.

Hekimlerin olumlu ézelliklerin pekistiriimesi, saptanan olumsuzluklarin giderilmesi gerekir. Bu
baglamda tip etigi temel ilkelerinden birisi olan adalet ilkesinin saglanmasi hekimlerin yash
ayrimcihgina karsi duyarlilastiriimasi ile mamkandar.
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Magara duvarlarina yapilarak baslamasindan bilgi cagina kadar uretilen resimler, tarih bili-
minde kullanilan kaynaklardan biri olmakta, sanatsal kaygilar olmaksizin yapilan resimler déne-
mini anlatan birer belge niteligi tasimaktadirlar.

Resim sanatinin bir kolu olan “minyatir” yazma eserlerde olaylarin betimlenmesi icin
yapilmigtir. Terim, kdkenini Ortacag Avrupa’sinda yazma kitaplarin bolim baslarina yapilan
suslemelerde bas harfleri vurgulamak amaciyla kullanilan kirmizi boya “minium”dan almistir.
Latince “miniare” kdkiinden tiiretilen kelime italyancaya “miniatura”, Fransizcaya “miniature”
biciminde ge¢gmis ve zamanla yazma kitaplardaki resimleri ifade etmigtir. Tirkceye Bati dil-
lerinden giren kelimenin yerine, o dénemin kaynaklarinda “tasvir” veya “nakis” sézcukleri kul-
laniimig, bu igle ugrasan kimselere “nakkas” adi verilmistir.

Minyatiir sanati, Osmanl imparatorlugunda Yavuz Sultan Selim’in tahta cikmasiyla yikselme
dbénemine girmis, hukimdarlarin niteliklerini, Gstiin basarilarini anlatan, mesnevi biciminde
yazilmis manzum eserlerde minyatlir sanatindan iyi érnekler yer almaya baglamistir.

Kanuni Sultan Sileyman’in basarilarini anlatmak amaciyla Turkge olarak kaleme alinan
“Hinername” adl eser ise planlandigi gibi tamamlanmamis, yalnizca Kanuni’nin degil o
déneme kadar gelmis tim Osmanl sultanlarinin tarihlerinin yazildigi bir eser haline
dénismistir. ik cilt Osmanli padisahlarinin tarihi iken, ikinci cilt Kanuni’nin hiinerleri, adaleti,
zaferleri ve 8limundn yer aldigi bir calisma olmustur.

Bildiride sunulacak ¢alismanin konusunu Hinername’nin ikinci cildinde yer alan ve Kanuni
Sultan Suleyman’i av sirasinda gdsteren bir minyatir olusturmaktadir. Minyatirde azgin bir
su sigirina ok atan Padisah ile birlikte, kbpekleri tutan zadarclilar, silahtar agalar, cuhadar agalar
ve dogancilar da tasvir edilmistir. Avcilik, Tlrklerde ¢ok eski ddnemlerden itibaren savasi taklit
ederek yapilan bir etkinlik olmus, bu gelenek Osmanli sultanlarinca da surdiralmastir. Osmanh
imparatorlugunda bir hiiner ve cesaret gdsterisi olan av eglenceleri, yazmalarin gérkemli min-
yaturleriyle de belgelenmistir.

Calismada, Kanuni Sultan Sileyman’i av esnasinda gdsteren minyatir UGzerinden
insan-hayvan-egemenlik iligkisi ginimuzdeki durumuyla degerlendirilerek yeni bir yaklagima
duyulan ihtiyag ele alinacaktir.
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AMAC

Tip egitiminde etik ve hukuksal formasyon gerekliligi tartisiimazdir. Ege Universitesi Tip Fakiil-
tesi entegre egitim sistemini, toplumun éncelikli saglik sorunlari zemininde toplum odakli bir
program seklinde planlamaya basladigi 2002-2003 yilindan itibaren Turkiye’'de ilk kez etik ve
hukuk formasyonunu tip egitiminde yillar icinde kazandiracak yeni bir yapilanma bagslatmistir.
Bu yapilanmada, evre-blok-sistemler bazinda yeniden ele alinan tip egitimi (fakultesi) mufre-
datinda hekimlik mesleginin gerektirdigi beceri, deger ve davraniglarin egitimi temel ve klinik
bilimlere paralel olarak alti yil boyunca verilecek sekilde planlanmistir. Bu bildiride, Etik-Hukuk
Koridoru programini olusturmak igin izlenmis olan bu yol haritasi paylasiimaktadir.

YONTEM

Etik ve Hukuk formasyonunun tim tibbi islemler icinde dnemli bir yere sahip olmasi nedeniyle
calismalar multidisipliner bir ekip tarafindan yurttiimustir. Oncelikle yapilan toplantilarda,
mevcut egitim programi icinde yer alan ilikili dersler/sorumlu 6gretim Uyeleri/egitim yéntemleri
saptanmis, bu bilgileri iceren matrisler hazirlanmistir. Ardindan yeni programi olusturan evre-
bloklarin 6grenme hedefleri ve igerigi zerinden gegilerek ana egitim hedeflerinde ¢alisma
grubunun uzlasisi saglanmistir. Yeni program, tibbi bilimlere giris, normal yapi ve fonksiyon,
patolojilere ve klinik bilimlere girig, sistem patolojileri, klinik bilimler ve intérnlikk olmak tzere
alti evreden olusmaktadir. Daha sonra tip egitimi boyunca dégrencilerin kazanmasi gerekli olan
konu/kavram/deneyim bagliklari, calisma grubu Gyeleri tarafindan “beyin firtinasi” toplan-
tilarinda dile getirilmis ve e-posta yazismalariyla bu basliklar gelistirilmistir. Tip ve hukuk
mezunu grup UGyesinin (Dr. Murat Alkanat) katkilariyla tip hukuku ile ilgili dneriler yapilandirimis
sekilde gruba sunulmustur. Bir sonraki asamada hazirlanan elektronik veritabani sorgusunda
her bir Gye, bu baslklarin program icinde hangi evrede verilmesi gerektigini tanimlamigtir.
Ayrica, bu egitim hedeflerine ulagsmak i¢in uygun egitim yéntemleri (film gésterimi, kiguk grup
calismasi, proje, v.b.) de Gyeler tarafindan énerilmistir. Son asamada veritabani bilgileri ve
egitim yontemleri bir araya getirilerek evre-blok 6grenme hedeflerine uygun etik-hukuk baslik-
lari ve uygun egitim yéntem &nerileri raporlastiriimistir.
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BULGULAR VE SONUC

Yukarida agiklanan yol haritasi ile yapilandirilan ve dikey entegre bir ders grubu olarak plan-
lanan Etik-Hukuk Ders Koridoru 2004 yilindan itibaren yillar icinde gelisen ihtiyaglar dogrul-
tusunda geligtirilerek fakultemiz egitim programi iginde yerini almistir. Tip Fakiltesi’nde
etik-hukuk egitiminin yillar icinde temel ve klinik bilim egitimiyle birlikte ve ona paralel olarak
verilmesi esastir. Bdyle bir programin olusturulmasinda, konuya ilgi duyan, yetkin ve deneyimli
6gretim Gyelerinin katkisi saglanmahdir. Etik-hukuk formasyonu yeterli hekimler toplumun
kendilerinden bekledigi mesleki hizmetlerin yani sira, hekimlik mesleginin gerektirdigi idari ve
adli hizmetleri de yerine getirerek tlkenin saglik sistemini diizenleyen yasal diizenlemelere ve
saglik politikalarina dogru, etkin ve kalici katki koyabilirler.
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Bu yazi, 18 Mart 2010 tarihli ve 5977 sayili “Biyogulvenlik Kanunu’na dayanilarak hazirlanmis
olan “Genetik yapisi degistiriimis organizmalar ve Urlinlerine dair yénetmelik” maddelerinin be-
lirledigi esaslari; bilimsel calismalarda kullanilan genetik yapisi degistiriimis organizmalarin
(GYDO) ve bunlarin Grinlerinin gevreye serbest birakilmasi ve kullaniminin yayginlagsmasiyla
birlikte, sagligimiz uzerindeki ve cevresel, sosyal ve ekonomik etkileri agisindan etik bakis al-
tinda incelemeyi hedeflemektedir. Canl saghgi ve cesitliligini korumak icin GYDO ve Urlinleriyle
ilgili faaliyetlerin glivenli sekilde yapilmasi; ekosistemdeki turler arasi ve tur ici farkliliklarin ko-
runmasi temel prensibinden yola ¢ikarak yapilan calismalar dikkate alinmistir. GYDO ve Urin-
lerinin uluslararasi dolagsima dahil olmasi ve kullaniimasinin tiketicilerin etik degerleri (izerinde
olasi etkilerini, olusabilecek yeni etkilesimleri ve sonugclarini belirlemek tzere yapilan calig-
malari tarafsiz bir bakisla degerlendirmek bu yazinin temel amaglarindandir. GYDO ve (Urin-
lerinin, arastirma, gelistirme ve deneysel amagli kullaniminda; kapal kullanim ve dis ¢evre ile
irtibati dnlemek adina kontrolli sartlarin belirlenmesi noktasinda, risklerin engellenmesi fikrinin
ardindaki biyoetik sorunlar tizerinde durulmustur. Yénetmelikte belirtilen; GYDO ve Urlnleri ile
ilgili bilimsel, teknolojik ve uygulamaya iligkin bilgi ve belgelerin ulusal ve uluslararasi seviyede
paylasiminin kolaylastirilmasi ile kamuoyunun bilgilendiriimesi ve karar strecine katilimi
amaciyla olusturulacak bilgi paylasim sistemi degerlendirilmigtir.
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